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ekt’kkL=kh u dsoy fo"k; ds vUrxZr foe’kZ dks c<+kus
dk mn~ns’; j[krs gSa cfYd os lkoZtfud cgl vkSj
fooknksa esa Hkh layXu jgrs gSaA fiNys n’kd esa] ufUnuh
lqanj] iz[;kr Hkkjrh; lekt’kkL=kh ,oa lkekftd

dk;ZdrkZ us ’kS{kkf.kd leqnk; vkSj lfØ;rkokn ds e/; lhekvksa dks
pqukSrh nh gS vkSj jktuhfrd dk;Zokgh ds ek/;e ls Hkkjr esa
lkekftd vU;k; dk eqdkcyk fd;k gSA oSf’od lokan ds bl vad
ds izkjafHkd lk{kkRdkj esa] lqanj Hkkjr ds ÞcLrj esa ;q)Þ ds vrhr
vkSj orZeku ifjfLFkfr ds ckjs esa vkSj bl Hkxrs gq, le; esa ,d
vPNs fo}ku gksus vkSj ,d vPNs dk;ZdrkZ gksus dh eqf’dyksa ds ckjs
esa ckr djrh gSaA

gekjk igyk ifjlaokn Þ:ikraj.k ,oa fodYiÞ nks vk[;kuksa ls
izkjEHk gksrk gS tks lekt’kkL=k ds bfrgkl ds ikj oSdfYid lekt
vkSj laHkkfor Hkfo"; ij lekt’kkL=kh; fparu dks Vªsl djrs gSa vkSj
ppkZ djrs gSa fd bl rjg dk fparu eqDrdkjh fopkjksa ds lkFk
lekt’kkL=kh; lekykspuk ds la?kVu ds fy, D;ksa vko’;d gSA
ysfVu vejhdk ls ,d vk[;ku ,dtqV lekt ds fy, jktuSfrd
la?k"kZ vkSj C;wu fofoj tSlh vo/kkj.kk dh Hkwfedk dks mtkxj djrk
gSA drj ls ,d ys[k vjc nqfu;k ds laHkkfor Hkfo"; dh rqyuk
izLrqr djrk gSA nf{k.k vÝhdk vkSj ftEckCCks ls ys[k bl fo"k; ij
vkuqHkkfod ’kks/k izLrqr djrs gSa fd yksx vius thou ds eq[;
ifjorZuksa dks dSls lacksf/kr djrs gSa ¼bl ekeys esa tyok;q ifjorZu
}kjk yk;s x;s½ vkSj okafNr uhfr ifjorZuksa dks fdl izdkj dh
ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA

,fjd vksfyu jkbV] ,d ,sls fo)ku ftudk thou vkSj dk;Z
lekurk] LorU=krk vkSj leqnk; ds fopkjksa dks lefiZr Fkk dk
tuojh esa fu/ku gks x;kA muds tkus ls geus ,slk
lekt’kkL=kh [kks fn;k ftlds oxZ] ekDlZ vkSj ÞokLrfod vkn’kZ
yksdÞ ds dk;Z us u dsoy nqfu;k ds lHkh txgksa ds lgdfeZ;ksa dks
cfYd ,d vf/kd U;k;iw.kZ vkSj yksdrkaf=kd lekt ds fuekZ.k ds
fy, yM+ jgs lfØ;drkZvksa dks izsfjr fd;kA fo’o ds fHkUu fgLlksa ls
nks djhch fe=k muds thou d‘R;ksa dks J)ktayh nsrs gSaA

gekjs f}rh; ifjlaokn esa fcjfxr fjxzQ] yhuk vchjkQsg ,oa
dknjh vkfod nqfu;k Hkj ls fo}kuksa dks Þfyax ,oa lkekftd
vlekurkÞ ds e/; lEcU/kkas ij muds ’kks/k dks izLrqr djus ds fy,
vkaef=kr djrh gSaA ys[k bu lEcU/kksa ds fofHkUu i{k tSls ;wjksih; ,oa
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l uksfMZd ifjis{; ls ’kks/k QfMax esa ySafxd vlekurk] psd x.kjkT;
esa ySafxd v/;;uksa dh ;Fkk&fLFkfr vkSj Hkfo";] vjc {ks=k esa ySafxd
vlekurk ds ekxZ vkSj ck/kk,a] ,oa ,f’k;kbZ lanHkZ esa ySafxd Je dks
fpUgkafdr djrs gSaA ;s ys[k lkekkftd izxfr ij cgl ;k ySafxd
lekurk esa izfr?kkr ij vUrn‘f"V iznku djrs gSa vkSj ,d fo"k; ds
:i esa lekt’kkL=k dSls lekurk vkSj lkekftd U;k; ds fy, Bksl
lek/kku iznku dj ldrk gS ij ppkZ dks HkM+dkrs gSA ys[k
lkekftd dk;Zokgh dh vko’;drk ij vkSj ,d leku lekt ds
ekxZ dks vkSj iz’kLr djus ds fy, ySafxd lekuRkk ds la?k"kZ dks
cuk;s j[kus dh vko’;drk dks bafxr djrs gSA

Þ¼nf{k.k½ vÝhdk ls lekt’kkL=kÞ ds {ks=kh; Qksdl ds fgLls ds
:i esa] igyk ys[k nf{k.k vÝhdk esa fu/kZurk vkSj vlekurk ds
lrkR;rk dks fpUgkafdr djrk gS vkSj bls lEiw.kZ vÝhdk ds fy,
,d psrkouh ds :i esa izLrqr djrk gSA nwljk ys[k nf{k.k vÝhdk
ds dfj’ekbZ fxfjtk?kjkssa dh c<+rh yksdfiz;rk vkSj muds bZn fxnZ
fooknksa dh ppkZ djrk gS vkSj bl eqnns ij lekt’kkL=kh; vkoktksa
dh [kkeks’kh dks lEcksf/kr djrk gSA blds ckn ds nks ys[k nf{k.k
vfÝdk ds [knku Jfedksa dh ifjfLFkfr ij cgl djrs gSaA muesa ls
,d lekos’kh tSls ’kCnkMEcj dSls dqN fuf’pr dk;ksZ ls efgykvksa
ds viotZu dk [k.Mu djrk gS tcfd nwljk v’osr csjkstxkj
iwoZ&[knku Jfedksa dk ,d u‘oa’kh; v/;;u izLrqr djrk gS vkSj
csjkstxkjh ls muds vkRefo’okl vkSj Lo&;ksX;rk ij iMus okys
izHkko dks fn[kkrk gSA ratkfu;k ds dk;Z’khy yksxksa ls ge D;k lh[k
ldrs gSa] nj ,l lyke dh [kk| O;oLFkk dh tkWp djus okyk ,d
ys[k ge rd igqWpkrk gSA ftEckCcs ds bfrgkl ij Qksdl dj]
vxyk ys[k ftEckCcs ds fglad jkT; dks iksf"kr ,oa cnyus okys
lap; ,oa jktuSfrd iqu:Riknu ds rjhsdksa dk foospu djrk gSA
bl ifjlaokn dk var ,ysfDl;k ,oa ,MoMZ osCLVj ds vnHkqr
QksVks&fucU/k }kjk fd;k x;k gS ftlesa tksgkUlcxZ ds bfrgkl ds
ckjs esa varn‘f"V dks Lo.kZ ij fufeZr ’kgj ds mYys[kuh; Nk;kfp=k
ds lkFk izLRkqr fd;k gSA

bl vad ds [kqys vuqHkkx esa lfEefyr ys[k vkfLVª;k ,oa gaxjh
ij Qksdl dj ;wjksi esa nf{k.kiaFkh yksdyqHkkouokn ds le; esa
,dtqVrk dh tkap djrs gSaA
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lektksa ds orZeku laxBu ds :ikarj.k ,oa fodYiksa ij fparu ges’kk ls
lekt’kkL=kh; fparu dk ,d Hkkx jgs gSa] mruk gh ftruk lkekftd
ifjorZuksa ,ao :ikraj.k ij vkuqHkkfod ’kks/kA nqfu;k Hkj ds ;s ys[k bu
eqn~nksa ij lS)kfUrd ds lkFk vkuqHkkfod varn‘f"V iznku djrs gSaA
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oSf’od Lrj ij] efgyk,a vHkh Hkh fu/kZu vkSj vf/kdkjghu esa cMs vuqikr
esa gSaA bl fucU/k laxzg ds fy, ,df=kr ys[k fofHkUu {ks=kksa&’kks/k QafMx
,oa uomnkjokn ls ysdj jkT; ,oa Je rd] esa ds
lEcU/k ij cgl djrs gSaA

fyax vkSj vlekurk

oSf’od Lrj ij] efgyk,a vHkh Hkh fu/kZu vkSj vf/kdkjghu esa cMs vuqikr
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fyax vkSj vlekurk

;g [k.M nf{k.k vÝhdk ls dsoy bl ns’k ds ckjs esa gh ugha cfYd
ftEckCcs vkSj ratkfu;k ds lkFk lkFk lEiw.kZ vÝhdk ls lEcfU/kr eqnnksa
ij lS)kfUrd vkSj vkuqHkkfod ’kks/k ij ,d varn‘f"V iznku djrk gSA
tksgkUlcxZ ds bfrgkl ds ckjs esa ,d QksVks fuca/k ’kgj dh rLohj izLrqr
djrk gSA
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djrk gSA

thMh vad 9 #@9 #@ 2@vxLr 2019

laiknd %

lg&lEiknd %

lg;ksxh lEiknd %

izca/ku laiknd %

lykgdkj %

ehfM;k lykgdkj %

ijke’kZ laiknd %

{ks=kh; laiknd

vjc nqfu;k %

vtsZUVhuk %

caXykns’k %

czkthy %

Ýk¡l@Lisu %

Hkkjr %

baMksusf’k;k %

bZjku %

tkiku %

dtkdLrku %

ikSySaM %

jksekfu;k %

:l %

rkbZoku %

rqdhZ %

fczftV vkWyuckWdj] DykWl Mksjs

tksgkuk xzcuj] fØLVhu f’kdVZ

viZ.kk lqUnj

yksyk cqlqfry] vxLr ckxk

ekbdy cqjkos

tqvku ystkjjxk

lkMh gukQh] T;ksQh Iyh;lZ] fQyksfeu xqfrjst] ,yksbtk
ekfVZu] lkokdks f’kjkgsl] btkcsyk cjfyaLdk] rksck csUldh]
fpg&tq, ts psu] tsu fÝRt] dksbph gklsxkok] fgjks’kh
bf’knk] xzsl [kqzuks] ,fylu yksdksUrks] lqlu esdMsfu;y]
,fyuk vksbukl] yksjk vkslks dSlkl] caMkuk iqdkZ;LFkk]
jksg~Mk jsMkWd] ekSuhj lSnkuh] vk;ls ldrkacj] lsyh
Ldkyksu] uktkuhu ’kkgjksduhA

lkM+h gukQh] lksjk;k ekSyksnth] xjkmnth]
Qkfrek j/kkSuh] ekSuhj lSnkuhA

,ysDtsaMªk vksrkesaMh] tqvku bXukfl;ks
fi;ksokuh] fiyj ih iqbx] ekfVZu mVqZluA

gchcqy gd [kksaMdj] glu egewn] tqosy jk.kk]
;w,l jksds; v[rj] rwfQdk lqYrkuk] vflQ fcu vyh]
[kS:u ukgj] dkth Qfn;k ,’kk] gsyy mnhu] eqfgfeu
pkS/kjh] eksgEen ;wul vyhA

xqLrkoks rkfuxqrh] ,aMªstk xyh] yqdkl vejy
vksfyfojk] csuks okdsZu] ,atsyks ekfVZUl twfu;j] fnfef=k
lcksZUlhuh QukZMhlA

yksyk cqlqfry

jf’e tSu] fu/kh caly] izKk ’kekZ] euh"k ;kno]
lanhi ehyA

dekarks lqukrksZ ] gfj uqxzksgks] ywfl;k jrhg]
dqlqeknsoh] fQuk bfVª;rh] bansjk jRuk bjkorh
ifV~Vulkjkuh] csusfMDVl gfj twfy;koku] eksgEen
’kksghcqíhu] Mksfeaxxl ,ylhM yh] ,aVksfu;l ,fj;ks lsrks
gkMZtkuk] Mk;uk rsjslk ikdklh] uq:y ,suh] xsxsj fj;karks]
vkfnR; iznku lsfr;knhA

js;gkus tkonh] fu;k’k MkWykrh] vCckl ’kkgjch]
lS;n eksgEen eqrkysch] okfgn ysUtkuxnsA

lrkseh ;kekeksrks] ;wdks elk;qbZ] fjgks rukdk] esjh
;k;keksrks] ’kksxks vfj;ks’kh] dkstek dkoklkdh] lkbZ dksnkek]
dksdh dks;kuxh] rRlqghjks vksgkrk] ’kqath lqxhgkjk] j;ks
okdkeRlqA

vbxqy tkfcjksok] ck;u LekxecsV] vkfny
jksfn;ksukso] vYek’k Rysli;sok] dqvkfu’k Vsy] vyekxqy
eqLlhuk] vduwj bZekudqyA

tsdc ckjLtsoLdh] boksuk ckstknTtsok]
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bl vad esa

lekt'kkL= ij ckrphr
tyrs gq, ou% ufUnuh lqUnj ds lkFk ,d lk{kkRdkj

tksgkuk xzcuj] vkfLVª;k }kjk

lekt'kkL=h; fodYiksa dk ,d laf{kIr bfrgkl
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:ikarj.k ,oa fodYi

fufeZr gksrk Hkfo";
jsuj fjfyax] teZuh }kjk

C;wu fofoj ds dbZ Loj
esfr;ksa ekfrZust vckjdk] esfDldks }kjk
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fe'ksy fofy;El] nf{k.k vÝhdk }kjk
,fjd vksfyu jkbV dks Lej.k djrs gq,
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LFkku ya?kudkjh% Hkwfexr efgyk [kfud
vlkaMk csU;k] nf{k.k vÝhdk }kjk
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^^ladV ds le; esa lcls dfBu gS ;g ;kn j[kuk fd gekjs ikl 'kks/k djrs
jgus dk mÙkjnkf;Ro Hkh gSA dHkh dHkh lekt'kkL=kh; ys[ku futh izkstDV ds
:i esa izrhr gksrk gS tks ys[kd ds vykok fdlh dks Hkh ykHk ugha igqWpkrk gSa]

dHkh dHkh ;g fujFkZd yxrk gS] fo'ks"k rkSj ij tc ;g vHkwriwoZ u gks] ysfdu
var esa ge lc ij tks dqN Hkh okf/kZd Kku tksM+ ldrs gS dh ftEesnkjh gSA**

ufUnuh lqUnj

fytk gqlq] fQuySaM @ LohMu }kjk
'kks/k foRriks"k.k esa ySafxd pqukSfr;ka
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n`<kxzg ,oa ifjorZu % vejhdk esa ySfxax vlekurk



ts-th-% leh{kdksa }kjk iz'kaflr vkidh iqLrd lckYVZUl ,.M
lksojsUl% ,u ,Fkzksiksyksftdy fgLVªh vkWQ cLrj 1997 esa
izdkf'kr gqbZ vkSj og cLrj ds mUuhloha&,ao chloha lnh ds
bfrgkl ij dsfUær gSA D;k vki e/; Hkkjr esa bl {ks= ij /;ku
dsfUær djus okys dk;Z dh izkajfHkd :fp ,oa izsj.kk ds ckjs esa
crk ldrh gSa\

,u,l% tc eSusa ds n’kd ds mÙkjk/kZ esa dksyfEc;k
fo’ofo|ky; ds ekuo’kkL=k foHkkx esa ih,pMh dk;Z izkjEHk
fd;k] eSa b-ih- Fk~kEilu vkSj ,fjd gkClckWe tSls ekDlZoknh
bfrgkldkjksa ds dk;Z ds lkFk lkFk twu uS’k vkSj fofy;e
jkstcsjh tSls ekuofoKkuh ftudk Qksdl jktuhfrd
vFkZO;oLFkk ij Fkk] ls iszfjr FkhA tc Hkkjr esa] fo)ku
bfrgkl ds lckYVZu Ldwy ij cgl dj jgs Fks] eq>s irk Fkk
fd eS mifuos’kokn] iwath ds foLrkj vkSj d‘"kd fonzksg]
ledkyhu lkekftd vkUnksyuksa dk v/;;u djuk pkgrh
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dsfUær djus okys dk;Z dh izkajfHkd :fp ,oa izsj.kk ds ckjs esa
crk ldrh gSa\

,u,l% tc eSusa ds n’kd ds mÙkjk/kZ esa dksyfEc;k
fo’ofo|ky; ds ekuo’kkL=k foHkkx esa ih,pMh dk;Z izkjEHk
fd;k] eSa b-ih- Fk~kEilu vkSj ,fjd gkClckWe tSls ekDlZoknh
bfrgkldkjksa ds dk;Z ds lkFk lkFk twu uS’k vkSj fofy;e
jkstcsjh tSls ekuofoKkuh ftudk Qksdl jktuhfrd
vFkZO;oLFkk ij Fkk] ls iszfjr FkhA tc Hkkjr esa] fo)ku
bfrgkl ds lckYVZu Ldwy ij cgl dj jgs Fks] eq>s irk Fkk
fd eS mifuos’kokn] iwath ds foLrkj vkSj d‘"kd fonzksg]
ledkyhu lkekftd vkUnksyuksa dk v/;;u djuk pkgrh

1980

ufUnuh lqnaj

tksgkuk xzcuj

fnYyh Ldwy vkWQ bdksuksfeDl] fnYyh
fo’ofo|ky; esa lekt’kkL=k dh izksQslj gSaA muds uohure
izdk’kuksa esa ;s lfEefyr gS % n cfuZx QkWjsLV % bafM;kl okj
bu cLrj ¼txjukWV izsl] ,ao n cfu±x QkWjsLV%
ekvksokfn;ksa ds f[kykQ Hkkjr dk ;q) ’kh"kZd ds rgr u;k
laLdj.k] olkZs] ½( ,d lEikfnr vad] vuqlwfpr
tutkfr ,oa mudk Hkkjr ¼vks;wih] ½( nf{k.k ,f’k;k esa
x‘g ;q} % jkT;] laizHkqrk] fodkl ¼vi.kkZ lqanj ds lkFk
lg&lEikfnr] lst] ½( ,oa iksLV fjQkWeZ Hkkjr esa
vlekurk vkSj lkekftd xfr’khyrk] ledkyhu nf{k.k
,f’k;k dk fof’k"V vad ¼jfoanj dkSj ds lkFk lg&lEikfnr]

½ mUgksaus lckYVZul ,.M lksojsUl% ,u ,Fkzksiksyksftdy
fgLVªh vkWQ cLrj ¼f}rh; laLdj.k ½( lg fyf[kr
czkfpax vkmV % TokbV QkjsLV eSustes.V bu bafM;k ¼ ½(
lEifnr yhxy xzkm.Ml % uspqjy fjlksZlsl] vkbMsfUVVh ,oa
n U;w ykW bu >kj[k.M ¼ ½( vkSj lg&lEikfnr
,UFkzksiksyksth bu n bZLV % n Qkm.Mjl vkWQ bafM;u
lksf’;ksyksth ,.M ,UFkzksiksth ¼ ½ Hkh fy[kh gSaA lqnaj

ls rd dkfUVªC;w’ku~l Vw bafM;u lksf’k;ksyksth
dh laiknd jgh gS vkSj mUgksaus dbZ if=kdkvksa] vuqla/kku
laLFkkvksa ,oa ljdkjh lfefr;ksa ds cksMZ ij dk;Z fd;k gSA
mUgsa esa lkekftd foKku ds fy, baQksfll iqjLdkj
¼lkekftd ekuo’kkL=k½] esa fodkl esa ’kks/k ds fy,
bLVj ckslsji iqjLdkj vkSj esa fodkl v?;;u esa
mYys[kuh; ;ksxnku ds fy, eSYdkWe vfnlsf’k;kg vokMZ
iznku fd;k x;kA

ls lqUnj ekuokf/kdkj eqdnesackth vkSj lfØ;rk esa
layXu gSA esa Hkkjr ds loksZPp U;k;ky; us uafnuh laqnj
cuke Nrhlx<+ jkT; ds ,d ,sfrgkfld QSlys ds rgr
l’kL=k lrdZrk ds fy, jkT; leFkZu ij izfrca/k yxk fn;k
FkkA os lelkef;d eqnnksa ij ehfM;k esa fu;fer :i ls
fy[krh gSA vkSj vuds ys[k

ij miyC/k gSaA
ij miyC/k gSaA

;gka] tksgkUl dsiyj fo’ofo|ky;] fyat] vkfLVª;k esa
ih,pMh ’kks/kdÙkkZ vkSj dh lgk;d laiknd

mudk lk{kkRdkj ys jgh gSa%
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gw¡] ysfdu dgka vkSj dSls ds ckjs esa irk yxkus esa le; yx x;kA eSa
igyh ckj cLrj xbZ vkSj ,slk yxk fd ogka esjh ih,pMh ds fy,
vko’;d lHkh lkexzh Fkh & mnkj yksx] py jgs lkekftd
vkanksyu] ,d fonzksgh vrhr --- vkSj fdlh us okLro esa bl bfrgkl
ij dk;Z ugha fd;k FkkA

fiNyh ’krkCnh ;k mlls vf/kd ls e/; Hkkjr dk vius
ouksa vkSj [kfut lalk/kuksa ds fy, ’kks"k.k fd;k x;k gSA ;g ,d
izfØ;k gS tks oha lnh ds izkjEHk esa vf/kd rhoz gks xbZA cMs
dkiksZjsVksa dks [kuu iV~Vs fn;s x;s ftlds dkj.k LFkkuh; leqnk;ksa
dk foLFkkiu gqvk ,oa i;kZoj.kh; ,oa lkekftd ladV iSnk gqvkA
yksx dbZ rjg ds vkanksyuksa ds ek/;e ls foLFkkiu dk izfrjks/k dj
jgs gSaA fiNys dqN n’kdksa esa gksus okyk ,d :i Hkkjrh; dE;wfuLV
ikVhZ ¼ekvksoknh½ ds lkFk l’kL=k xqfjYyk xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk
jgk gSA ljdkj ds vkrad fojks/kh xfrfof/k;ksa ds varxZr vfrfjDr
U;kf;d gR;kvksa dh cM+h la[;k] lqj{kk f’kfojksa dh Hkkjh ek=kk vkSj
Hkw&Hkkx dk lSU;hdj.k lfEefyr FkkA orZeku esa] ljdkj vkSj
ekvksoknh nksuksa gh ljkL=k rjhdksa dks viukus esa nqjkxzgh gS] ;|fi
os nksukas yksxksa ds fgr esa laokn vkSj ’kkafr pkgus dk nkok djrs gSaA

pquko ;k dY;k.kdkjh mik;] ftUgsa vDlj yksdra=k ds
fy, vko’;d rRo ekuk tkrk gS] vDlj izfrjks/k ds oSdfYid
rjhdksa ds lkFk lkFk jkT; ds jkstxkj foghu o‘f) dh n‘f"V ds lkFk
esy u [kkus okys thou ds mu :iksa dks voS/kkfud djus ds fy,
dke essa fy;s tkrs gSA buesa taxyksa ds lkFk lg&vfLrRo ds Lo:iksa
ds lkFk dkjhxj mRiknu izFkkvksa dh J[kayk lfEefyr gSA
^^lkekU; le;** esa Hkh pqukoh izfrfuf/kRo lajpukRed
vlekurkvksa] ftlds rgr og dk;Z djrk gS] ds dkj.k
leL;kxzLr gS tSls pquko yM+us ds fy, vko’;d /ku dh Hkkjh
jde ftlds dkj.k ikfVZ;k¡ cMs+ O;olk;ksa ij fuHkZj gksrh gSa vkSj
fofHkUu izdkj dh Hkz"V izFkkvksa dks lqxe cukrh gSaA gkykafd] izfr
fonzksfgrk ;k la?k"kZ ds nkSjku] yksdrkaf=kd ra=k dk izfrfuf?kRo dh
ctk; mRihMu ds ,d lk/ku ds :i esa mi;ksx fo’ks"kr% Li"V gSA
mnkgj.k ds fy,] yksxksa dks jktuSfrd O;oLFkk dks oS/krk iznku
djus gsrw ernku djus ds fy, etcwj fd;k tkrk gS vkSj ikfVZ;ksa
,oa lxaBuksa dks pqfuank :i ls izfrcaf/kr fd;k tkrk gSA orZeku esa
Hkkjr esa] ehfM;k ds ,d cMs+ fgLlsa dks nf{k.k iaFk }kjk lg;ksftr
fd;k x;k vkSj os jk"Vªoknh ds eq[kkSVksa ds ihNs ?k‘.kk izpkjd ds :i
esa dk;Z dj jgs gSaA mRrjksÙkj :i ls yksdra=k dh leFkZd lHkh
laLFkk,a tSls U;k;ikfydk] fu;ked izkf/kdkjh vkfn dks [kks[kyk
fd;k tk jgk gSA yksdrkaf=kd jktuhfr] ’kfDr ds foHkktu vkSj
yksdfiz; lgefr ds ek/;e ls jpukRed fodYiksa ds }kjk lksp
dh ckg~; lhek ds :i esa dk;Z djrh gSA

ts-th-% viuh uohure iqLrd tyrs ou% ekvksokfn;ks ds
f[kykQ Hkkjr dk ;q) esa vkius cLrj ds {ks=k esa fd;s vius lrr
’kks/k ,oa Js=kh; dk;Z ds fu"d"kks± ij ppkZ dh gSA D;k vki bl {ks=k
esa vkt gksus okys fof’k"V lkekftd vkSj jktuhfrd la?k"kks± dk
la{ksi esa o.kZu dj ldrh gSa\

,u,l%

tsTkh% tyrs ou es] vki Hkkjr esa yksdra=k vkSj yksdrkaf=kd
ifjikfV;ksa dh le> vkSj ifjfLFkfr ij iz’u [kMs+ djrh gS vkSj
dgrh gSa fd Hkkjr lHkh laLFkkuksa ds lkFk ,d yksdra=k gS --- ]
ysfdu mudk vFkZ og ugha gS ftldh ge vis{kk djrs gSaAÞ D;k
vki gekjs fy, bl vkykspuk dh :ijs[kk crk ldrh gSa\

,u,l%

tsth% cLrj esa lkekftd vkSj jktuhfrd la?k"kksZ esa jkT;
lfEefyr gSa] lkFk gh fofHkUu lajpuk vkSj fHkUu jktuhfrd vkSj
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lkekftd mn~ns’;ksa ds lkFk dbZ jktuhfrd vkSj lkekftd
lewg lfEefyr gSaA D;k vki ml lS)kfUrd <kaps ds ckjs esa
ftlls vki vkdf"kZr gksrh gSa] lkFk gh bu fHkUurk dks idM+us
ds fy, ftl vuqHkotU; n‘f"Vdks.k dks viukrh gSa] ds ckjs esa
crk ldrh gSa vkSj vki mUgsa mi;ksxh D;ksa ekurh gSaA

,u,l%

tsth% vkids vuqHko esa] D;k lekt’kkL=kh; {ks=kh; v/;;u tSls
vkius cLrj esa vk;ksftr fd;k] gesa l?k"kZ dh lkekftd
lajpuk eas vUrn‘f"V izkIr djus esa lk/kkj.kr;k enn dj ldrs
gSa\ ;fn gka rks D;k vki vius dk;Z ds mu dqN rRoksa ds ckjs esa
crk ldrh gSa ftUgsa vki cLrj ds lanHkZ ls ijs lkekftd la?k"kZ
dks ns[krs gq, fo’ks"k :i ls egRoiw.kZ ikrh gSa\

,u,l%

tsth% mu fLFkfr;ksa esa tgkW ykdrkaf=kd fl)kUrksa dks pqukSrh
feyh gS vkSj cqfu;knh ekuokf/kdkjksa dk mYy?ku gqvk gks] vki
ds vuqlkj lekt foKkuksa dh vkSj fo’ks"k :i ls fo"k; ds :i esa
lekt’kkL=k dh D;k ftEesnkjh gksuh pkfg,\

,u,l%

esjk varfuZfgr lS)kfUrd <kapk eksVs rkSj ij ekDlZoknh
jgk gSA gkykafd tyrs ou esa eSaus yksdra=k dk iztkfrys[ku djus
dk iz;kl fd;k gSA ,slk eSus bl izfØ;k esa yksxksa }kjk ykbZ
vkdka{kkvksa ds ek/;e ls ehfM;k] U;k;ikfydk ,oa jktuSfrd
nyksa tSls fofHkUu laLFkkvksa ds izR;qÙkj ds ek/;e ls fd;k gSA
geus ns[kk fd dSls vlH;rk vkSj vfuf’prrk lg&fufeZr gksrh
gSa ysfdu ;g Hkh dh yksxksa es thfor jgus vkSj yM+us dh
bPNk’kfDr dSls gSA eSaus lkekU; n’kZdksa ls vihy djus dh
dksf’k’k dh gS] blfy, vkykspuk vUrfufgZr gSA i)fr vkSj
LFkku dk pquko eksVs rkSj ij ifjfLFkfr;ksa }kjk fu/kkZfjr gqvkA
pwafd eS ftlds ckjs esa fy[k jgh gaw ds lkFk ekuokf/kdkj mYya?ku
ds f[kykQ izfroknh ds :i esa xgu :i ls lca) jgh gaw & dqN
LFkkuksa rd igqpuk dkQh dfBu Fkk tSls fd iqfyl vkSj lqj{kk
cyksa dh nqfu;kA gkykafd vU; LFkku varjax xgu v/;;u ds
fy, miyc/k gks x;s tSls fd tufgr ;kfpdk nk;j djus dh
dkuwuh izfØ;k vkSj U;k;ikfydk dSls dk;Z djrh gSaA

cLrj esa tks gks jgk gS vkSj vU; LFkkuksa ij] fo’ks"k :i ls
lalk/ku le‘) {ks=kksa eas Lons’kh yksxksa ds lkFk tks gks jgk gS ds e/;
dbZ vuquknA ysfVu vejhdh vkanksyuksa vkSj jkT; fgalk ij
lkfgR; ds lkFk vkard fojks/kh xfrfof/k;ksa ij v/;;u ftlesa
fczfV’k }kjk vkikrdkyhu dkuwu dk mi;ksx vkSj eyk;k]
fo;ruke bR;kfn esa lkekkfjd gseysfVax lfEefyr gSa] ls eSusa
cgqr dqN lh[kk gSaA

bl rjg ds fo"k; dks ns[kus ds dbZ rjhdsa gks ldrs gSa] vkSj eSa
de ls de rhu oSdfYid iqLrdsa] ftUgsa eSa fy[k ldrh Fkh] ds
ckjs esa lksp ldrh gw¡% vfrlrdZrk vkSj lÙkk] jkT; }kjk ijks{k
ys[kdRo ds iz’u] vkSj O;fDrxr vfHk;ksT;rk] dkuwu ds vkl
ikl ,oa mldh {kf.kd mifLFkfr vkSj og ftl izdkj jkT; dks
x<+rh gS] ;k x‘g ;q) ds }U}kRed Hkkoukvksa ds vkliklA blds
vykok] ysfVu vejhdh lSU; okeiaFk ij fd;s x;s mRd‘"V
lekt’kkL=kh;@ekuok’kkL=kh; d‘R; ds foijhr] gekjs ikl
ekvksoknh vkanksyu ij dksbZ Bksl v/;;u ugha gS tks mnkgj.kr%
Hkwfe forj.k vkSj LFkkuh; jktuSfrd vFkZO;oLFkk esa muds }kjk
yk;s x;s cnykoksa dk v/;;u djrk gSA eq>s yxrk gS ;g djus
yk;d gSA

ge lHkh ds ikl dbZ ftEesnkfj;kW gSa & ukxfjd]
lekt’kkL=kh] f’k{kd ds :i esaA dbZ ckj gesa ukxfjd dh

lkekftd mn~ns’;ksa ds lkFk dbZ jktuhfrd vkSj lkekftd
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,u,l%
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ftEesnkjh vks<us dk vkg~oku gksrk gS & izn’kZu esa Hkkx ysuk]
;kfpdk ij gLrk{kj djuk] vnkyr esa lcwr is’k djuk ;k tks
dqN Hkh vU; le; ij] gekjs fo|kfFkZ;ksaa vkSj lgdfeZ;ks ds izfr
ftEesnkjh vkxs vk tkrh gS vkSj ’kS{kkf.kd thou dk vFkd
ifjJe vU; izdkj dh xfrfof/k;ksa dks gksus ugha nsrk gSA ladV ds
le; esa lcls nq"dj ckr ;g gS fd vuqla/kku djrs jguk gekjh
ftEesnkjh gSA dHkh dHkh lekt’kkL=kh; ys[ku ,d futh izkstsDV
dh rjg yxrk gS tks ys[kd ds flok; fdlh vU; dks ykHk ughas
igqWpkrk gS] dHkh dHkh ;g O;FkZ eglwl gksrk gSA fo’ks"kr% tc
vHkwriwoZ u gks ysfdu varr% gesa nqfu;k esa o‘f}ijd Kku esa o‘f)
djus ds fy, Hkqxrku izkIr gksrk gSA ’kS{kf.kd vfLFkjrk ds bu
fnuksa esa] ;g vko’;d gS fd ge Lo;a dh Lej.k djk;s fd
jkstxkj esa gksuk ,d fo’ks"kkf/kdkj gSA

eSa ges’kk ls fofHkUu ukxfjd LorU=krkvksa vkSj
lkaiznkf;drk fojks/kh IysVQkeks± esa layXu jgh gw¡ pwafd ,d
’kks/kdrkZ ds :i esa xgu :i ls cLrj ls tqMh Fkh fd esa eSa
iw.kZdkfyd ekuokf/kdkj lfØ;rk esa iszfjr gqbZA esa tc
geus lrdZrkokn vkSj jkT; mRihMu ds f[kykQ lokZsPp
U;k;ky; esa eqdnek nk;j fd;k] ;|fi eSaus bldh dYiuk ugha
dh Fkh fd esa Hkh ge U;k;ky; esa gh gksaxsA esa lrdZrk
lfefr ds lnL;ksa ds jkT; leFkZu dks fu"ks?k djuk ,oa lHkh
ihfMrksa ds fy, eqvkotk iznku djus dk ,d cMk QSlyk vk;k]
ysfdu ljdkj us bls ykxw djus ls euk dj fn;k] vr% ge vHkh
U;k; ds fy, la?k"kZ dj jgs gSaA esa Nrhlx< iqfyl us ge
Ng yksxks ds f[kykQ gR;k] gfFk;kj j[kus] naxk Qlkn bR;kfn ds
vkjksiksa ds lkFk Hkkjr ds eq[; vkard&fojks/kh dkuwu]
xSj&dkuwuh xfrfof/k;k¡ fuokj.k vf/kfu;e ds vUrZxr izfr’kks/kh
,oa >wBh f’kdk;r nk;j dhA lkSHkkX; ls gesa U;k;ky; ls jkgr
feyh vkSj tsy ugha x;s ysfdu vkjksi esa gh gVk;s x;sA

tsth% vki dks ’kS{kf.kd ,oa lkkekftd dk;ZdrkZ ds :i esa
ekuk tkrk gSA D;k vki bl fooj.k ls lger gS\ vkSj vki
Hkkjr esa ’kS{kkf.kd txr vkSj jktuhfr ds e/; lkekU; lEcU/k
dk fdl izdkj o.kZu djsxha vkSj blus vki ds dk;Z dks dSls
izHkkfor fd;k gS\
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geus lrdZrkokn vkSj jkT; mRihMu ds f[kykQ lokZsPp
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ekuk tkrk gSA D;k vki bl fooj.k ls lger gS\ vkSj vki
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izHkkfor fd;k gS\

,u,l%

2005
2007

2019 2011

2016

2019

le; ds lkFk] Nrhlx< esa esjh lfØ;rk de gks xbZ gS D;ksafd
vU; yksx bl eqnns ij dk;Z djus yxs gSaA futh rkSj ij eq>s ,d
vPNk dk;ZdrkZ vkSj ,d vPNk f’k{kkfon cuuk dfBu yxrk gSA
,slk ;fn vkSj dqN dkj.k ugha rks de ls de blesa tks le;
yxrk gS mlds dkj.kA ,d Lrj ij dbZ Hkkjrh; lekt
oSKkfud fdlh rjg dh lfØ;rk ls tqMs gq, gS pwafd gekjs vkl
ikl dh leL;k,a bruh vf/kd fn[kkbZ nsrh gS vkSj xaHkhj gSA
ysfdu dbZ ,sls yksx Hkh gSa tks ;g nkok djrs gq, fd ;g mUgsa
oLrqfu"Brk vkSj leqfpr lS)kUrhdj.k ls foeq[k djrk gS
lfØ;rk ds ckjs esa voekuh gSA eksnh ’kklu ds vUrxZr
fo’ofo|ky; dks ,d vdknfed LFkku ds :i eas lajf{kr j[kuk
,d pqukSrh cu x;k gS D;ksafd lsehukj ,oa dk;Z’kkykvksa ij
izfrca/k yxk fn;k x;k gS] vkeaf=kr oDrkvksa dks euk fd;k tk
jgk gS vkSj iqLRkdksa dks & esjh lfgr] ikB~;Øe ls jk"Vª&fojks/kh
dg dj gVk;k tk jgk gSA

vkaf’kd :i ls ;g Hkkjr ds jktuhfrd Hkfo"; vkSj Hkkoh
’kkluksa ds rgr fo’ofo|ky;ksa ds lkFk dSlk lywd fd;k tk;sxk
ij fuHkZj gSA esjsa fnekx esa dbZ izkstsDV gSa ftlesa Hkkjrh; lafo/kku
ds fuekZ.k dk ,oa jk"Vªh; jktuhfr esa Nk=k vkanksyuksa dk ;ksxnku
’kkfey gSa ysfdu vHkh eq>s irk ugha gS fd eSa fdl ij viuk /;ku
dsfUnzr d:axhaA eS vU; egk}hi ij Hkh vuql/kku djuk pkgw¡xh
ysfdu ;g vHkh iDdk ugha gS fd ;g laHko gS vkSj dc gksxkA
blesa ls cgqr dqN esjs fo’ofo|ky; ls vodk’k izkIr djus ij
fuHkZj gksxk] tks bu fnuksa esa vR;Ur dfBu gSA

tsth% pwafd vkids dk;Z us igys ls gh dkQh /;ku vkdf"kZr
fd;k gS] fuf’pr :i ls dbZ yksx Hkfo"; ds ckjs esa vkids
bjknksa dks ysdj mRlqd gksxsaA D;k vki gesa vkus okys o"kks± ds
fy, ,d lfØ; dk;ZdrkZ vkSj fo)ku ds :i esa vkidh ;kstuk
ds ckjs esa FkksMk crk ldrh gSa\

,u,l%
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lHkh i=kkpkj uafnuh lqanj dks ij izsf"kr djsaA
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:ikarj.k ,oa fodYi

lekt'kkL=kh;
fodYiksa dk
,d laf{kIr bfrgkl
eSV MkWlu] Xyklxks fo’ofo|ky;] ;wukbVsM fdaxMe }kjkeSV MkWlu] Xyklxks fo’ofo|ky;] ;wukbVsM fdaxMe }kjk

fodYi D;k gS\Þ eSa gh ,dek=k
lekt’kkL=kh ugha gks ldrk ftlls ;g
iwNk tk, fd lekt’kkL=k }kjk lkko/kkuh

ls dSVykx dh xbZ lkekftd leL;kvksa ds fy, D;k fodYi gSaA
vkaf’kd :i ls ;g loky vkSj bldk mÙkj iznku djus esa esjh
lkef;d v{kerk us eq>s oSdfYid lektksa ds fy, lkekftd
fl)kUr fy[kus ds fy, izksRlkfgr fd;k tgkW eSaus
lekt’kkfL=k;ksa }kjk izLrqr fodYiksa ds laxzg dks js[kkafdr djus
dk iz;kl fd;k gSA ,slk djus dh izfØ;k us eq>s fl[kk;k fd
lekt’kkL=kh; fodYiksa dk ,d le‘) bfrgkl gSA tSlk vU;
yksxks us bafxr fd;k gS] ,d fo"k; tks Lo;a dks foospuk vkSj D;k
gS tSls iz’uksa ij vk/kkfjr djrk gS] tSlk lekt’kkL=k mÙkjksÙkj
:i ls djrk gS] Lor% gh D;k gksuk pkfg, ds iz’u% fodYiksa ds
iz’u dk lkeuk djrk gSA bl fofp=krk ls tw> jgs
lekt’kkfL+;ksa ds fy,] bu fodYiksa ds bfrgkl ds ckjs esa
tkx:drk ykHkdkjh gksxh A

fodYi D;k gS\Þ eSa gh ,dek=k
lekt’kkL=kh ugha gks ldrk ftlls ;g
iwNk tk, fd lekt’kkL=k }kjk lkko/kkuh

ls dSVykx dh xbZ lkekftd leL;kvksa ds fy, D;k fodYi gSaA
vkaf’kd :i ls ;g loky vkSj bldk mÙkj iznku djus esa esjh
lkef;d v{kerk us eq>s oSdfYid lektksa ds fy, lkekftd
fl)kUr fy[kus ds fy, izksRlkfgr fd;k tgkW eSaus
lekt’kkfL=k;ksa }kjk izLrqr fodYiksa ds laxzg dks js[kkafdr djus
dk iz;kl fd;k gSA ,slk djus dh izfØ;k us eq>s fl[kk;k fd
lekt’kkL=kh; fodYiksa dk ,d le‘) bfrgkl gSA tSlk vU;
yksxks us bafxr fd;k gS] ,d fo"k; tks Lo;a dks foospuk vkSj D;k
gS tSls iz’uksa ij vk/kkfjr djrk gS] tSlk lekt’kkL=k mÙkjksÙkj
:i ls djrk gS] Lor% gh D;k gksuk pkfg, ds iz’u% fodYiksa ds
iz’u dk lkeuk djrk gSA bl fofp=krk ls tw> jgs
lekt’kkfL+;ksa ds fy,] bu fodYiksa ds bfrgkl ds ckjs esa
tkx:drk ykHkdkjh gksxh A

tc ge bl bfrgkl dk v/;;u djrs gSa rks ge lekykspuk
,oa fodYi ds e/; ?kfu"B laca/k ikrs gSaA dkyZ ekDlZ ftUgksaus
izfl) :i ls ;g dgk fd os Hkfo"; dh ikd’kkykvksa ds fy, fof/k
ugha fy[k jgs Fks] us Hkh iwathokn dh viuh vkykspuk dks c<kus ds
rjhdksa esa lkE;okn dSlk yx ldrk gS tSls futh lEifr dk
mUewyu] Je ds foHkktu esa deh] Je gekjh Þlcls egRoiw.kZ
vko’;drkÞ bR;kfn tSls fopkjksa dks dke essa fy;kA ;gh ckn ds
ekDlZoknh ys[kdksa es ik;k tkrk gS] pkgs os LolaxBu ,oa izca/ku
ds fodYi ifjpkyu ds rjhdksa dks mtkxj djus ds fy, dke esa
ysus okys gsujh ysQsCkzos gksa] vkSj ds n’kd ds ÞxzsV
js¶;wtyÞ vkanksyuksa }kjk lq>k;s ekuork ds fy, ÞubZ
oLrqfu"BrkÞ ij izdk’k Mkyus okys gcVZ ekdZl gksa ;k ?kkrd
dkjkxkj vkS|ksfxd ifjlj ds izR;qÙkj esa dkjkxkj mUeqyu dh
,atsyk Msfol dh odkyr gksA D;k gSa ds LFkkf;Ro ij iz’u djus
dh vko’;drk ds :i esa fodYiksa dks ns[kus dh n‘f"V esa ;s
ekDlZoknh ,dtqV FksaA

1960 1970
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rjhdksa esa lkE;okn dSlk yx ldrk gS tSls futh lEifr dk
mUewyu] Je ds foHkktu esa deh] Je gekjh Þlcls egRoiw.kZ
vko’;drkÞ bR;kfn tSls fopkjksa dks dke essa fy;kA ;gh ckn ds
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dh vko’;drk ds :i esa fodYiksa dks ns[kus dh n‘f"V esa ;s
ekDlZoknh ,dtqV FksaA

1960 1970

^^rks

lekt dks lxafBr djus gqrq oSdfYid rjhdksa ds
ckjs esa lkspuk ges’kk ls lekt’kkL=k dk ,d
vfHkUu vax jgk gSA
QksVks % lh Madu@f¶ydjA dqN vf/kdkj lqjf{krA

lekt dks lxafBr djus gqrq oSdfYid rjhdksa ds
ckjs esa lkspuk ges’kk ls lekt’kkL=k dk ,d
vfHkUu vax jgk gSA
QksVks % lh Madu@f¶ydjA dqN vf/kdkj lqjf{krA
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vU; ifjis{;ksa ds lekt’kkfL=k;ksa us fofHkUu lanHkksZ esa
lekykspuk ,oa fodYiksa ds varjx laaca/kksa ij bl er dks lk>k
fd;kA bekby nq[khZe us fojklr ij izfrca/k lfgr dbZ fodYi
izLrqr fd;sA O;fDrokfnrk vkSj ;ksX;rk ij /;ku dsfUnzr djus
okys mHkjrs vk/kqfud Ýkal esa fojklr dks vlaxr ds :i esa
izLrqr fd;k x;kA ,slk mUgkssaus vkfFkZd vlekurk ds leL;kxzLr
Lo:iksa dks c<k p<+k dj izLrqr dj ds fd;k vkSj dgk fd
blfy, bls izfrcaf/kr dj nsuk pkfg,A LdkWVySaM esa] isfVªd
fxMl us vkS|ksfxd ’kgj dh HkhM+ HkkM+ vkSj vLokLF;dj
fLFkfr;ksa dks ÞijEijkxr ltZjhÞ dh iz.kkyh tks ’kgjksaa ds ukxfjd
LFkkuksa ij Qksdl dj iqu% jpuk ij /;ku dsfUnzr djrh gS] ds
}kjk nwj djus dk iz;kl fd;k FkkA ,fMucxZ dk iqjkuk ’kgj vHkh
Hkh isfVªd fxM~l gsfjVt Vªsy esa muds fopkjksa ds izHkko dks n’kkZrk
gsA bl chp] vejhdk esa] McYpw-b-ch- Mwcksbl us u‘tkrh;
vlekurkvksa dh cnyrh ’kklu O;oLFkk dk fHkUu fodYiksa ds
lkFk izR;qÙkj fn;kA

os ,d vk’kkoknh] foKku ,oa f’k{kk esa mnkj fo’okl djus
okys] tks Þfuxzks ,dsfMfet+Þ dh odkyr ls O;Dr gksrk gS] ls
v’osr vkfFkZd i‘FkDdj.k ds vfroknh nkos dh rjQ eqM x;sA
;g iwathokn ds vkxs ,d fodYi dh laHkkouk dh rjQ bafxr
djrk gSA

n lkf’k;ksyksftdy besftus’ku esa lh- jkbV feYl dss bl
nkos dks ns[krs gq, fd lekt’kkL=k lekt dks vf/kd yksdrkaf=kd
cukus dk iz;kl dj jgk gS] yksdra=k dks c<kus ij /;ku dsfUnzr
djus okys fodYikas dks ns[kuk dkQh vizR;kf’kr gSaA f’kdkxksa esa
tktZ gCkZVZ ehM yksdra=k esa lHkh yksxksa dh ÞizfrHkkÞ dks O;Dr
djus dh dfBukbZ ij izdk’k Mkyrs gSa ftlus jktuhfr dks
O;fDrRo dh yMkbZ esa rCnhy dj fn;k vkSj blds ctk; mUgkusa
lkekftd lq/kkj ds dqyd lkekftd cfLr;kW] ’kgjh Dyc]
vizoklh laj{k.k yhx] gMrky] e/;LFkrk erkf/kdkj vfHk;ku]
fof’k"V f’k{kk dh odkykr dh ftlus ;g lqfuf’pr fd;k fd
lHkh ukxfjdksa dks ykdrkaf=kd rjhds ls [kqn dks O;Dr djus dk
ekSdk feysA bl chp yanu esa fuokZflr dkyZ eSughe us yM+kdk
yksdra=k dh iz.kkyh esa dMkbZ ls ykxw fd;s dsUnzh; yksdrkaf=kd
ewY;ksa ds ,d lsV vkSj lekt’kkL=k esa f’kf{kr ,d Þuohu ’kkld
oxZÞ dks js[kkafdr fd;kA

ukjhoknh lekt’kkL=k us Hkh fodYiksas dh [kkst esa egRoiw.kZ
;ksxnku fn;k gSA lsY;k tsEl vkSj ekfj;k jkslk Myk dksLrk us
ekXkZjsV csUVlu tSls iwoZ ys[kdksa dks izR;qÙkj nssrs gq, fir‘lrk dh
vlekurk dks nwj djus ds fy, x‘g dk;Z ds lekthdj.k] x‘g
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okys] tks Þfuxzks ,dsfMfet+Þ dh odkyr ls O;Dr gksrk gS] ls
v’osr vkfFkZd i‘FkDdj.k ds vfroknh nkos dh rjQ eqM x;sA
;g iwathokn ds vkxs ,d fodYi dh laHkkouk dh rjQ bafxr
djrk gSA

n lkf’k;ksyksftdy besftus’ku esa lh- jkbV feYl dss bl
nkos dks ns[krs gq, fd lekt’kkL=k lekt dks vf/kd yksdrkaf=kd
cukus dk iz;kl dj jgk gS] yksdra=k dks c<kus ij /;ku dsfUnzr
djus okys fodYikas dks ns[kuk dkQh vizR;kf’kr gSaA f’kdkxksa esa
tktZ gCkZVZ ehM yksdra=k esa lHkh yksxksa dh ÞizfrHkkÞ dks O;Dr
djus dh dfBukbZ ij izdk’k Mkyrs gSa ftlus jktuhfr dks
O;fDrRo dh yMkbZ esa rCnhy dj fn;k vkSj blds ctk; mUgkusa
lkekftd lq/kkj ds dqyd lkekftd cfLr;kW] ’kgjh Dyc]
vizoklh laj{k.k yhx] gMrky] e/;LFkrk erkf/kdkj vfHk;ku]
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ekSdk feysA bl chp yanu esa fuokZflr dkyZ eSughe us yM+kdk
yksdra=k dh iz.kkyh esa dMkbZ ls ykxw fd;s dsUnzh; yksdrkaf=kd
ewY;ksa ds ,d lsV vkSj lekt’kkL=k esa f’kf{kr ,d Þuohu ’kkld
oxZÞ dks js[kkafdr fd;kA

ukjhoknh lekt’kkL=k us Hkh fodYiksas dh [kkst esa egRoiw.kZ
;ksxnku fn;k gSA lsY;k tsEl vkSj ekfj;k jkslk Myk dksLrk us
ekXkZjsV csUVlu tSls iwoZ ys[kdksa dks izR;qÙkj nssrs gq, fir‘lrk dh
vlekurk dks nwj djus ds fy, x‘g dk;Z ds lekthdj.k] x‘g

dk;Z ds fy, Hkqxrku dh odkyr dh A mUgsa mEehn Fkh fd bl ds
ek/;e ls os lektoknh lekt ds Økafrdkjh la?k"kZ esa efgykvksa
dks ,d dsUnzh; fgLlk cuk ik;sxhaA ckn esa mu fparkvksa dks tokc
nsrs gq, fd v’yhyrk us ÞySfxd laLrj.kÞ iSnk fd;k Fkk vkSj
efgykvksa dks iq:"kksa dh larqf"V ds izkFkfed L=kksr dh /kkj.kk dks
iqu:Rikfnr fd;k] ,afMª;k Moksjfdu ,oa dSfFkjhu esdfduku us
v’yhyrk ij izfrca/k yxkus dh ek¡x dh A bl ds izR;qÙkj esa
yhuh lsxy ,oa ’khyk eSd xzsxksj tSlh ukjhoknh;ksa us cgl dh fd
v’yhyrk ij izfrca/k yxkus dh ekax dh ctk; gesa dkesPNk ds
vf/kd ukjhoknh vfHkO;fDr dh ryk’k djuh pkfg,A

;s vkSj vU; fodYi tSls ,Fkksuh fxfMUl dk ÞFkMZ osÞ]
myfj[k csd dh Þv ;qjksi vkWQ flfVtUlÞ ;k ewy vk; ij cgl
esa ;ksxnku nsus okys dbZ lekt’kkfL=k;ksa us lekt’kkL=k }kjk
lkoZtfud gLr{ksiksa dh izd‘fr ij /;ku nsus dh vko’;drk ij
tksj fn;k gSA tgkW ekbdy cqjkos dh ÞlkoZtfud lekt’kkL=kÞ
dh odkyr us lekt’kkfL=k;ksa dks mudh lkoZtfud xfrfof/k;ksa
dh izd‘fr ij fparu djus ds fy, iszfjr fd;k gSA bls dbZ ckj
lkoZtfud lekt’kkL=k ds ,sfrgkfld mnkgj.kksa ls gVk fn;k
x;k gSA gkykafd tc ge bl bfrgkl dks ml ysal ds ek/;e ls
ns[krs gSa fd lekt’kkfL=k;ksa us dSls fodYi is’k fd;s gS] fxM~l
dk uxjh; iqufuekZ.k] ehM dk lkeqnkf;d laxBu] Msfol dh
dkjkokl fojks/kh lafØ;rk ls ysdj eSughe ds jsfM;ks O;k[;ku
tSls gesa orZeku ds fy, le‘) mnkgj.k feyrs gSa] ,slk Qksdl
ges lekt’kkfL=k;ksa dks vius fodYiksa dks js[kkafdr djus esa
miU;klksa dh Hkwfedk ds ckjs esa Lej.k djkrk gSA ’kk;n ;gk¡
lcls egRoiw.kZ cPpksa dk lkewfgd ykyu ikyu vkSj ekuork ,oa
izd‘fr ds e/; /kkj.kh; lEcU/k ij tksj nsus okyk ’kkysZV ifdZUl
fxyeSu dk ukjhoknh vkn’kZ gSA

:Fk ysfoVkl lq>ko nsrh gSa fd] pwafd ge vius bl ekU;rk
ds lkFk fd ;s gVk;s tk ldrs gSa dkQh iz;kl vlekurk vkSj
’kfDr ds Lo:iksa dh vkykspuk esa yxk nsrs gSaA lekt’kk=kh vius
dk;Z esa Þewd ;wVksfi;kÞ j[krs gaSA eq>s vk’kk gS fd ;g y?kq ys[k
n’kkZrk gS fd vDlj lekt’kkL=kh muds }kjk is’k fd;s fodYiksa
ij pqi ugha jgs gSaA lekt’kkL=k esa cgl vkSj vkykspuk ls izsj.kk
ysus ds fy, fodYiksa dk ,d le‘+) bfrgkl gSA tc ge ls iwNk
tkrk gSÞ fd] fodYi D;k gS\] gekjs ikl nsus ds fy,s dbZ mÙkj
gSaA
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fufeZr gksrk Hkfo";
jsuj fjfyax] ekjcxZ fo’ofo|ky;] teZuh }kjkjsuj fjfyax] ekjcxZ fo’ofo|ky;] teZuh }kjk

ikarj.k ’kCn dk NksVk ysfdu fofo/k bfrgkl gSA ;g
fofHkUu izdkj ds ifjorZuksa ds nSfud ls ysdj
jktuSfrd&oSKkfud fooj.k rd foLr‘r gS ftlesa

jktuSfrd O;oLFkk ifjorZu vkSj mÙkj&mifuos’kh O;oLFkk dk
mnkj yksdrkaf=kd iwathokn esa fodkl ls oS’ohd‘r iwathokn ds fHkUu
izdkj] vkSj vf/kd O;kid :i ls ekuo izd‘fr lEcU/k ds Þegku
:ikarj.kÞ] jkT;&lektoknh O;oLFkk dk iwathokn esa ifjorZu vkSj
mlds ijs lfEefyr gSaA tgkW :ikarj.k o‘ÙkkUr vDlj bl fookn
ij dsfUnzr gksrs gSa fd fofHkUu drkZ Þ;gk¡Þ ls Þogk¡Þ fdlds lkFk vkSj
dSls igq¡p ldrs gS] bu o‘ÙkkUrksa us vDlj dkQh dqrwgy rjhds ls
ÞHkfo"; dh jktuhfrÞ ds dqN i{kksa dh mis{kk dh gSA

ÞHkfo"; igys ls gh ;gkW gS] vHkh rd ;g leku :i ls
forfjr ugha fd;k x;k gSAÞ lkbcj LislÞ ’kCn dk vfo"dkj
djus okys fofy;e fxClu us ,d pkSFkkbZ lnh iwoZ ,slk dgk FkkA
;|fi os bl Hkfo"; ds orZeku vkSj Hkkoh forj.k ds ckjs esa pqi jgs
tcfd ;g iz’u dbZ lfn;ksa iwoZ ls gh vxzHkkx esa FkkA cqtZvk
vk/kqfudrkokn esa le; ds vk/kqfud lEcU/k ds mn~Hko us u flQZ
iwoZ] orZeku vkSj Hkfo"; ds e/; vc rd ds oS/k vUrj esa
Økafrdkjh ifjorZu fd;k vkSj Hkfo"; ds vFkZ dks fuf"Ø; ls
lfØ; ¼Hkfo"; cuk;k x;k½ esa cny fn;kA cfYd blus le; ds
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djus okys fofy;e fxClu us ,d pkSFkkbZ lnh iwoZ ,slk dgk FkkA
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iwoZ] orZeku vkSj Hkfo"; ds e/; vc rd ds oS/k vUrj esa
Økafrdkjh ifjorZu fd;k vkSj Hkfo"; ds vFkZ dks fuf"Ø; ls
lfØ; ¼Hkfo"; cuk;k x;k½ esa cny fn;kA cfYd blus le; ds

: lkFk ykHkdkjh ,oa x.kuk dks ubZ vkfFkZd O;oLFkk ds dsUnz esa
LFkkfir fd;kA varr% vrhr ij /;ku dsfUnzr djus okys
iwoZ&iwathoknh lekt Hkfo"; ij /;ku dsfUnzr djus okys
iwath&lafpr lektksa esa cny x;sA rc ls gh O;kid :i ls
ÞHkfo"; ds egk}hiÞ ds LFkku dks gMius dk mn~ns’; j[kus okys
lkefjd izkstsDV vfLrRo esa jgs gSaA

cktkjksa ds lkoZHkkSfedj.k ,oa iwathxr /ku vkSj muds {ks=kh; ds
lkFk lkFk lkekftd ÞfMl,ecsfMxÞ ¼dkyZ iksykU;h½ ds }kjk] tks
vfLrRo esa vk;s os orZeku Hkfo"; ¼fudyl yqgeu½ tSls lkefjd
izk:i ;s tks vkt ges’kk ,oa gj txg ekStwn gSaA vkt mnkgj.k ds
fy, ;s gSa foÙkh; m|ksx ds izcy /ku&’kfDr ladqy ds Hkfo"; ij
oSf’od ’krZ] izfrca/kd] fgald vkSj lSU; jkT; ds ÞHkkoh midj.kksaÞ
dh lqj{kk ,oa foLrkj dk oknk ;k Hkw&vfHk;kaf=kdh vkSj
thok’e&i’pkr bZa/ku Þgfjr iwathoknÞ ds ifjorZudkjh ;qXeu ds
ek/;e ls ifjfLFkfrd laoguh;rk vkSj vkfFkZd ykHkA dqN vkSj ls
vf/kd] rFkkdfFkr m?kksx ] fcx MkVk] fMthVy lkslkbVh]
LekZV Lislsl vkSj fMthVy izcyrk }kjk fufeZr rduhdh
lkekftd uokpkj dh tfVy O;oLFkk ledkyhu iwathokn ds
lwpuk&m|ksx mRiknd cyksa ds ifjorZu :ikraj.k gsrq izkstsDV ds
oSf’od lesdu ds egku okns dks n’kkZrh gSA

4-0
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dkSu vkSj D;k gekjs Hkfo"; dks vkdkj nsrk gS\
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;g lq>ko nsus ds fy, vkSj cgqr dqN gS fd ;g ,d ckj iqu%
mUuhlaoh ’krkCnh ls mHkjus okyh le; lEckfU/kr oS;fDrd vkSj
lkekftd&lkaLd‘frd O;ogkj Ikzfrekuksa ds lkFk lkekftd
jhfr;kW tSls ,gfr;kr] jksdFkke] iwoZØ; vf/kdkj] rS;kjh vkSj
vuqdwyu ¼yphykiu½ ds cMs caM+y esa Økafrdkjh ifjorZu gksxk]
tks Hkfo"; ds fy, ,d etcwr vkSj fujarj izfrc)rk dk izrhd
gSA

mlh le; esa] ;s cM+s izk:i Hkfo"; ds fy, iwathoknh {kerkvksa
ds lkoZtfud vkSj futh [k.M gSa vkSj buls lacf/kr Hkfo"; dh
vfuf’prrkvksa esa ykHk vkSj ’kfDr dk ekxZ iz’kLr djuk visf{kr
gSA mudh xfrdh es u rks fgalk dh deh gS vkSj u gh ladV dh]
fuf’pr :i ls blfy, pawfd ledkyhurk ds vHkko ds ckotwn]
mUgksaus viuks dh lfefr;ksa ds lkFk ’kfDr ds lk/kuksa dks fodflr
fd;k gS vkSj vr% os ,d vlk/kkj.k :i ls ikfjorZudkjh vkSj
lkalkfjd cy gSaA

blh le;] bu izkstsDV esa ls izR;sd tks ÞHkfo"; ds egk}hiÞ
ds ’kks"k.k dk mnns’; j[krk gS] oSf’od :i ls izHkkoh ubZ n‘f"V]
;wVksfi;k] feFkd vkSj xgu ,oa O;kid vis{kkvksa ¼tsUl csdVZ½ tks
ledkyhu iwathokn dh O;oLFkkxr O;ogk;Zrk dks vk/kkj iznku
djrh gS] dk fuekZ.k djrk gSA ;s izkstsDVÞ foosd ds tudÞ ¼tktZ
cksysucsd½ ds :i esa dk;Z djrs gSa vkSj nqfu;k ,oa muds ÞorZeku
Hkfo";Þ dh ekxZn’kZd O;k[;kvksa esa ;ksxnku nsrs gSaA

tc ge Hkfo"; ds ckjs esa fuekZ.k djrs gSa] crkrs gSa] x.kuk
djrs gSa] fy[krs gS] vk’kk djrs gS] ;kstuk cukrs gSa ;k dYiuk
djrs gSa rks D;k gksrk gS\ ifj.kkeLo:i Hkfo"; orZeku ¼okLrfod]
vlyh½ curs gSa] Hkfo"; dk ukedj.k O;k[;k vkSj Ýse dj
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS vkSj ,slk djus ls] mUgsa orZeku esa yk;k
tkrk gS rkfd os ÞorZeku Hkfo";Þ cu ldsA nkao ij yxs lHkh
ok;ns vius lacf/kr orZeku esa yk dj uke fn;k tkrk gS] le>s]
vkSj O;k[;k fd;s tkrs gS rkfd os rkRdkfyd fu.kZ; ysus ds fy,
rS;kj cusaA ;g iwjh izfØ;k muds okLrfod ÞHkfo"; orZekuÞ vkSj
rkRdkfyd ÞorZeku Hkfo";Þ ds e/; varj dks de djus ds iz;kl
ds lkFk gksrh gS pwafd izR;sd ÞorZeku Hkfo";Þ dks ;gkW vkSj vHkh
vkSj fQj ,oa ogk¡ ds e/; j[kk x;k gSA orZeku Hkfo"; ekStwn gSa
ysfdu mlh le; vuqifLFkr Hkh gSa pwafd os vHkh gq, ugha gSa] vHkh
rd vk;s ughas gS vkSj ’kk;n dHkh u gks tks fd ,sls orZeku Hkfo";
dks fu.kZ;] dk;Zdyki ;k xSj&dk;kZsa dk ik=k cukrs gSaA

vr% ;g ml ckjs esa gS fd Hkfo"; orZeku ds orZeku Hkfo"; esa
dkSu le;&Nki ¼thVkcMªd½ NksM+rk gSA nwljk] orZeku esa Hkfo";
dh rjQ dsfUnzr fopkjksa] ekWMy] dYiukvksa] o‘rkUrksa vkSj fØ;kvksa
ds ckjs esa fu.kZ; ysuk vko’;d gS tks fu"Bk] fo’oluh;rk]
Lohd‘fr] vuqeksnu vkSj vrar% lqj{kk tks ;g fof’k"V Hkfo";
orZeku izLrqr djrk gS dks mRiUu djus ds fy, dke esa fy, tk
ldrs gSaA ;g ;|fi vfuf’prdkyhu gS vkSj iwokZHkklh ugh gS
ysfdu blds ?kfVr gksus dh varr% lqj{kk iznku djrk gSA ;g

;g lq>ko nsus ds fy, vkSj cgqr dqN gS fd ;g ,d ckj iqu%
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vuqdwyu ¼yphykiu½ ds cMs caM+y esa Økafrdkjh ifjorZu gksxk]
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dkSu le;&Nki ¼thVkcMªd½ NksM+rk gSA nwljk] orZeku esa Hkfo";
dh rjQ dsfUnzr fopkjksa] ekWMy] dYiukvksa] o‘rkUrksa vkSj fØ;kvksa
ds ckjs esa fu.kZ; ysuk vko’;d gS tks fu"Bk] fo’oluh;rk]
Lohd‘fr] vuqeksnu vkSj vrar% lqj{kk tks ;g fof’k"V Hkfo";
orZeku izLrqr djrk gS dks mRiUu djus ds fy, dke esa fy, tk
ldrs gSaA ;g ;|fi vfuf’prdkyhu gS vkSj iwokZHkklh ugh gS
ysfdu blds ?kfVr gksus dh varr% lqj{kk iznku djrk gSA ;g

ÞHkfo"; jktuhfr Þ dh iap ykbu gSA ;g vfLFkj iSjksa ij [kM+h gS
ysfdu ;s fnXxtksa ds iSj gSaA

gkykafd orZeku Hkfo"; dks fodflr djus dk vFkZ mUgsa vU;
ls nwj ys tkuk Hkh gS tSlk fd fczfV’k Hkfo";oknh ckjcjk ,Me
dgrh gS% ^^ge Hkfo"; dks cukrs gSa vkSj ysrs gS & tSls fd ’kksf"kr]
vR;Ur fu/kZu ] cs?kj] nLrkost fcuk] tsy dSnh ;k ’kj.kkFkhZ dk
Hkfo";A** ;gk¡] dksbZ Hkh ’kfDr’kkyh vkSj izk/kkU; Hkfo";&fuekZ.k
djus okyk vkfn:i] mldk vuqlj.k djus okyksa ds Hkfo";
orZeku dks vkdkfjr vkSj {kfr igq¡pkrk gSA ladV] fu/kZurk]
foifÙk vkSj feÙkO;Ùrk muds le; dks vko’;d esa ladqfpr dj
nsrh gS bl orZeku ds ladV esa thfor jguk vr% ;g Hkfo"; ds
vkd"kZ.k] csgrj thou vkSj mldh dYiuk ds fy, dksbZ le;
ugha NksM+rh gSA feÙkO;Ùkrk fu/kZu ds Hkfo"; ij ,d fuckZ/k geyk
gSA Hkfo"; ds bl {ks=k dks can djus ds fy, bl ÞlHkkoukvksa ds
xksnkeÞ ¼yqgeSu½ vkSj ’kfDr ls mu] lcdks ckgj djuk tks
ledkyhu milajpukvksa ds ek/;e ls izHkkoh izkstsDV ds foijhr
py ldrs gSa];gkW vkSj vHkh Hkh izHkkoh Hkkoh jktuhfr dk ,d
fpâu gSA

gkaykfd ;g iwthoknh ok;ns ds egku lkaLd‘frd ekWMYk vkSj
o‘ÙkkUrksa dh igqWp ugha gS cfYd mudh vkdkfjr djus dh ’kfDr
vkSj mudh fLFkjrk gS tks fiNys o"kksZa esa Li"V :i ls feVh
gSA fiNys ,d n’kd esa] vkfFkZd ladV dk vuqHko] lkekftd&
yksdrkaf=kd&mnkjoknh O;oLFkk dk rhoz /oal vkSj nf{k.k iaFk
dh fgald jktuhfr ds mHkkj us bl vfLFkjrk dks rhoz fd;k gSA
cktkj ugha cfYd dlwjokj dqyhu ds ckjs esa jk"Vªoknh vkSj
Qklhoknh o‘ÙkkUr iquthZfor vkSj vn~Hkqr fd;s tk jgs gSaA
ds ckn ls forh;dj.k vkSj vkfFkZd ladV us yk[kksa dfYir
Hkfo"; us orZeku dk voewy;u ,ao uk’k fd;kA lgL=kkCnh ds
eksM+ ds ckn ls Hkfo"; ds uohu izeq[k lkaLd‘frd ekxksZa] ftUgsas
iqu% lfØ; fd;k ;k ftu vuqHkoksa ,oa laHkkoukvksa dks la?kfVr
fd;k x;k] os vf/kdkf/kd vFkZO;oLFkk esa esxk&VsaªM ds VwVus vkSj
O;o?kkuksa ij nf{k.kiaFkh izfrxkeh laLd‘fr dk ykxw djus ds fy,
Hkjkslk djrs gSaA vr% vrhr ds jktuSfrd fojks/kh&o‘ÙkkUr
vf/kd otunkj curs gS vkSj Lo;a dks laLFkkxr vkSj vkfFkZd
:i ls fLFkj djrs gSA

tks yksx vkt ds iwathokn dh vkykspuk djuk] mlesa lq/kkj
djuk ;k ekSfyd :i ls cnyuk pkgrs gS mUgsa tkfgj rkSj ij bl
rF; dk lkeuk djuk iMrk gS fd bfrgkl esa igyh ckj iwathokn
Hkfo"; dk lekt tks lHkakfor] Lohdk;Z vkSj eqefdu Hkfo"; ij
dk;Z djrk gS& ftldk orZeku ;a=k] fuf’pr :i ls] vrhr dh
jktuhfr ds o‘rkUrksa dk O;kid vkâoku gSA
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C;wu fofoj
dbZ Loj

esfr;ksa ekfrZust vckjdk] ;wfuoflZnkn usfl;kuy ;kkWVksuksek ns esfDldks] esfDldks
,oa lsUVj QkWj lks’ky LVMht] dksbEczk fo’ofo|ky; iwrZxky }kjk
esfr;ksa ekfrZust vckjdk] ;wfuoflZnkn usfl;kuy ;kkWVksuksek ns esfDldks] esfDldks
,oa lsUVj QkWj lks’ky LVMht] dksbEczk fo’ofo|ky; iwrZxky }kjk

okys dh vkoktksa ds Loj vkSj ’kfDr nksuksa ds vuqlkj :i ys ysrk
gSA blfy, C;wu fofoj dk lHkh Lons’kh yksxksa] ;k lHkh Lons’kh
efgykvksa] ikfjfLFkfrd dk;Zdrkvksa] cqf)thfo;ksa xSj ljdkjh
laxBuksa ;k fQj bDokMksj dh ljdkj Hkh] ds fy, leku vFkZ ugha
gSA C;wu fofoj ftldk Lisfu’k ls vaxzsth Hkk"kk esa ’kkfCnd vuqokn
ÞvPNk thouÞ gksxk] vrar% ,d le‘) ysfdu ,d ,slh jgL;e;h
vo/kkj.kk tks vHkh fuekZ.kk/khu dh rjQ b’kkjk djrh gS ftls
vklkuh ls fLFkj ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd ;g fujarj
fufeZr] iqufuZfer] usxksf’kk;sV vkSj fjusxksf’k;sV gksrh jgrh gSA

mnkgj.k ds fy,] Lons’kh yksxksa ds fy, C;wu fofoj dks fdlh
fof’k"V n’kZu esa xgu dne vkSj ;FkkFkZ ds fu:i.k ds fcuk
le>uk dfBu gSA bDokMksj esa fdDok yksx lqed dkols dh
vo/kkj.kk dks O;wu fofoj ds lekukFkZd ds :i esa iz;ksx djrs gSaA
lqed dkols dks ipekek ¼i‘Foh ds :i esa vuqokfnr½ esa fufgr

okys dh vkoktksa ds Loj vkSj ’kfDr nksuksa ds vuqlkj :i ys ysrk
gSA blfy, C;wu fofoj dk lHkh Lons’kh yksxksa] ;k lHkh Lons’kh
efgykvksa] ikfjfLFkfrd dk;Zdrkvksa] cqf)thfo;ksa xSj ljdkjh
laxBuksa ;k fQj bDokMksj dh ljdkj Hkh] ds fy, leku vFkZ ugha
gSA C;wu fofoj ftldk Lisfu’k ls vaxzsth Hkk"kk esa ’kkfCnd vuqokn
ÞvPNk thouÞ gksxk] vrar% ,d le‘) ysfdu ,d ,slh jgL;e;h
vo/kkj.kk tks vHkh fuekZ.kk/khu dh rjQ b’kkjk djrh gS ftls
vklkuh ls fLFkj ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd ;g fujarj
fufeZr] iqufuZfer] usxksf’kk;sV vkSj fjusxksf’k;sV gksrh jgrh gSA

mnkgj.k ds fy,] Lons’kh yksxksa ds fy, C;wu fofoj dks fdlh
fof’k"V n’kZu esa xgu dne vkSj ;FkkFkZ ds fu:i.k ds fcuk
le>uk dfBu gSA bDokMksj esa fdDok yksx lqed dkols dh
vo/kkj.kk dks O;wu fofoj ds lekukFkZd ds :i esa iz;ksx djrs gSaA
lqed dkols dks ipekek ¼i‘Foh ds :i esa vuqokfnr½ esa fufgr

y ds o"kksZa esa ysfVu vejhdk] fo’ks"k :i ls ,afM;u
{ks=k eas&C;wu fofoj ds fopkj ls lEcfU/kr ,d
egRoiw.kZ cgl iuih gSA igys ds n’kd esa

ns’kt la?k"kksZa dh xehZ ds nkSjku fodflr fd;s x;s izLrko ds :i
esa] fQj okeiaFkh ckSf)d ,oa ’kS{kf.kd gydksa esa xgu foe’kZ ds
Hkkx ds :i eas] vkSj var esa] bDosMksj tSls ns’kksa esa esa u;s
jk"Vªh; lafo/kku ds fuekZ.k esa ,d fu.kkZ;d lEcks/k ¼vkSj bl
izdkj ckn esa lkoZtfud uhfr esa vuqokfnr½ ds :i esa] C;wu fofoj
,d ’kfDr’kkyh fopkj gS tks dkQh de le; esa yach nwjh r; dj
pqdk gS] ysfdu vkf[kjdkj C;wu fofoj gS D;k\ D;k bls ,d
oSdfYid lekt ds fuekZ.k gsrq flQZ ysfVu vejhdk esa ugh]
vfirq fo’o Hkj esa O;ogkfjd izkklafxdrk okys ,d izLrko ds :i
esa le>uk pkfg,\ C;wu fofoj dks ifjHkkf"kr djus ds dbZ rjhds
gSa] tks dkQh gn rd blds LFkkiuk ds LFkku ij fuHkZj gksrs gSaA
Bhd bl vFkZ esa ;g ,d ,slk fopkj gS tks blds vkâoku djus
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,d vkn’kZ fopkj ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] ftlesa
euq"; vkSj izd‘fr ds e/; lHkh lkekftd lEcU/k leqnk; esa
iwjdrk] ikjLifjdrk] ,dtqVrk vkSj lekurk ds fl)kUrksa ds
vk/kkj ij cus gksrs gSA fdpok cksyus okyksa ds fy,] lqed dkols
dks yydh dkols ;k Þcqjk thouÞ] leqnk; dh vuqifLFkfr]
thou dk nqHkkZX;iw.kZ pfj=k ds foijhr le>k tk ldrk gSA
cksfyfo;k ds v;ekj yksxkssa esa le:i fQj Hkh fHkUu lqek dekuk
lEcks/k gSA ijkXos ds xqvkjkuh yksx bls ukUnzsdks dgrs gSa tcfd
fpyh vkSj vtZUVhuk ds ekiqpsl bls dqes eksaxsu dgrs gSa vkSj blh
rjg + + +A cqf)thfo;ksa vkSj fo)kuksa ds fy,] fo’ks"k :i ls ysfVu
vejhdh okeiaFk esa] C;wu fofoj fodkl] o‘f) vkSj fu"d"kZ.k dh
leL;kvksa ds lkFk ,d etcwr laca/k j[krk gSA thou ds
iwathoknh laxBu ds rgr] vkfFkZd o‘f) ekuo mRiknd
xfrfof/k;ksa vkSj izd‘fr Lo;a ds ¼ÞxSj&mRikndÞ ekuo vkSj
izkd‘frd izfØ;kvksa dks Hkh /;ku esa j[krs gq,½ oLrqdj.k ij
vk/kkfjr gSA vr% C;wu fofoj cktkj lekt ds ewY;kadu ds
rjhdksa dk vfroknh izfrokn gS% ;g fofue; ewY; ls vf/kd
mi;ksx ewY; dh iqf"V gS tSlk mUuhloha vkSj chloha lnh ds
HkkSfrd fl)krdkj bl Hksn dks Ýse dj ldrs gSaA bl vFkZ esa]
C;wu fofoj dk vFkZ u dsoy fodkl&i’pkr lkekftd rdZ ij
dk;Z djus dk iz;kl gS cfYd ,d iw.kZ :i ls fHkUu
iwathoknh&i’pkr vkfFkZd rkfdZdrk dk fuekZ.k djuk gSA

gj gkyr esa] C;wu fofoj dks vk/kqfudrk ds ,d vkykspd ds
:i esa le>uk pkfg, tks fHkUu] xSj if’peh Kku ehekalk ij
vk/kkfjr gSaA buesa os tks vke rkSj ij vkSifuosf’kd] oSf’od ’kfDr
ds ;wjksdsfUnzr iSVuZ ds ladV ds e/; ekDlZokn ds :i esa
lfEefyr gSaaA vius lS)kfUrd fodkl ds Øe esa] C;wu fofoj
foospukRed fl)kUr] mÙkj&vkSifuosf’kd fl)kUr] ukjhoknh]
lkaLd‘frd] uLy ,oa ySafxd v/;;u vkSj jktuhfrd
ikfjfLFkfrdh ls cgqy varn‘f"V izkIr djrk gSA ysfdu bldh
,sfrgkfld izklafxdrk eq[; :i ls ladh.kZ] izk;% lkekftd
vkanksyuksa ds dBksj thou vuqHko] fo’ks"k :i ls Lons’kh
vkanksyuksa ds vuqHko ls izkIr gksrh gS ftUgksaus vius la?k"kkZsa dks ekxZ
fn[kkus okys vkn’kksZa ds ,d dqyd ds :i esa vius fparu vkSj
izfrc)rkvksa ds vuqokn dk izsfjr fd;k gSA mlh iSekus ij] C;wu
fofoj yxkrkj oLrqdj.k ls cprk gSA vU; vkn’kZoknh izLrkoksas
dh lS)kfUrd fuf"Ø;rk ds izfrdwy bl vo/kkj.kk dh rjyrk
blds egRoiw.kZ ykHkksa esa ls ,d gSA

dbZ voljksa ij leqnk;ksa us C;wu fofoj ds fopkj ls u;s
vR;f/kd O;kogkfjd vo/kkj.kkvksa dks x<k ftUgksus mudsa la?k"kksZa
ds nkSjku fof’k"V pqukSfr;ksa dks lacksf/kr fd;kA bldk ,d
mnkgj.k bDokMksj ds vestWu csflu ds fuoklh ljk;kdw ds
Lons’kh yksxks }kjk foosfpr Þdokld lpkÞ ;k Þthfor ouÞ dh
/kkj.kk gksxhA ;g izLrko muds {ks=k esa gq, rsy ds ’kks"k.k ds [krjs

,d vkn’kZ fopkj ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] ftlesa
euq"; vkSj izd‘fr ds e/; lHkh lkekftd lEcU/k leqnk; esa
iwjdrk] ikjLifjdrk] ,dtqVrk vkSj lekurk ds fl)kUrksa ds
vk/kkj ij cus gksrs gSA fdpok cksyus okyksa ds fy,] lqed dkols
dks yydh dkols ;k Þcqjk thouÞ] leqnk; dh vuqifLFkfr]
thou dk nqHkkZX;iw.kZ pfj=k ds foijhr le>k tk ldrk gSA
cksfyfo;k ds v;ekj yksxkssa esa le:i fQj Hkh fHkUu lqek dekuk
lEcks/k gSA ijkXos ds xqvkjkuh yksx bls ukUnzsdks dgrs gSa tcfd
fpyh vkSj vtZUVhuk ds ekiqpsl bls dqes eksaxsu dgrs gSa vkSj blh
rjg + + +A cqf)thfo;ksa vkSj fo)kuksa ds fy,] fo’ks"k :i ls ysfVu
vejhdh okeiaFk esa] C;wu fofoj fodkl] o‘f) vkSj fu"d"kZ.k dh
leL;kvksa ds lkFk ,d etcwr laca/k j[krk gSA thou ds
iwathoknh laxBu ds rgr] vkfFkZd o‘f) ekuo mRiknd
xfrfof/k;ksa vkSj izd‘fr Lo;a ds ¼ÞxSj&mRikndÞ ekuo vkSj
izkd‘frd izfØ;kvksa dks Hkh /;ku esa j[krs gq,½ oLrqdj.k ij
vk/kkfjr gSA vr% C;wu fofoj cktkj lekt ds ewY;kadu ds
rjhdksa dk vfroknh izfrokn gS% ;g fofue; ewY; ls vf/kd
mi;ksx ewY; dh iqf"V gS tSlk mUuhloha vkSj chloha lnh ds
HkkSfrd fl)krdkj bl Hksn dks Ýse dj ldrs gSaA bl vFkZ esa]
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gj gkyr esa] C;wu fofoj dks vk/kqfudrk ds ,d vkykspd ds
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fn[kkus okys vkn’kksZa ds ,d dqyd ds :i esa vius fparu vkSj
izfrc)rkvksa ds vuqokn dk izsfjr fd;k gSA mlh iSekus ij] C;wu
fofoj yxkrkj oLrqdj.k ls cprk gSA vU; vkn’kZoknh izLrkoksas
dh lS)kfUrd fuf"Ø;rk ds izfrdwy bl vo/kkj.kk dh rjyrk
blds egRoiw.kZ ykHkksa esa ls ,d gSA

dbZ voljksa ij leqnk;ksa us C;wu fofoj ds fopkj ls u;s
vR;f/kd O;kogkfjd vo/kkj.kkvksa dks x<k ftUgksus mudsa la?k"kksZa
ds nkSjku fof’k"V pqukSfr;ksa dks lacksf/kr fd;kA bldk ,d
mnkgj.k bDokMksj ds vestWu csflu ds fuoklh ljk;kdw ds
Lons’kh yksxks }kjk foosfpr Þdokld lpkÞ ;k Þthfor ouÞ dh
/kkj.kk gksxhA ;g izLrko muds {ks=k esa gq, rsy ds ’kks"k.k ds [krjs

ds izR;qÙkj ds :i esa iSnk gqvk vkSj bldk ,d izeq[k y{;
ds n’kd ds izkjEHk ls fu"d"khZ ekWMyksa ds vkjksi.k ds fodYi ds
:i esa leqnk; dh Þthou ifj;kstukÞ dks iksf"kr djuk FkkA dqN
o"kZ okn] ljk;kdq ,ao lEc) vfHkdj.kksa us esa lhvksih
isfjl tyok;q f’k[kj lEesyu esa vkSj blds i’pkr esa
gokbZ esa vkbZ-;w-lh-,u- fo’o laj{k.k dkaxzsl esa doklkd lpk
igy dks izLrqr fd;kA

C;wu fofoj us dsoy ÞiSr‘d fo’on‘f"V;ksaÞ dks iqu% vfHkuhr
ugha fd;k gS ;|fi] ;g Lons’kh yksxkas dh ,sfrgkfld Le‘fr ls
dbZ ikjaifjd rRoksa dk cpkrk vkSj iquthZfor djrk gSA vfirq
;g vo/kkj.kk fopkjkas vkSj izFkkvksa ds ,d mUur fuekZ.k dk ikyu
djrh gS tks ,d ,sls ;FkkFkZ ds y; ds lkFk lrr vuqdwyu
djrk gS ftlesa Je vkSj izd‘fr dk fujarj ’kks"k.k rVLFk jgrk
gSaA ;g oSf’od mÙkj vkSj oSf’od nf{k.k ds f’k{kkfonksa vkSj
dk;ZdrkZvksa dh xyrh gS fd os C;wu fofoj dh ubZ lnh
v/;kfRedrk dh uohure lqxa/k ds :i esa dYiuk djrs gS] tgkW
Lons’kh yksxksa ,oa muds lg;ksfx;ksa ds lewg iwf.kZek dh jks’kuh es
Mªe ctkus ds fy, ,df=kr gksrs gS tcfd muds vkl&ikl
nqfu;k <g jgh gSA

C;wu fofoj dks xqykch&vkHkk okys rkfdZd&O;kogkfjd ysal
ds ek/;e ls ns[kuk vutkus esa izLrko ds xSj&jktuhfrdj.k dks
c<+kok nsxk tks vius fo’kq) :i esa ,d vkarfjd vkSj xgu
jktuSfrd pqukSrh gSA

bu tSlh O;k[;kRed =kqfV;kWa vkSj dqN ljdkjsa }kjk blds
fl)kUrksa dk dsoy jkT; rdZ ds fy, xSj&jktuSfrd p;u us
C;wu fofoj dks ,d dVVjiaFkh ifjorZudkjh izLrko ds :i esa
cnuke fd;k gSA ,slk bDokMksj esa gqvk izrhr gksrk gS] tgkW C;wu
fofoj ls jk"Vªh; lafo/kku dk ,d fgLlk gsA viuh
ifjorZudkjh {kerk ds cht ds ckotwn nf{k.k vefjdk esa rFkk
dfFkr Þxqykch TokjÞ ds lkFk lajsf[kr C;wu fofoj dh v/khurk us
bDokMksj ds lekt ds fy, bldh laHkkouk dks vQlj’kkgh <ax
ls [kRe dj fn;kA ,slk ’kklu ds xgu fu"d"khZ ,tsaMs esa Mwcus]
vf/kuk;doknh izFkkvksa vkSj Hkz"Vkpkj ds ?kksVkyksa dh ,d J‘[kyk
ds dkj.k gqvkA vkSj rFkkfi] bl prqj jktuSfrd&fojks/kh iz;ksx
us Hkh vko’;d vkRe&lekykspuk] uohuhdj.k vkSj lh[kus dh
,d izfØ;k dks bl izkstsDV ds lkFk yxkrkj rknkE; LFkkfir
djus okys vkSj fo’okl djus okys cgqy v/khuLFk {ks=kksa ds e/;
izsfjr fd;k gSA vkSj var eas ;g bu Lojksa dk vkf/kD; gksxk tks
muds la?k"kksZa esa nk’kZfud vkSj jktuSfrd ;a=k ds :i esa C;wu
fofoj ds Hkfo"; ds ckjs esa vafre ’kCn cksysxasA
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ls [kRe dj fn;kA ,slk ’kklu ds xgu fu"d"khZ ,tsaMs esa Mwcus]
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lHkh i=kkpkj esfr;ks ekfVZust vckjdk dks ij izsf"kr djsaA

:ikarj.k ,oa fodYi



vjch nqfu;k
dk nwljk Hkfo";
vCnsydkMj yk=ks] lekt’kkL=kh vkSj tulkaf[;dh foKkuh] drj@vYthfj;k }kjkvCnsydkMj yk=ks] lekt’kkL=kh vkSj tulkaf[;dh foKkuh] drj@vYthfj;k }kjk

jc ns’kksa ;k vjc nqfu;k ds Hkfo"; dk iwokZuqeku]
iwosZ{k.k ;k mls vkdkfjr djuk ,d pqukSrhiw.kZ vkSj
dfBu dke gSA pqukSrhiw.kZ blfy, D;ksafd ;g Hkfo";

ds ckjs esa vfr eksfgr mu ns’kksa ds lkFk dk;Z djrk gS tks vrhr
ds oSHko vkSj orZeku ds nq[kksa ds e/; foHkkftr gSaA ;s os lekt gSa
tks ikjaifjd ¼dkfne½ vkSj vk/kqfud ¼tnhn½ ds e/; vuUr cgl
vkSj ,d csgrj dy dh ryk’k esa QwVu vkSj fujarjrk ds chp
LFkkbZ }U} esa gSa ftlesa Þvjc jk"VªÞ ds feFkd ds uohdj.k dh
vuUr [kkst lfEefyr gSaA dfBu blfy, D;ksafd vjc ns’k
mUuhloha ’krkCnh ds ckn ls ifjorZu ds nkSj esa jgs gSa%
mifuos’khdj.k ds ckn jk"Vª&jkT; dk fuekZ.k gqvk( mlds ckn
uohuhdj.k ¼rktnhn½ dh [kkst vkSj foHkktu ,oa la?k"kksZa ds
dkj.k gksus okys fofHkUu izdkj ds ladV@mRFkku ds fy, la?k"kZ
dks vkxs c<krs gq, ikjaifjdokn ds f[kykQ fonzksg djrk gS vkSj
VwVu iSnk djrk gSA ;gh otg gS fd vjc ns’k ges’kk detksj
fn[kkbZ nsrs gSa vkSj lc dqN iqu% djuk pkgrs gSa( vktknh ds fy,
mudh Økafr;ksa esa] ;wjksi esa mUuhloh lnh ds leku] orZeku
ges’kk bfrgkl dk fojks/kh gksrk gS ftlds fpUgksa dks u"V djuk
pkfg,A blds foijhr] Hkfo"; uohuhdj.k] VwVu vkSj

jc ns’kksa ;k vjc nqfu;k ds Hkfo"; dk iwokZuqeku]
iwosZ{k.k ;k mls vkdkfjr djuk ,d pqukSrhiw.kZ vkSj
dfBu dke gSA pqukSrhiw.kZ blfy, D;ksafd ;g Hkfo";

ds ckjs esa vfr eksfgr mu ns’kksa ds lkFk dk;Z djrk gS tks vrhr
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tks ikjaifjd ¼dkfne½ vkSj vk/kqfud ¼tnhn½ ds e/; vuUr cgl
vkSj ,d csgrj dy dh ryk’k esa QwVu vkSj fujarjrk ds chp
LFkkbZ }U} esa gSa ftlesa Þvjc jk"VªÞ ds feFkd ds uohdj.k dh
vuUr [kkst lfEefyr gSaA dfBu blfy, D;ksafd vjc ns’k
mUuhloha ’krkCnh ds ckn ls ifjorZu ds nkSj esa jgs gSa%
mifuos’khdj.k ds ckn jk"Vª&jkT; dk fuekZ.k gqvk( mlds ckn
uohuhdj.k ¼rktnhn½ dh [kkst vkSj foHkktu ,oa la?k"kksZa ds
dkj.k gksus okys fofHkUu izdkj ds ladV@mRFkku ds fy, la?k"kZ
dks vkxs c<krs gq, ikjaifjdokn ds f[kykQ fonzksg djrk gS vkSj
VwVu iSnk djrk gSA ;gh otg gS fd vjc ns’k ges’kk detksj
fn[kkbZ nsrs gSa vkSj lc dqN iqu% djuk pkgrs gSa( vktknh ds fy,
mudh Økafr;ksa esa] ;wjksi esa mUuhloh lnh ds leku] orZeku
ges’kk bfrgkl dk fojks/kh gksrk gS ftlds fpUgksa dks u"V djuk
pkfg,A blds foijhr] Hkfo"; uohuhdj.k] VwVu vkSj
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vk/kqfudrkokn ds leku gS tSlk mUuhloha lnh ds vjc
iqutkZxj.k vkanksyu] ftlus vjc lekt dh fu’pyrk dks
vLohdkj fd;k vkSj ,d ubZ vk/kqfud jktuSfrd Lisl ds mHkkj
dks izksRlkfgr fd;k] esa ns[kk x;kA

vjc ns’kksa dh LorU=krk ds iwoZ vkSj i’pkr vjc yksxksa( Þvjc
jk"Vªksa ;k vjc ns’kksa ds Hkfo"; dk fopkj ges’kk gh vjch fpUru]
jktuSfrd vkanksyukas ,oa ikfVZ;ksa esa ekStwn jgk gSA ;g fopkj
ftls vjc ns’kksaa ds ledkyhu bfrgkl] fo’ks"k :i ls iqutkZxj.k
¼ukgM+k½ fo&mifuos’khdj.k] n’kdksa ls vk/kqfudhdj.k vkSj u;s
jk"Vª&jkT;ksa ds fuekZ.k ds vkanksyu vjc ,drk vkSj@;k leku
vjc dk;Zokgh ls vuU; :i ls tqM+k gSA vjc LoIu ls lEckfU/kr
lkekftd vkSj yksdfiz; iz;kl vHkh Hkh fofHkUu lkfgfR;d]
dykRed] [ksy vkSj vU; {ks=kksa esa py jgs gSaA Li"V :i ls vjc
yksxksa ds Hkfo"; dk fopkj ihf<;ksa vkSj le; nksuksa ls vkxs tkrk
gSA ysfdu ;g fo’ks"k :i ls vjc vkcknh dh Hkkoh
tulkaf[;dh; o‘f) ds lkFk vf/kd pqukSrhiw.kZ gks x;k gSaA

viuh vktknh ds ckn ls] vjc ns’kksa us u;s jk"Vªh; ,oa
izknsf’kd laLFkkvksa] dkuwuh ,oa fo/kk;h <kaWps vkSj fofo/k jk"Vªh; ,oa
Js=kh; fodkl dh uhfr;ksa dks rS;kj vkSj viuk dj jkT; ds
izca/ku dks vk/kqfud cukus dh jtkeanh fn[kkbZA bu jk"Vªh; vkSj
{ks=kh; iz;klkssa us Hkkjh ek=kk esa jk"Vªh; lalk/kuksa ds la?kVu dks
vfuok;Z fd;k gS vkSj ;s ges’kk ls gh /ku ds izkFkfed L=kksr & rsy
;k xSl] i;ZVu] ;k d‘f"k ij fuHkZj jgsa gSaA izkFkfed {ks=k esa ladV &
tSls rsy vkSj xSl dks dherksa esa mrkj&p<ko & ,d cM+s ?kkVs dks
mRiUu djrk gS vkSj lkoZtfud fuos’k dks jksdrk gS vkSj bl rjg
;g vkfFkZd ds lkFk lkekftd ldaV Hkh mRiUu djrk gSA vjc
vFkZO;oLFkkvksa dh foy{k.krk vkSj ,d {ks=k ij mudh iw.kZ fuHkZjrk
dk;e ugha jg ldrh gS( vjc ns’kksa dks viuh vFkZO;oLFkk dks
fHkUu rjhds ls izcaf/kr djuk gksxk vkSj vius lalk/kuksa] fo’ks"k :i
ls rsy vkSj xSl] ds mi;kssx ds rjhdksa dks cnyuk gksxkA bl
izeq[k ifjorZu] ;k ÞQwVuÞ dks rsy vkSj xSl ds ijs tkuh okyh
vFkZO;oLFkk ds okLrfod fofo/khdj.k tks mRiknd dk;Z ds ewY;
dks c<+krk gS vkSj lekos’kh rjhds ls LFkkuh; mRiknd igykssa dks
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izknsf’kd laLFkkvksa] dkuwuh ,oa fo/kk;h <kaWps vkSj fofo/k jk"Vªh; ,oa
Js=kh; fodkl dh uhfr;ksa dks rS;kj vkSj viuk dj jkT; ds
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izksRlkfgr ,oa leFkZu djrk gS] dh vko’;drk gSA blds fy,
fyax] vk;q] /keZ] iztkrh;rk] vkSj vU; ds e/; vkfFkZd] lkekftd]
izknsf’kd vkSj tutkrh; lac)rk ds vk/kkj ij lHkh viothZ
jhfr;ksa ds mUewyu dh vko’;drk gSA vjc ns’kksa dh Hkkoh fLFkjrk
ds fy, mudh jktuSfrd O;oLFkk esa lq/kkj vkSj vk/kqfudhdj.k
dh vko’;drk gS rkfd vkcknh ds lHkh ?kVdks dh Hkkxhnkjh dks
lqfuf’pr fd;k tk ldsa vkSj chloha lnh esa vjc jktuSfrd
ifjn‘’; ij gkoh thou i;ZUr ds fy, ,d usrk

dh /kkj.kk ds lkFk ukrk rksM ldsaA nwljh laLFkkxr VwVu dk
laca/k jk"Vªh; jktuSfrd laLFkku dh n{krk esa lq/kkj vkSj {ks=kh;
vjch laLFkkvksa dks vk/kqfudhdj.k vkSj O;olk;hdj.k ls Fkk(
budks l’kDr djus dh vkSj jktuhfr ls Lok;Ùk cukus dh
vko’;drk gSA

vjc yksxksa ds ÞvU;Þ Hkfo"; esa vFkZO;oLFkk] jktuhfr] vkSj
lekt esa Hkkx ysus okysÞ u;s ukxfjdksaÞ ds fuekZ.k gsrq LFkkuh;
¼oS;fDrd ;k lkewfgd½ igyksa ds rhozhdj.k vkSj o/kZu ij
vk/kkfjr ubZ j.kuhfr;ksa dks viuk dj lHkh vfHko‘fr;ksa dk VwVu
;k Hkatu lfEefyr gSA bl Hkkxhnkjh ds fy, fofHkUu
Lora=k@eqDr vkSj Lok;Ùk lkekftd ,oa is’ksoj l?kksa ds fuekZ.k ls
ukxfjd lekt ds laxBu ds lkFk lkFk m?keh] is’ksoj ¼odhy]
bathfu;j] f’k{kd½] fo|kFkhZ] ;qok] efgyk,W vkSj lkekftd
laLFkkvksa tSls fofHkUu lewgksa ds yksxksa dh lekt ds lkekU;
fodkl ls fujrj lgHkkfxrk dh vko’;drk gksrh gSA blesa
jk"Vªh; uhfr;ksa ds fodkl ij vke cgl dh vko’;drk gSA
bldk eryc jkT; dh n{krkvksa esa deh ugha gS cfYd ’kklu ds
lekos’kh Lo:i dh jpuk djus gsrq xSj&ljdkjh Hkkxhnkjksa dk
c<rk tqM++ko gS tks ’kkflr ,oa ’kklu ds e/; lEcU/kksa dks etcwr
djsxkA

O;ogkj vkSj lksp nksuksa esa QwVu esa ’kklu ds izdkj vkSj
rjhdksa ij vkSj yksdyqHkkouokn ds lHkh Lo:ikas ls cprs gq,
vjc ns’kksa esa efgykvksa dh izfLFkfr ij ,d ftEesnkj vkSj lkglh
ppkZ lfEefyr gSA blh rjg] jkT; ds vUrZxr bldh dsUnzh;rk
dh iqf"V djus gsrq lekt esa bLyke ds LFkku ij ’kkafr ls ppkZ
djuh gksxhA

oha lnh ds var rd vjc ns’kksa dk Hkfo"; fo’ks"k rkSj ij
laLFkkxr vkSj O;ogkfjd VwVu ;k Hkatu ij fuHkZj ugha gksxk% ;g
bl ckr ij Hkh fuHkZj gksxk fd vjc yksx fo’o esa jk"Vª vkSj ,d
{ks=k nksuksa ds :i esa vius LFkku] Hkwfedk vkSj izdk;Z dks dSls
ns[krs gSaA D;k os ges’kk rsy vkSj xSl ds mRiknd vkSj fofHkUu
mi;ksxh vkSj xSj&mi;ksxh miHkksDrk mRiknksa ds vk;krdÙkkZ cus
jgsxsa\ D;k vjc {ks=k ges’kk la?k"kksZa vkSj ;q) dk {ks=k cuk jgsxk tks
vf/kdkf/kd ’kj.kkFkhZ vkSj cfg"d‘r yksxksa dk iSnk dj jgk gS\ ;k
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D;k vjc ns’k fcuk la?k"kZ vkSj foLFkkfir yksxksa ds vkSj etcwr
lkekftd lqj{kk ,oa ,d dk;Z djus okyh f’k{k.k ,oa LoLF;
iz.kkyh ds lkFk ,d fLFkj {ks=k cusaxs\ m|ksx] fpfdRlk]
izkS|ksfxdh vkSj foKku ds ekeys esa ubZ vjc ihf<;kW D;k l‘ftr
djsaxh\ mudk ;ksxnku D;k gksXkk\

fofHkUu laLFkkxr vkSj O;ogkfjd VwVu ,ao Haktu dh
vUrfØZ;k dks nqfu;k esa vjc ns’kksa dh ubZ Hkwfedk vkSj LFkku ds
mn~Hko vkSj foLrkj ds lkFk lkFk gksuk pkfg,A blds fy,
fof’k"V laLFkkvksa ;k dkuwu dh bruh vko’;drk ugha gS ftruh
vU; vjc nqfu;k dh laHkkouk esa fo’okl dh gSA ;g tSlk Hkfo";
vjc yksx pkgrs gS ij ,d ubZ vkarfjd ppkZ dk izkajfHkd fcanq gks
ldrk gSA ;g Hkfo"; dkepykÅ jktuhfrd lq/kkjksa]
iqujsdhdj.k ;k ,drk rd lhfer ugha gksxk cfYd ;g vjc
ns’kksa ds O;kogkfjd] ekSfyd vkSj leku fgrksa ij fLFkjrk ds
la/kkj.k] la?k"kZ] vkSj le‘f)] lqj{kk] varj&{ks=kh; vknku&iznku
vkSj lg;ksx ds ladYi ij vk/kkfjr ,d {ks=kh; n‘f"V ds foLrkj
dk y{; j[ksxkA

oha lnh ds var esa vjc yksxksa ds Hkfo"; dks Hkkoh ihf<;ksa
}kjk ,d u;s vjc nqfu;k dh uhao dks mÙkjkf/kdkj izkIr djus ds
fy, vjc yksxksa ds Hkfo"; dks cukuk vkSj fu;ksftr djuk gksxkA
bl uhao dks vkarfjd :i ls izkjEHk vkSj fMtkbu djuk gksxk u
fd bls vk;kfrr ;k d‘f=ke :i ls fMtkbu djukA ;g iwoZ dh
lHkh miyfC/k;ksa ds lkFk VwVu ;k Hkatu ugha gksXkk( fiNyh
’krkfCn;ksa esa vjc ns’kksa us Hkkjh cnyko dks vuqHko fd;k gS vkSj
?kVukvksa ij izfrfØ;k nh gS] vkSj bUgssa Hkfo"; ds fuekZ.k gsrq uhao
ds :i esa dke esa ysuk pkfg,A vrhr vkSj orZeku ds leku
xyfr;ksa] dq.Bk vkSj ijkt; dh iqujko‘fr fo’ks"k :i ls fudV
vkSj lqnwj Hkfo"; esa vkarfjd vkSj ckg; pqukSfr;ksa ds cgqyhdj.k
ls cpus gsrq Hkfo"; dks vc izkFkfedrk ds :i esa ekuuk gksxkA

u dsoy vjc yksxksa cfYd muds iM+kslh vkSj fe=kksa }kjk Hkh
pkgh ,d u;s le‘) vjc nqfu;k ds mn~Hko dh rVLFk
ifjfLFkfr;kW fofo/k gSA tgkW VwVu ;k Hktau vko’;d gS] mUgsa
laokn vkSj vknku&iznku ds ek/;e ls gksuk pkfg, u fd fgalk
vkSj viotZu lsA ;g vjc yksxksa dh orZeku vkSj Hkkoh ihf<;ksa
nksuksa ds fy, lcls egRoiw.kZ pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA bl dkj.k
ls vjc yksxksa dk Hkfo"; vkt lHkh vjc yksxksa ds fy, izkFkfed
fpark gksuh pkfg, u fd flQZ ,d ns’k ;k ,d {ks=k dh fparkA
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lHkh i=kkpkj vCnsydkMj yk=ks dks ij izsf"kr djsaA
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dyad dSls uhfr;ksa dks
ckf/kr djrk gS%
nf{k.k vQzhdk esa dPkjk chuus okys
Vsjslk iSjst] dsiVkmu fo’ofo|ky;] nf{k.k vQzhdk }kjkVsjslk iSjst] dsiVkmu fo’ofo|ky;] nf{k.k vQzhdk }kjk

dpjk chuus okyksa ds ,d iqupZdz.k m|ksx ds deZpkjh cuus dh
laHkkouk dks izHkkfor djrh gSA Þdpjk chuus okykÞ dk ,d
udkjkRed vFkZ gS] tks nwljs ’kCnksa tSls ÞiquZfoØsrkÞ dks mi;ksx
djus dh ekax dh vksj ys tkrk gSA esjs }kjk Þdpjk chuus okykÞ
’kCn dk mi;ksx
¼,l-,-McY;w-ih-,-½ vkSj dh
Hkk"kk dks izfr/ofur djrk gS] tks csgrj dk;Z djus dh
ifjfLFkfr;ksa dh odkyr djrs gSaA muds iz;klksa ds ckotwn]
fdUgha Hkh ifjfLFkfr;ksa ¼;fn dksbZ gks½ ij vke lgefr ugha gSa
ftlds rgr dpjk chuus okyksa dh lgk;rk dh tkuh pkfg;sA

dpjk chuus ds ckjs esa vLi"Rkk] fofHkUUk {ks=kksa vkSj fofHkUu
uhfrxr iSekukssa esa yh x;h fLFkfr;ksa dh fofo/krk ds }kjk vkSj
xgjh gks tkrh gSA oSf’od Lrj ij] dpjk chuuk varjk"Vªh; Je
laxBu ds ÞLkH; dkeÞ ds ,tsaMk ds varxZr vkrk gSA dpjk chuus
okyksa dks la;qDr jk"Vª ds lRkRk fodkl y{;ksa dh izkfIr esa egRoiw.kZ

n nf{k.k vQzhdu osLV fidjlZ ,lksfl;s’ku
n Xykscy ,yka;l vkWQ osLV fidlZ

uhfr vkSj Nfo

dpjk chuus okyksa ds ,d iqupZdz.k m|ksx ds deZpkjh cuus dh
laHkkouk dks izHkkfor djrh gSA Þdpjk chuus okykÞ dk ,d
udkjkRed vFkZ gS] tks nwljs ’kCnksa tSls ÞiquZfoØsrkÞ dks mi;ksx
djus dh ekax dh vksj ys tkrk gSA esjs }kjk Þdpjk chuus okykÞ
’kCn dk mi;ksx
¼,l-,-McY;w-ih-,-½ vkSj dh
Hkk"kk dks izfr/ofur djrk gS] tks csgrj dk;Z djus dh
ifjfLFkfr;ksa dh odkyr djrs gSaA muds iz;klksa ds ckotwn]
fdUgha Hkh ifjfLFkfr;ksa ¼;fn dksbZ gks½ ij vke lgefr ugha gSa
ftlds rgr dpjk chuus okyksa dh lgk;rk dh tkuh pkfg;sA

dpjk chuus ds ckjs esa vLi"Rkk] fofHkUUk {ks=kksa vkSj fofHkUu
uhfrxr iSekukssa esa yh x;h fLFkfr;ksa dh fofo/krk ds }kjk vkSj
xgjh gks tkrh gSA oSf’od Lrj ij] dpjk chuuk varjk"Vªh; Je
laxBu ds ÞLkH; dkeÞ ds ,tsaMk ds varxZr vkrk gSA dpjk chuus
okyksa dks la;qDr jk"Vª ds lRkRk fodkl y{;ksa dh izkfIr esa egRoiw.kZ

n nf{k.k vQzhdu osLV fidjlZ ,lksfl;s’ku
n Xykscy ,yka;l vkWQ osLV fidlZ

uhfr vkSj Nfo

fNys eghus] EkSaus dsiVkmu esa lkr lky jgus ds ckn
fczVsu okfil tkus ds fy;s vius lkeku dh vkf[kjh
iSfdax iwjh dj yhA tks dqN Hkh eq>s ugha pkfg;s Fkk]

oks lkeku ?kj ds ckgj j[k fn;k x;k vkSj og ,d ?kaVs ds vanj
pyk x;kA dpjk chuus okyksa us esjs lkeku dks ,df=kr fd;k]
NkaVk vkSj csp fn;kA ;g esjs fy;s ;g dpjk de djus dk] vkSj
lkFk gh yksaxksa ds fy;s vk; iSnk djus esa lgk;rk djus dk ,d
rst vkSj lqfo/kktud rjhdk FkkA nwljksa ds fy;s] eSa cs?kj yksxksa
dks iMksl esa vkdf"kZr vkSj izksRlkfgr djds xSj&ftEesnkj cuk
jgk Fkk] tks fu%lansg ’kjkc vkSj xSjdkuwuh inkFkksZa ij iSlk [kpZ
djrs gSaA dqN lIrkgksa ckn ikl ds ?kjksa esa pksjh ds ckn iMksl ds
fuxjkuh lewg ’kk;n gh vk’p;Z O;Dr djsxsa% ;s rFkkdfFkr dpjk
chuus okys vijkf/k;ksa dh vka[ks vkSj dku gksrs gSaA

bl rjg dh /kqzohdj.k okyh vfHko‘fRRk;ksa dks bl rjhds ls
le>k;k tk ldrk gS fd dpjk chuus okyksa ds }kjk >sys tkus
okys dyad ls mcjus ds fy;s uhfr;ka cuuk vHkh ckdh gSA
udkjkRed :f<xzLrrk dpjk chuus ds ,d Þxzhu tkWcÞ cuus ;k

fNys eghus] EkSaus dsiVkmu esa lkr lky jgus ds ckn
fczVsu okfil tkus ds fy;s vius lkeku dh vkf[kjh
iSfdax iwjh dj yhA tks dqN Hkh eq>s ugha pkfg;s Fkk]

oks lkeku ?kj ds ckgj j[k fn;k x;k vkSj og ,d ?kaVs ds vanj
pyk x;kA dpjk chuus okyksa us esjs lkeku dks ,df=kr fd;k]
NkaVk vkSj csp fn;kA ;g esjs fy;s ;g dpjk de djus dk] vkSj
lkFk gh yksaxksa ds fy;s vk; iSnk djus esa lgk;rk djus dk ,d
rst vkSj lqfo/kktud rjhdk FkkA nwljksa ds fy;s] eSa cs?kj yksxksa
dks iMksl esa vkdf"kZr vkSj izksRlkfgr djds xSj&ftEesnkj cuk
jgk Fkk] tks fu%lansg ’kjkc vkSj xSjdkuwuh inkFkksZa ij iSlk [kpZ
djrs gSaA dqN lIrkgksa ckn ikl ds ?kjksa esa pksjh ds ckn iMksl ds
fuxjkuh lewg ’kk;n gh vk’p;Z O;Dr djsxsa% ;s rFkkdfFkr dpjk
chuus okys vijkf/k;ksa dh vka[ks vkSj dku gksrs gSaA

bl rjg dh /kqzohdj.k okyh vfHko‘fRRk;ksa dks bl rjhds ls
le>k;k tk ldrk gS fd dpjk chuus okyksa ds }kjk >sys tkus
okys dyad ls mcjus ds fy;s uhfr;ka cuuk vHkh ckdh gSA
udkjkRed :f<xzLrrk dpjk chuus ds ,d Þxzhu tkWcÞ cuus ;k

nf{k.k vfÝdh dpjk chuus okyksa dk la?k@dkWihjkbV % ,l-,-MCY;q-ih-,-
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djus esa l{ke gksrssa gSa] muds fy, ;g ekuk tkrk gS fd dpjkik=k
ls NaVuh djuk vafre mik; gSA dpjk chuus okyksa dh ’kkjhfjd
fn[kkoV bl Hkkouk ls Hkh tqM ldrh gS fd os Hkjksls ds ;ksX; ugha
gSA dbZ dpjk chuus okyksa ds tsy VSVw] ?kkoksa ds fu’kku] vkSj vU;
’kkjhfjd fu’kku gSa tks cnuke fu’kkuksa dh rjg izLrqr gksrs gSaA
;g muds fy;s vius dks ,ssls yksxksa ds :Ik esa izLrqr djuk dfBu
cuk nsrs gSa ftUgkuss ukSdjh djds Loa; dks vijk/k ls
lQyrkiwoZd ckgj fudy fy;k gSaA blds ctk;] dpjk chuus
okys dqN gn rd igqap ls ckgj fn[kk;h iMrs gSaA vrafØ;k dh
deh dk vFkZ gS fd fuoklh dpjk chuus okyksa dks le>us ds fy;s
tkudkjh ds vU; L=kksarksa ij Hkjkslk djrs gSaA

laiUu miuxjksa esa] futh lqj{kk QesZ dpjk chuus okyksa dks
nsus ds f[kykQ lykg nsdj iwokZxzgksa vkSj HksnHkko dks c<krh gSa(
;g ml Mj dh Hkkouk dks iksf"kr djrk gS ftu ij mudk
O;oLkk; fuHkZj djrk gSA blh rjg] iMksl ds fuxjkuh lewg os
yksx tks viuh vkthfodk dekus dh dksf’k’k dj jgsa gSa vkSj os
tks muds ?kj esa tcjnLrh ?kqlus okys gSa] ds chp eas varj djus esa
vleFkZ gSaaA fuokfl;ksa us ik"kZnksa ds lkFk feydj lMdksa ij x’r
cuk;h gSa tks ÞtkfrÞ] vk;q] vkSj fyax ds vuqlkj izksQkbfyax djrs
gS] vkSj tks Hkh lqj{kk ds fy;s [krjk yxs mls gVkus dk dk;Z djrs
gSaA fuokfl;ksa ds OgkVl,Ik lewg ij v’osr O;fDr ds fy;s ch,e
dks ,d dksM ds :Ik esa bLrseky fd;k tkrk gSa] rkfd os iMksl esa
fn[kk;h nsus okys vokaNuh; izdkj ds O;fDr;ksa ij utj j[k
ldsaA xyh ls dpjk chuus okyksa dks xyh vkSj ?kjksa ds dpjs rd
igaqpus ds fy;s yxkrkj ckrphr vkSj iqu%ckrphr djuh iMrh
gSA tSlk fd ;g lgh gS] dpjk chuus okyksa dks vke turk ds
}kjk laHkkfor lsok {ks=k ds Jfedksa ds :Ik esa ns[ks tkus dh
laHkkouk ugha gSA nf{k.k vQzhdk ds ljdkjh lgk;rk okys dqN
fgLlksa esa vkSj fgek;rh lewgksa ds dk;Z ds vykok] dpjk chuus
okys gkf’k;s ij cus gq;s gSaA blfy;s] dpjk chuus okyksa dks lewg
cukus vkSj deZpkjh cukus esa enn djus okyh uhfr;ka] tSlk fd
nf{k.k vesfjdk ds Hkkxksa esa ns[kk tkrk gS] mu yksxksa rd ugha
igqaprh gS tks minzoh ds :Ik esa dyafdr gSaA

oSf’od vkSj LFkkuh; Lrj ij vlaxr uhfr;ksa dh otg ls
mRrsftr nf{k.k vQzhdk esa dpjk chuus okyksa ds fy;s dyad ,d
ck/kk gSA O;kIr iwokZxzg] vfu;fer ¼xSj&;wjksfi;½ Jfedksa ds fy;s
,sfrgkfld frjLdkjksa ls Hkjs O;kIr iwokZxzg] mUgsa gfjr
vFkZO;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds fy;s vko’;d leFkZu ds Lrj dks
izkIr djus ls jksdrs gSaA dpjk chuus okyksa dh vkokjk dh rjg
O;k[;k dh tkrh gS] tks ’kjkc vkSj xSjdkuwuh inkFkksZZa ij fuHkZj gSa]
rkfdZd lksp esa v{ke gSa] vkSj laiUu miuxjksa dh lqj{kk ds fy;s
[krjk gSaA dpjk chuus dks fiNMs] xans vkSj dpjk de djus ds
,d vdq’ky rjhds ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA ;g udkjkRedrk
mu uhfr;ksa ds izdk’k esa vkSj vf/kd cuh jgrh gSa tks dpjk chuus
okyksa vkSj dpjk chuus dks fodkl’khy ns’k cuus ds ladsrksa ds
:Ik esa tksMrh gSaA vr%] Ik;ZVu vkSj O;olk;ksa dks vkdf"kZr djus
ds fy;s lpsr ’kgjksa esa] iqupZdz.k ds e’khuhd‘r Lo:Ikksa ds
Je&iz/kku led{kksa dh rqyuk esa vf/kd yksdfiz; cus jgus dh
laHkkouk gSA

djus esa l{ke gksrssa gSa] muds fy, ;g ekuk tkrk gS fd dpjkik=k
ls NaVuh djuk vafre mik; gSA dpjk chuus okyksa dh ’kkjhfjd
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lQyrkiwoZd ckgj fudy fy;k gSaA blds ctk;] dpjk chuus
okys dqN gn rd igqap ls ckgj fn[kk;h iMrs gSaA vrafØ;k dh
deh dk vFkZ gS fd fuoklh dpjk chuus okyksa dks le>us ds fy;s
tkudkjh ds vU; L=kksarksa ij Hkjkslk djrs gSaA

laiUu miuxjksa esa] futh lqj{kk QesZ dpjk chuus okyksa dks
nsus ds f[kykQ lykg nsdj iwokZxzgksa vkSj HksnHkko dks c<krh gSa(
;g ml Mj dh Hkkouk dks iksf"kr djrk gS ftu ij mudk
O;oLkk; fuHkZj djrk gSA blh rjg] iMksl ds fuxjkuh lewg os
yksx tks viuh vkthfodk dekus dh dksf’k’k dj jgsa gSa vkSj os
tks muds ?kj esa tcjnLrh ?kqlus okys gSa] ds chp eas varj djus esa
vleFkZ gSaaA fuokfl;ksa us ik"kZnksa ds lkFk feydj lMdksa ij x’r
cuk;h gSa tks ÞtkfrÞ] vk;q] vkSj fyax ds vuqlkj izksQkbfyax djrs
gS] vkSj tks Hkh lqj{kk ds fy;s [krjk yxs mls gVkus dk dk;Z djrs
gSaA fuokfl;ksa ds OgkVl,Ik lewg ij v’osr O;fDr ds fy;s ch,e
dks ,d dksM ds :Ik esa bLrseky fd;k tkrk gSa] rkfd os iMksl esa
fn[kk;h nsus okys vokaNuh; izdkj ds O;fDr;ksa ij utj j[k
ldsaA xyh ls dpjk chuus okyksa dks xyh vkSj ?kjksa ds dpjs rd
igaqpus ds fy;s yxkrkj ckrphr vkSj iqu%ckrphr djuh iMrh
gSA tSlk fd ;g lgh gS] dpjk chuus okyksa dks vke turk ds
}kjk laHkkfor lsok {ks=k ds Jfedksa ds :Ik esa ns[ks tkus dh
laHkkouk ugha gSA nf{k.k vQzhdk ds ljdkjh lgk;rk okys dqN
fgLlksa esa vkSj fgek;rh lewgksa ds dk;Z ds vykok] dpjk chuus
okys gkf’k;s ij cus gq;s gSaA blfy;s] dpjk chuus okyksa dks lewg
cukus vkSj deZpkjh cukus esa enn djus okyh uhfr;ka] tSlk fd
nf{k.k vesfjdk ds Hkkxksa esa ns[kk tkrk gS] mu yksxksa rd ugha
igqaprh gS tks minzoh ds :Ik esa dyafdr gSaA

oSf’od vkSj LFkkuh; Lrj ij vlaxr uhfr;ksa dh otg ls
mRrsftr nf{k.k vQzhdk esa dpjk chuus okyksa ds fy;s dyad ,d
ck/kk gSA O;kIr iwokZxzg] vfu;fer ¼xSj&;wjksfi;½ Jfedksa ds fy;s
,sfrgkfld frjLdkjksa ls Hkjs O;kIr iwokZxzg] mUgsa gfjr
vFkZO;oLFkk esa Hkkxhnkjh ds fy;s vko’;d leFkZu ds Lrj dks
izkIr djus ls jksdrs gSaA dpjk chuus okyksa dh vkokjk dh rjg
O;k[;k dh tkrh gS] tks ’kjkc vkSj xSjdkuwuh inkFkksZZa ij fuHkZj gSa]
rkfdZd lksp esa v{ke gSa] vkSj laiUu miuxjksa dh lqj{kk ds fy;s
[krjk gSaA dpjk chuus dks fiNMs] xans vkSj dpjk de djus ds
,d vdq’ky rjhds ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA ;g udkjkRedrk
mu uhfr;ksa ds izdk’k esa vkSj vf/kd cuh jgrh gSa tks dpjk chuus
okyksa vkSj dpjk chuus dks fodkl’khy ns’k cuus ds ladsrksa ds
:Ik esa tksMrh gSaA vr%] Ik;ZVu vkSj O;olk;ksa dks vkdf"kZr djus
ds fy;s lpsr ’kgjksa esa] iqupZdz.k ds e’khuhd‘r Lo:Ikksa ds
Je&iz/kku led{kksa dh rqyuk esa vf/kd yksdfiz; cus jgus dh
laHkkouk gSA

ekuk x;k gSA bldk vFkZ gS fd dpjk chuus okys OkSf’od nf{k.k
dh xzhu vFkZO;OkLFkk esa laHkkfor Jfed gSaA oSf’od mRrj esa muds
led{kksa ds foijhr] dHkh dHkh QzhxUl vkSj MaiLVj pkydksa dh
rjg tkus tkus okys] dpjk chuus okyksa dks Ik;kZoj.kh; vkanksyuksa
ds lkFk lajsf[kr ugha fd;k x;k gSA dpjk chuus okyksa dks ’kk;n
gh dHkh lfØ; p;u djus okys yksxaksa dh rjg ns[kk x;k gS vkSj
blds ctk; bUgsa grk’kk ls tksMk x;k gSA ,d vksj] ljdkjsa dpjk
de djus ds fy;s vf/kd Je&iz/kku izfdz;kvksa dks pqu ldrh gS
tks dpjk chuus okyksa dks jkstxkj ns lds] ijarq os xjhch ds mPp
Lrjksa dh vksj bafxr djrh gSaA nwljh vksj] os rduhdh lek/kkuksa
dks ykxw dj ldrh gSa tks Þdpjs&ls&ÅtkZÞ tSls vk/kqfud
;wjksih; rjhdksa dk vuqdj.k djrs gSa] ijarq ;s de ukSdfj;ka iSnk
djrs gSa vkSj buds orZeku esa dke dj jgs dpjk chuus okyksa ds
}kjk Hkjs tkus dh laHkkouk de gSA

esa dsiVkmu vQzhdk ds igys cMs iSekus ds
dpjs&ls&ÅtkZ la;a=k dk ?kj cu x;kA fctyh dh deh vkSj ;g
ys[k fy[kus ds le; rd fu;fer dVkSfr;ksa dh okilh ds lanHkZ
esa] ;wfVfyVh iznkrk ¼,LdkWe½ dks jk"Vªh;dj.k ds fy;s dksbZ
fodYi dks cspuk vklku gSA la;a=k ds ’kqHkkajHk ds le; ,d
vfrfjDr ykHk ;g Fkk fd deZpkfj;ksa dks ¼yxHkx ½ dpjksa ds
<sjksa ls dpjk mBkus okyksa dh rjg ls dpjk ugha mBkuk iMsxkA
okLro esa] vU; LFkkuh; ljdkjksa ds foijhr] ftUgksaus dpjk chuus
okyksa dks lgdkjh lfefr;ka cukus esa enn dh] dsiVkmu esa
ySaMfQy lkbVksa ls dpjk mBkuk xSjdkuwuh gSA nf{k.k vQhzdk esa
;g fHkUurk laHko gS D;ksafd] ;|fi jk"Vªh; dkuwu ¼n osLV ,DV½
fu/kkZfjr djrk gS fd LFkkuh; ljdkjksa ds ikl ,d vif’k"V
izca/ku ;kstuk gksuh pkfg;s] ’kwU;&dpjk gkfly djus ds lk/ku
iwjh rjg ls LFkkuh; uhfr&fuekZrkvksa ds fu.kZ; ij gSA ÞoYMZ
flVhtÞ cuus dk iz;kl dj jgs ’kgjh {ks=kksa esa] fons’kh fuos’k dks
vkdf"kZr djus ds fy;s ,d vk/kqfud Nfo dk gksuk egRoiw.kZ gSA
QhQk oYMZ di dh estckuh tSls mPp dksfV ds vk;kstuksa dh
rS;kjh ds fy;s xfy;ksa ds dpjk chuus okyksa dks dsfUanz;
O;olkf;d {ks=kksa ls gVk fn;k tkrk gSA xyh ds LRkj ij iqUk%
lq/kkj dh ekax dks LFkkuh; vf/kdkfj;kas ds }kjk LoSfPNd dh rjg
ns[kk tkrk gS] ijarq vf/kdrj grksRlkfgr fd;k tkrk gSA ;g dqN
gn rd fuokfl;ksa dh f’kdk;rksa ds dkj.k gksrk gS] fo’ks"kr%
,sfrgkfld :Ik ls Þ’osrÞ miuxjksa esa] tgka fuoklh xanxh dks
vijk/k ls tksMrs gSaA

xzhu tkWCl ds foLrkj esa turk dh Hkkxhnkjh ’kkfey gSA lMd
ls laxzg ;kstukvksa dh lQyrk fuokfl;ksa ds }kjk muds dpjs ds
i‘FkDdj.k vkSj iwoZ dpjk chuus okyksa ds }kjk muds ?kjksa ds dpjs
rd igqap vkSj NaVuh djus esa [kq’k gksus ij fuHkZj djrh gSA
fQygky] dpjk chuus okys vius vki dks laHkkfor Jfed ds :Ik
esa is’k djus ds fy;s vkSj lkoZtfud lsok ds :i es os D;k djrs
gS ds fy;s la?k"kZ djrs gSaA mu yksxksa ds pkjksa vksj lansg dk
okrkoj.k gS fd ;s yksx] tks dpjknkuksa ls NaVuh djrs gSa] dkSu gS
vkSj mudh otg D;k gSA flQZ fn[kus ds vk/kkj ij] dpjk chuus
okys fujkfJr vkokjk ls vyx ugha gSA vDlj ÞcthZlÞ dh rjg
ukfer yksx] ftUgksaus muds fe=kksa vkSj fj’rsnkjksa ls laca/k fcxkM
fy;k gS] laca/k ftu ij ÞlkekU;Þ yksx t:jr ds le; esa Hkjkslk
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lHkh i=kkpkj Vsjslk iSjst dks ij izsf"kr djsaA
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f’od tyok;q cny jgh gS] ;g rdZlaxr lansg ds ijs
gSA tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks nqfu;k Hkj esa vlaxr
:i ls eglwl fd;k tk jgk gSA fodkl’khy ns’kksa ds

yksx blds eq[; lek/kkr dk lkeuk dj jgs gSaA ftEckCos blesa
viokn ugha gSA ftEckCos ds iwjs xzkeh.k ifjn‘’; ij tyok;q
ifjorZu dh Nki gSA o"kkZ dh c<rh ifjorZu’khyrk us dgj <k;k
gSA y?kq fdlku ,d lw[ks ls nwljs lw[ks ds e/; >wyrs gS vksj mudh
vkthfodk vf/kdkf/kd vfuf’pr gksrh tk jgh gSA tyok;q ifjorZu
ladV ds vxzHkkx ls ppkZ,W y?kq /kkjd fdlkuksa dh Hkwfedk dh
vuns[kh djrh gSaA bl vfLrRoxr [krjs ds ennsutj] y?kq
fdlkuksa us tyok;q ifjorZu ds izfr vnHkqr vuqdwyu j.kuhfr;ksa
dk la;kstu fd;k gSA nq[kn :i ls] muds uokpkj vDlj ckjkrh
gksrs gSa vkSj ’kk;n gh dHkh uhfr fuekZ.k esa nwYgs dk :i ysrs gSaA ,slk
mu n‘f"Vdks.kksa ds lkStU; ls gksrk gS tks xzkeh.k leqnk;ksa dks
tyok;q ifjorZu ds lkFk vuqdqyu djus esa enn djus okys
LFkkuh; uokpkjksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk ij ukd p<+krs gSaA izkS|ksfxdh
gLrkrj.k tyok;q ifjorZu vuqdqyu dks uhfr dSls ns[krh gS] dks
izHkkfor djrh izrhr gksrh gSA fQj Hkh] ;g vkys[k cgl djrk gS
fd y?kq fdlku j.kuhfr;k¡ xzkeh.k fodkl esa egRoiw.kZ gSaA

vuojr iz;ksx xzkeh.k ftEckCos ds y?kq fdlkuksa dh igykssa ds
dsUnz esa gSA bl rjg dh igy viuh n‘<rk ds ckjs esa ’kkar :i ls
lkjxfHkZr gSaA uokpkj dbZ xfrjks/kksa dk ihNk djrs gSaA ;s j.kuhfr;k¡
y?kq fdlkuksa dh Hkaxqj vkthfodk ds fy, flYoj cqysV lek/kku dk
xBu ugha djrh gSaA os flYoj cd’kkWV lek/kku gSA flYoj cd’kkWV
lek/kku tyok;q ifjorZu ds lkFk vuqdwyu gsrq vkaf’kd lek/kkuksa
dk lewg ;k Ja[kyk lewg gSaA bldk vFkZ gS fd tyok;q ifjorZu
ds izHkkoksa dks lEcksf/kr djus ds fy, dksbZ ,d lek/kku ugha gS
cfYd dbZ lek/kku ,dtqV gks dj dke dj jgs gSaA

ftEckCos ds ’kksuk vukfn dky ls tyok;q ifjorZu’khyrk ds
lkFk vuqdqyu dj jgs gSaA os ns’k ds lcls cMs+ tkrh; lewg gSaA os
Lo;a dks vkylhiu ds fy, ’kwU; lfg".kqrk okys ifjJeh Jfed ds
:i esa xoZ djrs gSA os eq[;r% viuh Hkwfe dks blfy, tksrrs gSa fd
muds ikl Hkkstu gksA mudh vkthfodk o"kkZ&vk/kkfjr d‘f"k ij
fuHkZj jgrh gSA bu fdlkuksa ds e/; os O;fDr gSa tks cnyrs
tyok;q i;kZoj.k [ksrh djus vkSj mlds lkFk vuqdwyu djus esa
n{k gks x;s gSaA bu fuiq.k fdlkuksa dks LFkkuh; :i ls gq:ntk ds
:i tkuk tkrk gSA dqN ekeyksa esa] bu mRiknd fdlkuksa dks
eVECkkusogq ¼tks feV~Vh ds lkFk Þ[ksyrkÞ gS½ ds :i esa tkuk tkrk

f’od tyok;q cny jgh gS] ;g rdZlaxr lansg ds ijs
gSA tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks nqfu;k Hkj esa vlaxr
:i ls eglwl fd;k tk jgk gSA fodkl’khy ns’kksa ds

yksx blds eq[; lek/kkr dk lkeuk dj jgs gSaA ftEckCos blesa
viokn ugha gSA ftEckCos ds iwjs xzkeh.k ifjn‘’; ij tyok;q
ifjorZu dh Nki gSA o"kkZ dh c<rh ifjorZu’khyrk us dgj <k;k
gSA y?kq fdlku ,d lw[ks ls nwljs lw[ks ds e/; >wyrs gS vksj mudh
vkthfodk vf/kdkf/kd vfuf’pr gksrh tk jgh gSA tyok;q ifjorZu
ladV ds vxzHkkx ls ppkZ,W y?kq /kkjd fdlkuksa dh Hkwfedk dh
vuns[kh djrh gSaA bl vfLrRoxr [krjs ds ennsutj] y?kq
fdlkuksa us tyok;q ifjorZu ds izfr vnHkqr vuqdwyu j.kuhfr;ksa
dk la;kstu fd;k gSA nq[kn :i ls] muds uokpkj vDlj ckjkrh
gksrs gSa vkSj ’kk;n gh dHkh uhfr fuekZ.k esa nwYgs dk :i ysrs gSaA ,slk
mu n‘f"Vdks.kksa ds lkStU; ls gksrk gS tks xzkeh.k leqnk;ksa dks
tyok;q ifjorZu ds lkFk vuqdqyu djus esa enn djus okys
LFkkuh; uokpkjksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk ij ukd p<+krs gSaA izkS|ksfxdh
gLrkrj.k tyok;q ifjorZu vuqdqyu dks uhfr dSls ns[krh gS] dks
izHkkfor djrh izrhr gksrh gSA fQj Hkh] ;g vkys[k cgl djrk gS
fd y?kq fdlku j.kuhfr;k¡ xzkeh.k fodkl esa egRoiw.kZ gSaA

vuojr iz;ksx xzkeh.k ftEckCos ds y?kq fdlkuksa dh igykssa ds
dsUnz esa gSA bl rjg dh igy viuh n‘<rk ds ckjs esa ’kkar :i ls
lkjxfHkZr gSaA uokpkj dbZ xfrjks/kksa dk ihNk djrs gSaA ;s j.kuhfr;k¡
y?kq fdlkuksa dh Hkaxqj vkthfodk ds fy, flYoj cqysV lek/kku dk
xBu ugha djrh gSaA os flYoj cd’kkWV lek/kku gSA flYoj cd’kkWV
lek/kku tyok;q ifjorZu ds lkFk vuqdwyu gsrq vkaf’kd lek/kkuksa
dk lewg ;k Ja[kyk lewg gSaA bldk vFkZ gS fd tyok;q ifjorZu
ds izHkkoksa dks lEcksf/kr djus ds fy, dksbZ ,d lek/kku ugha gS
cfYd dbZ lek/kku ,dtqV gks dj dke dj jgs gSaA

ftEckCos ds ’kksuk vukfn dky ls tyok;q ifjorZu’khyrk ds
lkFk vuqdqyu dj jgs gSaA os ns’k ds lcls cMs+ tkrh; lewg gSaA os
Lo;a dks vkylhiu ds fy, ’kwU; lfg".kqrk okys ifjJeh Jfed ds
:i esa xoZ djrs gSA os eq[;r% viuh Hkwfe dks blfy, tksrrs gSa fd
muds ikl Hkkstu gksA mudh vkthfodk o"kkZ&vk/kkfjr d‘f"k ij
fuHkZj jgrh gSA bu fdlkuksa ds e/; os O;fDr gSa tks cnyrs
tyok;q i;kZoj.k [ksrh djus vkSj mlds lkFk vuqdwyu djus esa
n{k gks x;s gSaA bu fuiq.k fdlkuksa dks LFkkuh; :i ls gq:ntk ds
:i tkuk tkrk gSA dqN ekeyksa esa] bu mRiknd fdlkuksa dks
eVECkkusogq ¼tks feV~Vh ds lkFk Þ[ksyrkÞ gS½ ds :i esa tkuk tkrk

tyok;q ifjorZu ds lkFk vuqdwyu%

ftEckCos ds y?kq
fdlku /kkjd
fØLVksQj ecstk] ftEckCos eqDr fo’ofo|ky;] ftEckCos }kjkfØLVksQj ecstk] ftEckCos eqDr fo’ofo|ky;] ftEckCos }kjk

oS gSA os vFkd :i ls iz;ksx djus okys gSaA muds vf/kdka’k uokpkj
ty laj{k.k ij vk/kkfjr gSaA

o"kkZ dh c<+rh gqbZ ifjorZu’khyrk ls vuqdwyrk LFkkfir djus
ds fy, ty lap;u vf/kdkf/kd ,d O;ogk;Z fodYi cu jgk gSSA
;g ,d O;ogk;Z fodYi blfy, gS fd bu lhekar bykdks esa o"kkZ
rsth ls vkrh vkSj rsth ls tkrh gSaA xzkeh.k ftEckCos esa] ty
lap;udrkZ ds :i esa fo’o&fo[;kr fdlku] fnoxr tSQkuSgfQjh
us vius ty lap;u dkS’ky ds fy, us’kuy T;ksxzkfQd ls
iq:Ldkj thrkA mlus vius ?kj ds ikl ,d pV~Vku ls fxjus okys
ty dk lap;u fd;kA og dgrs gS ÞeS ty vkSj feV~Vh dk esy
djkrk gwW rkfd os Qjkj ugha gks vkSj cgs ugha cfYd esjh tehu ij
ifjokj clk,¡ÞA bldk vFkZ gS fd muds uokpkj feV~Vh vi{kj.k
dks jksdsxsaA blls ;g lqfuf’pr gqvk fd mUgksaus vf/kdka’k ty dks
viuh Qly dh flapkbZ ds fy, dke esa fy;kA vf/kdka’k y?kq
fdlku cgus okys ty dks ,d=k djrs gSa vkSj mUgsa vius ?kjksa esa
cuk;s NksVs ck¡/kks esa Mkyrs gS ¼fp=k ns[ksa½A os foif.k [ksrh ds fy,
ikuh dk mi;ksx djrs gSA vU; tks Lo;a dks ^^dVko ds gR;kjs**
dgrs gSa ukyh ds pkjksa rjQ ,d nhokj dk fuekZ.k djrs gS ftlls
,d NksVk ckW/k curk gS ftls foif.k [ksrh ds fy, dke esa fy;k
tkrk gS ¼ns[kas fp=k ½A ,slk djds] os ukyh ds dVko ij vdqa’k
yxkrs gSaA

1

2

gSA os vFkd :i ls iz;ksx djus okys gSaA muds vf/kdka’k uokpkj
ty laj{k.k ij vk/kkfjr gSaA

o"kkZ dh c<+rh gqbZ ifjorZu’khyrk ls vuqdwyrk LFkkfir djus
ds fy, ty lap;u vf/kdkf/kd ,d O;ogk;Z fodYi cu jgk gSSA
;g ,d O;ogk;Z fodYi blfy, gS fd bu lhekar bykdks esa o"kkZ
rsth ls vkrh vkSj rsth ls tkrh gSaA xzkeh.k ftEckCos esa] ty
lap;udrkZ ds :i esa fo’o&fo[;kr fdlku] fnoxr tSQkuSgfQjh
us vius ty lap;u dkS’ky ds fy, us’kuy T;ksxzkfQd ls
iq:Ldkj thrkA mlus vius ?kj ds ikl ,d pV~Vku ls fxjus okys
ty dk lap;u fd;kA og dgrs gS ÞeS ty vkSj feV~Vh dk esy
djkrk gwW rkfd os Qjkj ugha gks vkSj cgs ugha cfYd esjh tehu ij
ifjokj clk,¡ÞA bldk vFkZ gS fd muds uokpkj feV~Vh vi{kj.k
dks jksdsxsaA blls ;g lqfuf’pr gqvk fd mUgksaus vf/kdka’k ty dks
viuh Qly dh flapkbZ ds fy, dke esa fy;kA vf/kdka’k y?kq
fdlku cgus okys ty dks ,d=k djrs gSa vkSj mUgsa vius ?kjksa esa
cuk;s NksVs ck¡/kks esa Mkyrs gS ¼fp=k ns[ksa½A os foif.k [ksrh ds fy,
ikuh dk mi;ksx djrs gSA vU; tks Lo;a dks ^^dVko ds gR;kjs**
dgrs gSa ukyh ds pkjksa rjQ ,d nhokj dk fuekZ.k djrs gS ftlls
,d NksVk ckW/k curk gS ftls foif.k [ksrh ds fy, dke esa fy;k
tkrk gS ¼ns[kas fp=k ½A ,slk djds] os ukyh ds dVko ij vdqa’k
yxkrs gSaA

1

2

1- ,d y?kq fdlku ds Hkw[k.M ij ,d NksVk lk ckWa/kA ikuh dk mi;ksx
ik’oZ esa mldh VekVj dh Qly esa ikuh fiykus ds fy, fd;k tkrk gSA
1- ,d y?kq fdlku ds Hkw[k.M ij ,d NksVk lk ckWa/kA ikuh dk mi;ksx
ik’oZ esa mldh VekVj dh Qly esa ikuh fiykus ds fy, fd;k tkrk gSA
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ftEckCos ds dqN xzkeh.k {ks=kksa esa dqN xSj&ljdkjh laLFkkvksa
laxBuksa us tyok;q ifjorZu ds lkFk vuqdwyu djus esa enn ds
fy, laj{k.k d‘f"k ¼lh,½ izkjEHk dh gSA lh, U;wu feV~Vh xMcMh+
vkSj ty lap;u ij vk/kkfjr gSA vf/kdka’k fdlku tks lh, dks
vey esa ysrs gS] ?kkl dks efYpax ds fy, dke esa ysrs gS ¼ns[ks fp=k
½A dqN uoksUes"kh lh, fdlku o"kkZ xst cukus ds fy, iqjkus fVu
dks dke esa ysrs gSa ¼fp=k ns[ksa½A os bu cukbZ gqbZ o"kkZ xst ls o"kkZ
dh fjdkfMZax djrs gSaA

xzkeh.k ftEckCos esa c<rh tyok;q ifjorZu’khyrk us ,d Þuhyh
ØkafrÞ tSlh vugksuh ?kVuk iSnk dh gSA uhyh Økafr eNyh ikyu

3
4

ftEckCos ds dqN xzkeh.k {ks=kksa esa dqN xSj&ljdkjh laLFkkvksa
laxBuksa us tyok;q ifjorZu ds lkFk vuqdwyu djus esa enn ds
fy, laj{k.k d‘f"k ¼lh,½ izkjEHk dh gSA lh, U;wu feV~Vh xMcMh+
vkSj ty lap;u ij vk/kkfjr gSA vf/kdka’k fdlku tks lh, dks
vey esa ysrs gS] ?kkl dks efYpax ds fy, dke esa ysrs gS ¼ns[ks fp=k
½A dqN uoksUes"kh lh, fdlku o"kkZ xst cukus ds fy, iqjkus fVu
dks dke esa ysrs gSa ¼fp=k ns[ksa½A os bu cukbZ gqbZ o"kkZ xst ls o"kkZ
dh fjdkfMZax djrs gSaA

xzkeh.k ftEckCos esa c<rh tyok;q ifjorZu’khyrk us ,d Þuhyh
ØkafrÞ tSlh vugksuh ?kVuk iSnk dh gSA uhyh Økafr eNyh ikyu

3
4

gSA eNyh ikyu i’kq/ku mRiknu ls bl vFkZ esa vf/kd ykHknk;d
gS fd ;g xzhugkml xSlksa dk mRltZu de djrk gSA ;g /;ku nsus
;ksX; gS fd eNyh ikyu ftEckCos ds dqN fgLlksa esa ,d izeq[k
xfrfof/k cu jgk gSA y?kq fdlku vius ?kjksa esa eNyh ds fy,
rkykc dk fuekZ.k djrs gS ¼fp=k ns[ksa½A

vU; fdlku eqDr&Js.kh dh eqfxZ;k¡ ;k ftls eS ^^fcuk lhek
okyh eqfxZ;kWÞ dguk ilan djrk gwW] iky jgs gSA fcuk lhek dh
eqxhZ;ksa dh [ksrh dbZ y?kq fdlkuksa dh ,d yksdfiz; vuqdwyu
gLr{ksi cu xbZ gSA bu fdlkuksa us eglwl fd;k gS fd foifÙk esa
volj gSA ;g ml le> ij vk/kkfjr gS fd ifjorZu ds fy, ,d
ek=k izfrfØ;k mlesa volj ryk’kuk gSA dqN fdlku fcuk lhek
dh ls Hkh vf/kd eqfxZ;k¡ iky jgs gSA os viuh eqfxZ;kaW iM+kslh
’kgjksa esa vkSj fo’ks"k dj jkt/kkuh gjkjs esa csprs gS tgkW vkjxsfud
:i ls ikyh eqfxZ;ksa dh vR;f/kd ek¡x gSaA vr% O;kikj vPNk gS vkSj
fdlkuksa dks viuh eqfxZ;ksa dh la[;k esa o‘f) dh mEehn gSaA

5

2000

gSA eNyh ikyu i’kq/ku mRiknu ls bl vFkZ esa vf/kd ykHknk;d
gS fd ;g xzhugkml xSlksa dk mRltZu de djrk gSA ;g /;ku nsus
;ksX; gS fd eNyh ikyu ftEckCos ds dqN fgLlksa esa ,d izeq[k
xfrfof/k cu jgk gSA y?kq fdlku vius ?kjksa esa eNyh ds fy,
rkykc dk fuekZ.k djrs gS ¼fp=k ns[ksa½A

vU; fdlku eqDr&Js.kh dh eqfxZ;k¡ ;k ftls eS ^^fcuk lhek
okyh eqfxZ;kWÞ dguk ilan djrk gwW] iky jgs gSA fcuk lhek dh
eqxhZ;ksa dh [ksrh dbZ y?kq fdlkuksa dh ,d yksdfiz; vuqdwyu
gLr{ksi cu xbZ gSA bu fdlkuksa us eglwl fd;k gS fd foifÙk esa
volj gSA ;g ml le> ij vk/kkfjr gS fd ifjorZu ds fy, ,d
ek=k izfrfØ;k mlesa volj ryk’kuk gSA dqN fdlku fcuk lhek
dh ls Hkh vf/kd eqfxZ;k¡ iky jgs gSA os viuh eqfxZ;kaW iM+kslh
’kgjksa esa vkSj fo’ks"k dj jkt/kkuh gjkjs esa csprs gS tgkW vkjxsfud
:i ls ikyh eqfxZ;ksa dh vR;f/kd ek¡x gSaA vr% O;kikj vPNk gS vkSj
fdlkuksa dks viuh eqfxZ;ksa dh la[;k esa o‘f) dh mEehn gSaA

5

2000

m|eh fdlku viuh vkthfodk ds fodYiksa esa fofo/krk yk jgs
gSaA os xSj&fVEcj ou mRikn tSls eksisu dhMs+] ftUgsa LFkkuh; :i ls
vekfdEch ¼fp=k ns[ksa½ dgk tkrk gS dh [ksrh djrs gSA vekfdEch
,d Lokfn"V Hkkstu gS vkSj bldk ,d lqxe foi.ku ;ksX; cktkj
gSA blls izkIr vk; dks Hkkstu [kjhnus vkSj Ldwy tkus okys cPpksa
dh Qhl dk Hkqxrku djus gsrq dke esa fy;k tkrk gSA

y?kq fdlku tyok;q ifjorZu vuqdwyu foe’kZ eas egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkk jgs gSaA os vius i;kZoj.k dks uhfr fo’ks"kKksa ls csgrj
le>rs gSaA os Kku ds izeq[k HkaMkj gS ftls tyok;q ifjorZu ds
lkFk leqnk;ksa ds vuqdwyu ds fy, dke esa ysuk pkfg,A ;g uhfr
fuekZrkvksa ij fuHkZj djrk gS fd os bu y?kq fdlkuksa ds uoksUes"kh
flYoj cd’kkWVl dks dke esa ysA

6

m|eh fdlku viuh vkthfodk ds fodYiksa esa fofo/krk yk jgs
gSaA os xSj&fVEcj ou mRikn tSls eksisu dhMs+] ftUgsa LFkkuh; :i ls
vekfdEch ¼fp=k ns[ksa½ dgk tkrk gS dh [ksrh djrs gSA vekfdEch
,d Lokfn"V Hkkstu gS vkSj bldk ,d lqxe foi.ku ;ksX; cktkj
gSA blls izkIr vk; dks Hkkstu [kjhnus vkSj Ldwy tkus okys cPpksa
dh Qhl dk Hkqxrku djus gsrq dke esa fy;k tkrk gSA

y?kq fdlku tyok;q ifjorZu vuqdwyu foe’kZ eas egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkk jgs gSaA os vius i;kZoj.k dks uhfr fo’ks"kKksa ls csgrj
le>rs gSaA os Kku ds izeq[k HkaMkj gS ftls tyok;q ifjorZu ds
lkFk leqnk;ksa ds vuqdwyu ds fy, dke esa ysuk pkfg,A ;g uhfr
fuekZrkvksa ij fuHkZj djrk gS fd os bu y?kq fdlkuksa ds uoksUes"kh
flYoj cd’kkWVl dks dke esa ysA

6

lHkh fp=k % fØLVksQj ecstk
lHkh i=kkpkj fØLVksQj ecstk dks ij izsf"kr djsaA

2- ;g y?kq cka/k Þ{kj.k gR;kÞ dk ,d ifj.kke gSA2- ;g y?kq cka/k Þ{kj.k gR;kÞ dk ,d ifj.kke gSA

3- bu fdlkuksa }kjk ?kkl dk mi;ksx ekfYpax ds fy;s fd;k tkrk gSA3- bu fdlkuksa }kjk ?kkl dk mi;ksx ekfYpax ds fy;s fd;k tkrk gSA

4- ’kq:xoh esa ,d fdlku ,d [kkyh fVu ls dkepykm o"kkZ xst
cuk dj laj{k.k d‘f"k ¼lh,½ dk vH;kl dj jgk gSA
4- ’kq:xoh esa ,d fdlku ,d [kkyh fVu ls dkepykm o"kkZ xst
cuk dj laj{k.k d‘f"k ¼lh,½ dk vH;kl dj jgk gSA

6- eksikuh dhMs+ ¼vekfdEch½6- eksikuh dhMs+ ¼vekfdEch½

5- ,d y?kq fdlku dk eNyh ikyus dk dq.M+5- ,d y?kq fdlku dk eNyh ikyus dk dq.M+
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ÞokLrfod ;wVksfi;klÞ dh viuh vo/kkj.kk ds ckjs esa cksyrs gq, ,fjd vksfyu jkbVA
jkstk&yDlecxZ&fLV¶Vax@f¶ydjA dqN vf/kdkj lqjf{krA
ÞokLrfod ;wVksfi;klÞ dh viuh vo/kkj.kk ds ckjs esa cksyrs gq, ,fjd vksfyu jkbVA
jkstk&yDlecxZ&fLV¶Vax@f¶ydjA dqN vf/kdkj lqjf{krA
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Le`fr esa

,fjd vksfyu jkbV
,d okLrfod ;wVksfi;u
ekbdy cqjkos] dsfyQksfuZ;k fo’ofo|ky;] cdZys }kjkekbdy cqjkos] dsfyQksfuZ;k fo’ofo|ky;] cdZys }kjk

fl)kUr dh rqyuk esa vk; fo"kerkvksa dks csgrj <ax ls le>k
ldrh gSaA ftl le; os lekt’kkL=k dks pqukSrh ns jgs Fks mlh
le; ekDlZokn dks iqu% x<+ Hkh jgs FksA e/;e oxZ yacs le; ls
ekDlZokn dh jkg esa dk¡Vk Fkk & bls [kRe gksuk Fkk ysfdu ;g
vkSj Hkh cM+k gks x;kA yqdk isjksu ds lkFk] ,fjd us ^^fojks/kkHkklh
oxZ yksds’ku^^ dh vo/kkj.kk dks iz;qDr djds leL;k dks lqy>k
fy;kA rhu ,slh fojks/kkHkklh oxZ yksds’ku Fkha % NksVs cqtqZvk vkSj
o‘gn&Lrj iwath ds e/; y?kq fu;ksDrk] iwath vkSj etnwjh Je ds
e/; fujh{kd vkSj izca/kd] ,ao etnwjh Je vkSj NksVs cqtqZvk ds
e/; vFkZ&Lok;Ùk deZpkjhA

esa foldksaflu&esfMlu fo’ofo|ky; esa lgk;d
izksQslj dk in ysus ds ckn] ,fjd us oxZ fo’ys"k.k dk ,d ’kks/k
izksxzke fodflr djuk izkjEHk fd;kA pawfd ekStwnk losZ{k.k mudh
ubZ Jsf.k;ksa dks esi djus ds fy;s fMtkbu ugha fd;s x;sa Fks]
mUgkasus viuk Lo;a dk jk"Vªh; losZ{k.k izkjEHk fd;k tks mudh oxZ
Jsf.k;ksa dks ekius esa lEk{k FkkA ekDlZoknh iz/kkurk ds bl dky
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fl)kUr dh rqyuk esa vk; fo"kerkvksa dks csgrj <ax ls le>k
ldrh gSaA ftl le; os lekt’kkL=k dks pqukSrh ns jgs Fks mlh
le; ekDlZokn dks iqu% x<+ Hkh jgs FksA e/;e oxZ yacs le; ls
ekDlZokn dh jkg esa dk¡Vk Fkk & bls [kRe gksuk Fkk ysfdu ;g
vkSj Hkh cM+k gks x;kA yqdk isjksu ds lkFk] ,fjd us ^^fojks/kkHkklh
oxZ yksds’ku^^ dh vo/kkj.kk dks iz;qDr djds leL;k dks lqy>k
fy;kA rhu ,slh fojks/kkHkklh oxZ yksds’ku Fkha % NksVs cqtqZvk vkSj
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e/; fujh{kd vkSj izca/kd] ,ao etnwjh Je vkSj NksVs cqtqZvk ds
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g dgk¡ ls ’kq: gqvk \ ;g dguk dkQh dfBu gSA ,fjd
Loa; ;wVksfi;k esa viuh :fp dks ls Vsªl djuk
ilan djrs gSa tc oks HkrhZ ls cprs gq,] cdZys ds

;wuhVsfj;u&;wfuolZfyLV lsfeujh esa fo|kFkhZ FksA rc mUgksaus
^^;wVksfi;k vkSj Økafr^^ ’kh"kZd dh ,d Nk=k&lsfeukj dk vejhdh
lekt ds Økafrdkjh ifjorZu dh laHkkoukvksa ij ppkZ djus ds
fy;s vk;kstu fd;kA fQj mUgkasus tsy lq/kkj dks lefiZr ,d
lfØ; lxaBu ls tqMrs gq, ,d Nk=k iknjh ds :Ik esa lSu DosafVu
ljdkjh dkjkxkj esa dk;Z fd;kA

blus mUgsa lÙkj ds n’kd ds ’kq:vkrh fnuksa esa cdZys esa ,d
Lukrd fo|kFkhZ cuus ds fy, vPNh ls rS;kj fd;k vkSj os mu
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xzUFk us eq[; /kkjkbZ lekt’kkL=k dks oSpkfjsd vk/kkj ij ugha
cfYd oSKkfud vk/kkj ij pqukSrh nhA mUgksaus fn[kk;k fd oxZ dh
iqu%fufeZr ifjHkk"kk Lrjhdj.k ds ekStwnk ekWMy vkSj ekuo iwath
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lekt ds Økafrdkjh ifjorZu dh laHkkoukvksa ij ppkZ djus ds
fy;s vk;kstu fd;kA fQj mUgkasus tsy lq/kkj dks lefiZr ,d
lfØ; lxaBu ls tqMrs gq, ,d Nk=k iknjh ds :Ik esa lSu DosafVu
ljdkjh dkjkxkj esa dk;Z fd;kA

blus mUgsa lÙkj ds n’kd ds ’kq:vkrh fnuksa esa cdZys esa ,d
Lukrd fo|kFkhZ cuus ds fy, vPNh ls rS;kj fd;k vkSj os mu
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xzUFk us eq[; /kkjkbZ lekt’kkL=k dks oSpkfjsd vk/kkj ij ugha
cfYd oSKkfud vk/kkj ij pqukSrh nhA mUgksaus fn[kk;k fd oxZ dh
iqu%fufeZr ifjHkk"kk Lrjhdj.k ds ekStwnk ekWMy vkSj ekuo iwath
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Le`fr esa

esa] muds fopkj QSys vkSj ’kh?kz gh mUgksaus ,d ntZu ns’kksa esa]
lekaukrj losZ{k.k izkjEHk djus ds fy;s ny rS;kj fd;sA

;fn mudk dksbZ ,d xq.k gS tks muds ckSf)d dk;Z esa xq¡?krk
gS vkSj okLro esa muds thou esa] og gS phtksa dks Bhd djus dk
n<+ ladYiA blus u dsoy lS)kfUrd foLrkj vkSj vuqHkotU;
’kks/k ds e/; ?kfu"B laokn dks fodflr fd;k] cfYd mudh
fo’ys"k.kkRed ;kstukvksa ds vkarfjd rdZ dks Hkh xgjk fd;kA
vki mudh lksp ds mn~fodkl dks mudh iqLrdksa ds ek/;e ls
Vsªl dj ldrs gSaA ¼ ½ ls izkjEHk dj rqjar
ckn muds ’kks/k izaca/k] ¼ ½ vkSj
fQj tkWu jksej dh oxksZa esa ’kks"k.k ¼ ½ dh /kkj.kk dks viukus ls
vkus okyk xgjk f[kldko vkSj ¼ ½ esa
vius vkykspdksa dks izR;qÙkj bldk mnkgj.k gSaA

esa ,fjd es/kkoh lekt oSKkfudksa ,oa nk’kZfudksa ds ,d
lewg esa lfEefyr gks x;s] ftues ls os nk’kZfud th-,- dksgsu ,ao
fQfyi okWu ikfjt vkSj vFkZ’kkL=kh tkWu jksej ls lcls vf/kd
izHkkfor FksA mUgksaus ^^fo’ys"k.kkRed ekDlZokn^^ tks vke rkSj ij
^^uks cqyf’kV ekDlZokn^^ ds :Ik esa tkuk tkrk Fkk dks izkjEHk fd;k
vkSj ,d nwljs ds dk;Z dh fcuk fdlh ladksp ds ftjg dj
ekDlZokn dh uhao dks Li"V fd;kA

;?kfi izkjEHk ls gh ekDlZokn dks ;wVksfi;u lksp ls ijgst
Fkk] ds ckn jktuSfrd vVdyckth us bldk gh vkg~oku
fd;kA ,fjd us ;g pqukSrh LohdkjhA u;s :f<+okn ds tks’k dk
lh/kk eqdkcyk djrs gq;s mUgksaus lektoknh ,tsa.Ms dks vkxs
c<+k;kA ,slk mUgksaus iwathokn ds fodYiksa dks lq>k dj ysfdu
iwathoknh lekt ds vUrxZr dsUnzd dh [kkst dj ds fd;kA

Uk;k izkstsDV esa] ftl o"kZ lksfo;r la?k dk iru gqvk]
izkjEHk gqvkA ,fjd us ^^okLrfosd ;wVksfi;k^^ & dksbZ dkYifud
vkn’kZ nqfu;k ugh cfYd okLrfod fodYi tks ekStwnk lektksa ds
vUrZxr ik;s tk ldrs gSa & ij ppkZ djus ds fy, laxksf"B;ksa dh
,d Ja[kyk dk ’kqHkkjEHk fd;kA laxksaf"B;ksa ds fo"k;ksa esa lkgp;Z
yksdra=k] cktkj lektokn] lgHkkxh yksdra=k] lkoZHkkSe vk;
vuqnku vkSj ySafxd lekurk lfEefyr FksA laxks"Bh esa vk;s i=kksa
dks ,fjsd us ,df=kr dj ,d iqLrd Ja[kyk esa izdkf’kr fd;k
ftldk Lo;a ds esXul vksil] ,ufotfuax fj;y ;wVksfi;kt ds

oxZ] ldaV ,oa jkT;
oxZ ljapuk ,oa vk; fu/kkZj.k

n fMcsV vkWu Dyklsl
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gS vkSj okLro esa muds thou esa] og gS phtksa dks Bhd djus dk
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fd;kA ,fjd us ;g pqukSrh LohdkjhA u;s :f<+okn ds tks’k dk
lh/kk eqdkcyk djrs gq;s mUgksaus lektoknh ,tsa.Ms dks vkxs
c<+k;kA ,slk mUgksaus iwathokn ds fodYiksa dks lq>k dj ysfdu
iwathoknh lekt ds vUrxZr dsUnzd dh [kkst dj ds fd;kA

Uk;k izkstsDV esa] ftl o"kZ lksfo;r la?k dk iru gqvk]
izkjEHk gqvkA ,fjd us ^^okLrfosd ;wVksfi;k^^ & dksbZ dkYifud
vkn’kZ nqfu;k ugh cfYd okLrfod fodYi tks ekStwnk lektksa ds
vUrZxr ik;s tk ldrs gSa & ij ppkZ djus ds fy, laxksf"B;ksa dh
,d Ja[kyk dk ’kqHkkjEHk fd;kA laxksaf"B;ksa ds fo"k;ksa esa lkgp;Z
yksdra=k] cktkj lektokn] lgHkkxh yksdra=k] lkoZHkkSe vk;
vuqnku vkSj ySafxd lekurk lfEefyr FksA laxks"Bh esa vk;s i=kksa
dks ,fjsd us ,df=kr dj ,d iqLrd Ja[kyk esa izdkf’kr fd;k
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lkFk lekiu gqvkA

,fjd lekt’kkL=k dks vius laLFkkidksa & ekDlZ] nq[khZe vkSj
oscj & tks vkt ds is’ksojksa dh rqyuk esa uSfrd ewY;ksa ij vius
lS)kfUrd lajpuk ds fuekZ.k ds ckjs esa de udp<s Fks & dks
ykSVk jgs FksA ,fjd lekt’kkL=k ds izkstsDV dks mu ewY;ksa dks
lkdkj djus dh laLFkkxr lHkakoukvksa dks le>us ds :Ik esa
ifjHkkf"kr djus esa Li"V FksA

vius thou ds vafre o"kksaZ esa ,fjd us tkuk fd ;s okLrfod
;wVksfi;k dk;ZdrkZvksa dks cgqr ialn FksA mUgkasus viuk vf/kd
le; nqfu;k Hkj esa ?kwers gq, vius izkstsDVksa esa muds
oSpkfjd&ckSf)d QseodZ dks iz;ksx esa ysus esa :fp j[kus okys
lewgksa ls ckr djrs gq, fcrk;kA bl izdkj mUgksus ,ufotfuax
fj;y ;wVksfi;kt dks ,d lqyHk :i esa izLrqr djus] vdknfed
xi’ki ds gYys dks nwj djus] iwathokn fojks/kh ,d iqfLrdk ftls
mUgksus lVhsd :i esa oha lnh esa iwathokn fojks/kh dSls cus
’kh"kZd fn;k] dks rS;kj djus dk dk;Z fd;kA

ukxfjd lekt ds ekspsZ okys yksx bl ldjkRed lans’k dks
lquus ds fy;s mRlkfgr FksA ;gk¡ ,d ,slk cqf)thoh Fkk tks muds
cM+s iSekus ij vn‘’; Je dks J)katfy ns dj] fdlh Hkh dher
ij] vieku vkSj cnys ds lgrs gq,] iawthokn dk eqdkcyk dj
jgk FkkA

,fjd gekjs ikl lkspus dk rjhdk vkSj gksus dk rjhdk nksuks
NksM+ x;s gSaA eq>s Li"V dgus nhft;sA eSa vkSj fdlh dks ugha
tkurk gw¡ tks ,fjd ls vf/kd lgtrk ls lksprk gks] ,slk dksbZ
ugha tks izHkkoh :i ls fdlh eqnns esa] dkxt] iqLrd esa D;k nk¡o
ij gS dks dkV ldrk gSA ge muds tSls ugha gks ldrs gSa ysfdu
ge muds dke ls izsfjr gks ldrs gSa] muds infpUgksa ij py
ldrs gSa] muds }kjk iznÙk ekufp=k ls ekxZnf’kZr gks mls ifj"d‘r
djrs gq, vkxs c<++ ldrs gSaA
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le; nqfu;k Hkj esa ?kwers gq, vius izkstsDVksa esa muds
oSpkfjd&ckSf)d QseodZ dks iz;ksx esa ysus esa :fp j[kus okys
lewgksa ls ckr djrs gq, fcrk;kA bl izdkj mUgksus ,ufotfuax
fj;y ;wVksfi;kt dks ,d lqyHk :i esa izLrqr djus] vdknfed
xi’ki ds gYys dks nwj djus] iwathokn fojks/kh ,d iqfLrdk ftls
mUgksus lVhsd :i esa oha lnh esa iwathokn fojks/kh dSls cus
’kh"kZd fn;k] dks rS;kj djus dk dk;Z fd;kA

ukxfjd lekt ds ekspsZ okys yksx bl ldjkRed lans’k dks
lquus ds fy;s mRlkfgr FksA ;gk¡ ,d ,slk cqf)thoh Fkk tks muds
cM+s iSekus ij vn‘’; Je dks J)katfy ns dj] fdlh Hkh dher
ij] vieku vkSj cnys ds lgrs gq,] iawthokn dk eqdkcyk dj
jgk FkkA

,fjd gekjs ikl lkspus dk rjhdk vkSj gksus dk rjhdk nksuks
NksM+ x;s gSaA eq>s Li"V dgus nhft;sA eSa vkSj fdlh dks ugha
tkurk gw¡ tks ,fjd ls vf/kd lgtrk ls lksprk gks] ,slk dksbZ
ugha tks izHkkoh :i ls fdlh eqnns esa] dkxt] iqLrd esa D;k nk¡o
ij gS dks dkV ldrk gSA ge muds tSls ugha gks ldrs gSa ysfdu
ge muds dke ls izsfjr gks ldrs gSa] muds infpUgksa ij py
ldrs gSa] muds }kjk iznÙk ekufp=k ls ekxZnf’kZr gks mls ifj"d‘r
djrs gq, vkxs c<++ ldrs gSaA
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,fjd vksfyu dh Le`fr esa

Le`fr esa

fe’ksy fofy;El] foV~lokVjlSaM fo’ofo|ky;] nf{k.k vQzhdk }kjkfe’ksy fofy;El] foV~lokVjlSaM fo’ofo|ky;] nf{k.k vQzhdk }kjk

mu yksxksa esa ls ,d gw¡ tks ,fjd vksfyu jkbV dh
x.kuk vius xq:] lg;ksxh] fe=k ,oa lg;k=kh ds :i esa
dj ldrs gSaA dbZ J)ktafy;ksa us muds fo’kky

ckSf)d ;ksxnku] egku funZs’ku ,oa ekxZn’kZu] iwathokn ds vkxs
tkus okys ekxZ ryk’kus dh mudh izfrc)rk vkSj layXurk vkSj
ekDlZokn esa muds ;ksxnku ij /;ku dsfUnzr fd;k gSA tgk¡ eq>s
Hkh ,fjd ds bu igyqvksa dk vuqHko gqvk gS] eSa ekuorkoknh
,fjd] muds fofp=k tquwu] laØked dYiuk ,oa ekuo ds
l‘tukRed i{k ds fy, tquwu ij Qksdl djuk pkg¡wxhA

eSa ,fjd ls igyh ckj ds n’kd ds mRrjk/kZ esa muds
?kfu"B fe=k ekbdy cqjkos] esjs i;Zos{kd ¼eS cdZys esa Lukrd
fo|ky; esa Fkk½ ds ikl mudh ,d okf"kZd ;k=kk ds nkSjku feyhA
gekjh igyh ckrphrksa esa ls ,d ds nkSjku ,fjd us eq>ls dgk]
Þrqe tkurh gks] eS rqEgkjk vady gw¡Aß ftldk eSusa mRrj fn;k
ÞlPph\ eSa le> ugha ik jgh gw¡Aß mUgksus fQj eq>s le>k;k fd
ekbdy esjs ’kS{kf.kd firk Fks vkSj muds HkkbZ Fks] bl izdkj os esjs
vady gq,A eSusa rqjUr eglwl fd;k fd ;g mudh nqfu;k esa eq>s
’kkfey djus dk ,d rjhdk FkkA eq>s ckn eas vglkl gqvk fd
;g fdl izdkj nwljksa dks xeZtks’kh ls viuh nqfu;k esa vaxhdkj
djus dks xgurk ls lk>k djrk gSA os vius fo’kky usVoZd esa]
vDlj dkYifud fj’rsnkjh ds ek/;e ls] yksxksa dks lfEefyr
djus ds rjhds <w¡<+ ysrs FksA izkjEHk ls gh] ,fjd dh ekek dh
Hkqfedk gekjs lHkh dk;kZsa esa layXu jgh & pkgs os fl)kUr fuek.kZ
vkSj vo/kkj.kk fuekZ.k ds e/; vUrj vkSj dfBukbZ ds ckjs esa crk
jgs gksa ;k nf{k.kh vQzhdk vkSj dsjy esa dE;wfuLV ikVhZ ds
yksdrkaf=kd vkosxksa ds ckjs esa gekjh yach ppkZ gks] ;k dksbZ igy
iwathokn fojks/kh dSls curh gS ij cgl gks] ;k gekjh ilanhnk
dFksrj lkfgR; vkSj miU;klksa dks lk>k djuk gks] ;k ukVd
ns[kuk ¼mUgsa nf{k.kh vQzhdh jktuSfrd ukVd ialn Fks½] ;k
O;tau fof/k ij ppkZ djuk vkSj mudh izfl) fpdu dksd vkW
fou dks ,d ’kkdkgkjh O;atu ¼ftls mUgksusa dkdysl dksd vkW
fou dgk & ftlds ckjs eq>s la’k; Fkk tc rd eSusa bls p[kk ugha
Fkk½ esa cnyukA ,fjd ges’kk yxu vkSj [kq’kh ls dke esa yxs jgsA
cdZys dh mudh okf"kZd ;k=kk,¡ ekbdy ds Nk=kksa ds fy, mYykl
ds {k.k Fks D;ksafd ,fjd ges’kk ’kkunkj [kkuk idkrs Fks vkSj gesa
ekbdy ds ¶ySV ij vkaef=kr djrs Fks ¼’ks"k o"kZ ds nkSjku gesa
ekbdy ds ¶ySV ij viuh cSBdksa esa Hkkstu ykuk gksrk Fkk D;ksafd
ekbdy [kkuk cukuk ugha tkurs gSa½A ,fjd ds lkFk lacU/k
iwathokn fojks/kh fodYiksa dks <w<¡us dh gekjh leku izfrc)rk ds
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l‘tukRed i{k ds fy, tquwu ij Qksdl djuk pkg¡wxhA
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cdZys dh mudh okf"kZd ;k=kk,¡ ekbdy ds Nk=kksa ds fy, mYykl
ds {k.k Fks D;ksafd ,fjd ges’kk ’kkunkj [kkuk idkrs Fks vkSj gesa
ekbdy ds ¶ySV ij vkaef=kr djrs Fks ¼’ks"k o"kZ ds nkSjku gesa
ekbdy ds ¶ySV ij viuh cSBdksa esa Hkkstu ykuk gksrk Fkk D;ksafd
ekbdy [kkuk cukuk ugha tkurs gSa½A ,fjd ds lkFk lacU/k
iwathokn fojks/kh fodYiksa dks <w<¡us dh gekjh leku izfrc)rk ds
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dkj.k vf/kd xgjk;k] fo’ks"k :i ls lgdkjh lfefr;ksa vkSj
,dtqV vFkZO;oLFkk ds lEcU/k esa] ftldh geus vius vius lkFkh
fo’okl lrxj ds lkFk tk¡p dh FkhA tgk¡ ge Bksl fodYiksa ds
ek/;e ls lkspus ds egRo ij lger Fks] ge mudh foLr‘r lwpuk
ij ges’kk lger ugha gksrs Fks & eSa laLd‘fr ds fopkjksa]
vFkZ&fuek.kZ ds egRo vkSj ;FkkFkZ ds izo.k vLrO;oLrrk dk
ifjp; ns dj muds mxz fo’ys"k.kkRed n‘f"Vdks.k ls vDlj
vlger jgrh FkhA ,fjd us dHkh Hkh grk’kk ;k ukjktxh ugha
fn[kkbZ cfYd mUgsa fopkjksa ds vuqlj.k ls izse fn[kkbZ nsrk Fkk
vkSj os eq>s ;g vkHkkl fnykus esa dke;kc jgs fd os vlger ugha
Fks ysfdu lger Hkh ugha FksA os mnkj Hkh Fks & eSa de ls de nks
,sls voljksa ds ckjs esa tkurh gw¡ tgk¡ mUgksusa jksfgaVu feL=kh vkSj
tsDl Enk tSls ys[kdksa dks muds jktuSfrd miU;kl ds fy,
/kU;okn fn;kA tc mUgksusa tksgkUlcxZ dh viuh ;k=kk ds nkSjku
Enk dk ukVd n Mkabx LØhe~l vkWQ n ewu dks ns[kk] os vk¡lw
cgkus ds djhc Fks vkSj mUgksusa dgk fd ;g vc rd mudk ns[kk
lcls vPNk ukVd FkkA

;|fi eSa ,fjd ls cdZys esa feyh] gekjh igyh eqykdkr ds
ckn fiNys chl o"kkZsa esa] gekjh vf/kdka’k fe=krk nwj ds LFkkuksa dh
;k=kk% dsjy] ckflZyksuk] xkWVscxZ] C;wul vk;lZ] iMqvk vkSj
mUgksusa nf{k.k vQzhdk dh rhu ;k=kk,¡ dh] ds nkSjku gqbZ FkhA
gekjh igyh nwjLFk eqykdkr esa dsjy] Hkkjr ¼eSa dsjy esa
viuk {ks=kh; dk;Z izkjEHk gh dj jgh Fkh½ esa gqbZA dsjy esa gh eSusa
;g tkuk fd ,fjd fdl izdkj] tgk¡ Hkh tkrs Fks] lHkh vk;q fd
yksxksa ds lkFk tqM+ tkrs Fks % ,d volj ij mUgkusa dsjy ds ,d
igkM+h xk¡o ds Ldwyh cPpksa ds lewg dh lq[kn galh ds fy, Þ’kh
foy ch dfeax Mkmu n ekmaVsuß xk;kA ’kk;n esjh ilanhnk
eqykdkr rc Fkh tc ekbdy vkSj ,fjd nksuksa tksgkUlcxZ esa FksA
,d jkf=k Hkkst ds nkSjku flQZ ge rhu ds lkFk] yxHkx ,d ?kaVs
ds mij ekDlZokn ij cgl esa nksuksa dks layXu ns[kuk esjs fy,
lkSHkkX; dh ckr FkhA u flQZ ppkZ dh varoZLrq jkspd Fkh cfYd
mudh layXurk ds rjhdksa dks ns[kuk Hkh vlk/kkj.k :i ls
etsnkj FkkA ,fjd dh leo‘fRr cgqr xgjh FkhA vly esa] ,fjd
dk ewM+ dHkh Hkh T;knk ls izHkkfor ugha Fkk ¼uhan dh deh]
vlqfo/kk ;k Fkdkus okys ’ksM~;wy lfgr½A de ls de esjs vuqHko
esa ,fjd ges’kk] I;kj djus okys] tquwuh vkSj ekuoh; O;fDr gSa tks
gekjs le; ds lcls egRoiw.kZ lekt’kkL=kh vkSj ekDlZoknh
fo}ku esa ls ,d FksA gEcs dgys ,fjdA
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fya x vkSj lkekftd vlekurk lekt’kkL=k] ySafxd
v/;;uksa vkSj vufxur vU; fo"k;ksa esa v/;;u
vkSj fo’ys"k.k ds izeq[k {ks=k gSaA bu ’kks/k {ks=kksa esa

,d egRoiw.kZ leku fu"d"kZ ;g gS fd nqfu;kHkj esa xjhc vkSj
gkf’k;s ij jgus okys yksxksa esa efgykvksa dk ,d cMk fgLlk gSA

oYMZ bdkWuksfed Qksje dh Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ ds
vuqlkj] nqfu;k ds Xykscy bdkWuksfed tsaMj xSi dks [kRe djus
ds fy;s o"kZ yxsaxsA

vkfFkZd vlekurk;sa vusd :Ik ys ysrh gS( mnkgj.k ds fy;s]
ds vuqlkj] efgyk;sa losZ{k.k

fd;s x;s izfr’kr ns’kksa esa Hkwfe dh ekfyd gSaA is’ksoj {ks=k esa]
flQZ izfr’kr izca/kdh; in efgykvksa ds ikl gSaA vukSipkfjd
vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dh Hkwfedk ,d nwljh ySafxd pqukSrh gSA
vukSipkfjd vFkZO;oLFkk dk vf/kdka’k fgLlk efgykvksa dk gS]
vkSj os iq:"kksa dh rqyuk essa voSrfud dk;ksZa ij nqxquk le;
fcrkrh gSaA pwfda vukSipkfjd vFkZO;oLFkk vfu;fer gS] efgyk;sa
fof’k"V :Ik ls ’kks"k.k vkSj nq:Ik;ksx ds pisV esa vk tkrh gSaA
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buesa ls dbZ vkadMksa esa lkFkZd uhfrxr ifjorZu ds ek/;e ls
dkQh lq/kkj fd;k tk ldrk gSA ;g dgdj] efgyk;sa viuh [kqn
dh lcls vPNh odhy gksrh gSa( fQj Hkh jktuSfrd :Ik ls os
dkQh gn rd de izfrfuf/kRo esa gSSA fjiksVZ esa losZ{k.k esa ’kkfey

ns’kksa esa] orZeku esa flQZ ns’kksa esa efgyk;sa jkT; izeq[k gSaA
blds vykok] nqfu;kHkj esa flQZ izfr’kr ea=kh vkSj izfr’kr
lkaln efgyk;sa gSaA

dqN ns’kksa esa O;kid ySafxd lekurk dh fn’kk esa cMh izxfr ds
ckotwn] vHkh Hkh varZvuqHkkxh; igpkuksa tSls tkfr] oxZ vkSj
ySfxdrk] vkfn ij vk/kkfjr efgykvksa ds fy;s voljksa esa
egRoiw.kZ varj cuk gqvk gSA tgk¡ dqN vf/kd fo’ks"kkf/kdkj okyh
efgykvksa dks izxfr dk YkkHk feyk gS] vU; dk vfuf’pr
ifjfLFkfr;ksa esa jguk tkjh gSA O;fDrxr jkT;ksa ds vanj] fofHkUUk
lkekftd vkSj lkaLd‘frd i‘"BHkwfe dh efgykvksa ds chp varj
c< jgk gSA bl varj dk efgykvksa dh lkekftd lqj{kk vkSj
voljksa ij cgqr cMk izHkko iMrk gSA mnkgj.k ds fy;s]

ds vuqlkj] la;qDr jkT; tks fd loZs{k.k esa ’kkfey
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lHkh i=kpkj
fcfxZV fjxzkQ dks
yhuk vchjkQs dks
dknjh vkfod dks                     ij izsf"kr djsaA

lHkh i=kpkj
fcfxZV fjxzkQ dks
yhuk vchjkQs dks
dknjh vkfod dks                     ij izsf"kr djsaA

ns’kksa esa ls osa LFkku ij gS+ esa lkis{k :i ls ekr‘Ro e‘R;q nj de
gSA mlh le;] ds
vuqlkj] v’osr efgykvksa dh ekRk‘ e‘R;q nj mudh la;qDr jkT;
dh ’osr led{kksa dh rqyuk esa frxquh ls vf/kd gSA

tcfd dbZ jkT;ksa esa izxfr tkjh gS] izxfr dh njsa fofo/k gSaA
Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ e/; iwoZ vkSj mRrjh vÝhdk dks lcls
vf/kd {ks=kh; ySafxd varj gksus dk ntkZ nsrh gS] ijarq mudh
efgykvksa dh fLFkfr lq/kkjus ds fy;s izxfr dh nj mRrjh
vesfjdh {ks=k ls okLro esa csgrj gSA ;g vuqekfur gS fd nf{k.k
,f’k;k viuk ySafxd varj 70 lkyksa esa [kRe dj ldrk gS -
mRrjh vesfjdk] e/; iwoZ vkSj mRrjh vQzhdk ls yxHkx ,d lnh
igysA tc bl {ks=k dh vkSj tkap dh x;h] gkykafd] dksbZ iwN
ldrk gS fd D;k ;s vkadMsa E;kaekj esa foLFkkfir jksfgaX;k
efgykvksa ds fy;s FkksMs ls Hkh lkFkZd gS tks ekStwnk UkLyh; lQkbZ
ds dkj.k vfuf’pr ifjfLFkfr;ksa esa jg jgh gSaA bu tSls vkadMs
gesa ;g loky djus ds fy;s etcwj djrs gSa fd ge ySafxd
vlekurk ds lanHkZ esa izxfr dks dSls ifjHkkf"kr vkSj mldk ekiu
djrs gSaA

ds bl vad ds ys[k fyax vkSj lkekftd
vlekurk ds e/l lEcU/k gS vkSj os dSls vkdkfjr gksrs gS] ds
egRoiw.kZ lkekftd&LFkkfud varj ij izdk’k Mkyrs gSaA bl
vad dk mnns’; bu fofHkUUk xR;kRedrkvksa ds fy;s ,d izkjafHkd
fcanq izLrqr djuk gS vkSj vkn’kZ :Ik ls efgykvksa ds fy;s
lkekftd vkSj uhfrxr ifjorZu dks fufgr djrs gq;s vkxs ’kks/k
vkSj ppkZvksa ds fy;s LFkku cukuk gSA

bl voyksdu ds lkFk bu fopkjksa dks j[krh gSa fd
nqfu;kHkj esa mPPk f’k{kk esa efgykvksa ds }kjk dh x;h mUufr ds
ckotwn] ;g izo‘fr fd ftruk Åapk in gksrk gS] mruh de
efgyk;sa ogka gksrh gSa] cuh gqvk gSA vius ’kks/ki=k Þ’kks/k foÙkiks"k.k
esa ySafxd pqukSfr;k¡Þ] esa os ;wjksfi;u vkSj ukWfMZd ns’kksa ds ifjizs{;
ls de izfrfuf/kRo ds fufgrkFkksaZ dh ppkZ djrh gSaA

Þpsd x.kjkT; esa ySafxd lekurk dks
pqukSrhÞ esa jas[kkfdar djrh gSa fd dSls uomnkjoknh fopkj/kkjk
vkSj :f<oknh n‘f"Vdks.k] psd x.kjkT; ij /;ku dsafnzr djrs
gq;s] dsanzh; ;wjksi esa tsaMj vkSj lkekftd vlekurk dks vkdkj
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nsrs gSaA os dqN efgykvksa }kjk vU; dh dher ij mikftZr
fo’ks"kkf/kdkjksa dks mtkxj djus ds fy;s fod‘r l’kfDrdj.k dh
vo/kkj.kk dk mi;ksx djrh gSaA

Þn‘<+kxzg ,oa ifjoZru % vejhdk esa ySafxd vlekurkÞ esa
ppkZ djrh gSa fd dSls ge la;qDr jkT; esa

lekurk dh yMkbZ dh lQyrkvksa ds lkFk vlQyrkvksa dk
?kVuk ns[krs gSaA og rdZ nsrh gSa fd lekurk vkSj U;k; ds izfr ;s
miyfC/k;ka Lo&Li"V ugha gSa] vkSj ;g fd gesa vius lkekftd
dk;ksZa vkSj lekt’kkL=kh; fo’ys"k.kksa esa vkxs c<uk gksxkA

vius ys[k Þvjc {ks=k esa fyax ,oa vlekurkÞ
esa vjc lanHkZ esa ySafxd vlekurkvksa dh tkap djrh gSaA ;g {ks=k
yacs le; ls vkfFkZd vkSj jktuSfrd vlqj{kk ds lkFk]
lkekftd&lkaLd‘frd ck/kkvksa vkSj xgjh fir‘lRrkRedrk dh
,d O;oLFkk ls xzflr jgk gSA ;g fo"kSyk la;kstu ySafxd
lekurk dh vksj izxfr dks jksdrk & vkSj dbZ ekeyksa esa mYVk &
dj nsrk gSA ;g {ks=k vjc efgykvksa dh laiw.kZ lekurk ds fcuk
’kkafr ;k le‘f) gkfly ugh djsxkA

dk ys[k Þ,f’k;kbZ lanHkZ es ySafxd Je ,oa
vlekurkÞ ,f’k;kbZ ifjizs{; esa ySafxd Je vkSj vlekurk dk
v/;;u djrk gS] ;g ns[krs gq;s fd budh cMh vkSj fujarj
tuLka[;k xfr’khyrk fo}kuksa vkSj dk;Zdrkvksa ds fy;s /;ku dk
,d dasnz cu xbZ gSaA fo’ks"k :Ik ls] efgyk izoklh efgykd‘r {ks=kksa
esa dsafnzr gSa vkSj vDlj vf/kdkjksa vkSj lqj{kk ds vHkko esa gSaA
mudh pqukSfr;ka vkSj detksfj;ka {ks=k esa ySafxd vlekurk ds dsanz
esa gSaA

vius ys[k Þvkbih,lih% lkekftd izxfr] dqN ySafxd
fparuÞ] esa baVjus’kuy iSuy vkWu lks’ky izksxzsl
¼vkbih,lih½ fjiksVZ dh izxfr vkSj ifj.kkeksa ij fparu djrs gSaA
os fyax dh vo/kkj.kk dSlh gksuh pkfg;s ij fjiksVZ dh flQkfj’kksa
ij /;ku dsafnzr djrs gSa A
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cqykos dk nLrkost] vkosndksa ds fy;s fn’kkfunsZ’k] ik=krk ekunaM
¼vk;q ;k in½] ewY;kadu ekunaM] ewY;kadu izfdz;k] ewY;kadu esa
laHkkfor iwokZxzg] lgdehZ lehd{kksa dh HkrhZ] lgdehZ leh{kk
izfØ;k] lQyrk dh njsa] foRriks"k.k dh vkosfnr vkSj vkoafVr
jkf’k] vuqla/kku lkexzh] foRriks"kd dk lkekU; rkSj ij vkSj
ySafxd lekurk ds laca/k esa uhfr fooj.k] lexz :Ik ls foRriks"k.k
O;oLFkk esa ikjnf’kZrk] fyax ij vk/kkfjr vkadMksa dh fuxjkuh vkSj
miyC/krk] vkSj izkIr foRRk dk dfj;j ij nh?kZdkfyd izHkko esa
laHkkfor ySafxd foU;kl dk fo’ys"k.k djrk gSA

rFkkdfFkr mRd‘"V&fpfUgr foRriks"k.k midj.k % mRd‘"Vrk
ds dasnz] mRd‘"Vrk dh fofHkUUk igy] izfrf"Br izksQsljf’ki] vkSj
bR;kfn fo’ks"k :fp ds gSaA dbZ gky ds vuqHkotU; v/;;uksa vkSj
tkapksa ls irk pyrk gS fd mRd‘"Vrk dh bu igyksa us vDlj
efgykvksa ls vf/kd iq:"kksa dks vf/kd ykHkkfUor fd;k gS] ,slk
ySafxd lekurk okys lexz :Ik ls mPPk Lrj okys ns’kksa esa Hkh]
tSls fd LOkhMu esa Hkh gqvkA

vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd vdknfed usVodZ Hkh
foRriks"k.k dks yf{kr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA dbZ
{ks=kksa esa vuqla/kku foRRkiks"k.k oS;fDrd iz;kl dh ctk; vf/kd ls
vf/kd ,d lkewfgd iz;kl gSA vdknfed usVodksaZ ds YkSafxd
foU;kl ij vuqla/kku vkSj vuqla/kku okrkoj.k esa mldk
,dhdj.k bl laca/k esa vR;f/kd izklafxd gSA

vuqla/kku foRRkiks"k.k jk"Vªh; vkSj {ks=h; vuqla/kku uhfr;ksa ds
izeq[k eqn~nksa esa ls ,d gSA ;wjksih; la?k ds Lrj ij] vkSj dqN
;wjksih; ns’kksa esa jk"Vªh; uhfr;ksa esa] vuqla/kku foRRkiks"k.k esa fyax
dk eqnnk ds n’kd ds var ls ds n’kd esa uhfrxr
fpark ds :Ik esa mBk;k x;k gSA ;wjksih; la?k vuqla/kku }kjk
foRRkiks"k.k dks ds n’kd ds e/; ls :ijs[kk dk;Zdzeksa ds
:Ik esa xfBr fd;k x;k gSA izFke ;wjksih; :ijs[kh; dk;ZØeksa esa
flok; rduhd ds fy;s ,d lgk;d Hkwfedk ds] lkekftd
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{kf.kd txr vkSj vuqla/kku dSfj;j esa ySafxd
vlekurk ,d fujarj vkSj oSf’od fpark gSA oSf’od
Lrj ij vkSj ;wjksi esa] dsoy ,d&frgkbZ ’kks/kdrkZ

efgyk;sa gSaA ;g xgjk foU;kl fd ftruk Åapk in gksxk] mruh
de efgyk;sa gksaxh] cuk gqvk gSA ;g nqfu;kHkj esa mPPk f’k{kk esa
efgykvksa }kjk dh x;h cMh izxfr ds ckotwn gSA izksQsljksa dh
,d cgqr cMh la[;k iq:"k gSa] vkSj ,d vf/kd fyax&larqfyr
izksQslfj;sV dh vksj ifjorZu dh xfr cgqr /kheh gS] tSlk fd gky
gh ds ;wjksfi;u vkSj uksfMZd vkadMsa bfxar djrs gSaA

f’k{kktxr vkSj vuqla/kku esa dSfj;j izxfr esa ’kks/k foRriks"k.k
rd igqap] efgykvksa vkSj iq:"kksa nksuksa ds fy;s ,d izeq[k eqn~nk gSA
vf/kdrj ns’kksa esa] bldk vFkZ gS fd ckgjh ’kks/k foRriks"k.k dh
[kkst esa lQyrk vDlj dM+h izfrLi/kkZ ds ek/;e ls izkIr gksrh
gSA ’kks/k foRriks"k.k esa ySfxad XkR;kRedrkvksa ij ’kks/k us lHkh
foRriks"k.k lanHkksaZ esa O;ofLFkr :Ik ls efgykvksa ds fy;s
foRriks"k.k dh de lQyrk njksa dk izn’kZu gh ugha fd;k gS]
cfYd dbZ ySafxd pqukSfr;ksa okyh ,d vkSj vf/kd tfVy rLohj
fpf=kr dh gSA budk laca/k oS;fDrd ’kks/kdrkZvksa] ’kks/k lewgkas vkSj
fo’ofo|ky;ksa] foRriks"k.k laxBuksa] ’kks/k lkexzh] vksj vuqla/kku
uhfr;ksa ls gSA ;s pqukSfr;ka foRriks"k.k vkoaVu] foRriks"k.k
xsVdhij] lgdehZ leh{kk] foRriks"k.k laxBuksa] muds izca/ku]
uhfr;ka vkSj izFkk;sa] vkSj D;k vkSj dkSu mRd‘"V gS dh ifjHkk"kk]
vkSj blds lkFk gh fd dkSu mRd‘"Vrk dks ifjHkkf"kr djrk gS] ls
lacaf/kr gks ldrh gSaA fyax ij gky gh ds vkSj oRkZeku esa py jgs
vuqla/kkuksa vkSj ’kks/k foRriks"k.k us O;kid vkSj vf/kd foLr‘r
rjhds ls laiw.kZ ’kks/k foRriks"k.k pØ vkSj foRriks"k.k okrkoj.k dks
vkykspukRed :Ik ls ns[kus dh t:jr dks mtkxj fd;k gSA

’kks/k foRriks"k.k esa ySfxad XkR;kRedrkvksa dh ,d O;kid
le> esa laiw.kZ foRriks"k.k pØ ’kkfey gS] tks vkosnu O;ogkj
¼vkosnu dkSu djrk gS½] vkosnd ik=k lewg ¼dkSu vkosnu dk ik=k
gS½] vuqla/kku lewg jpuk] foRriks"k.k midj.k] vkosnu ds fy;s
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uhfr;ka vkSj izFkk;sa] vkSj D;k vkSj dkSu mRd‘"V gS dh ifjHkk"kk]
vkSj blds lkFk gh fd dkSu mRd‘"Vrk dks ifjHkkf"kr djrk gS] ls
lacaf/kr gks ldrh gSaA fyax ij gky gh ds vkSj oRkZeku esa py jgs
vuqla/kkuksa vkSj ’kks/k foRriks"k.k us O;kid vkSj vf/kd foLr‘r
rjhds ls laiw.kZ ’kks/k foRriks"k.k pØ vkSj foRriks"k.k okrkoj.k dks
vkykspukRed :Ik ls ns[kus dh t:jr dks mtkxj fd;k gSA

’kks/k foRriks"k.k esa ySfxad XkR;kRedrkvksa dh ,d O;kid
le> esa laiw.kZ foRriks"k.k pØ ’kkfey gS] tks vkosnu O;ogkj
¼vkosnu dkSu djrk gS½] vkosnd ik=k lewg ¼dkSu vkosnu dk ik=k
gS½] vuqla/kku lewg jpuk] foRriks"k.k midj.k] vkosnu ds fy;s

D;k ’kks/k foRriks"k.k fyax&rVLFk gS\

;wjksfi; vuqHko

'kS
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foKku ds igyqvksa dh fo’ks"k :Ik ls deh Fkh] vkSj os fyax ij ekSu
FksA prqFkZ :ijs[kh; dk;ZØe ds ckn ls lkekftd
foKkuksa esa vuqla/kku o foÙkiks"k.k dks ’kkfey fd;k x;k] vkSj
,tsaMksa esa ySafXkd eqn~nksa dks mBk;k tkuk ’kq: gqvkA ’kq:vkr esa
ÞfoKku esa efgyk,aÞ ds lacks/ku ls ysdj foKku esa fyax ds iz’u
rd] vuqla/kku lkexzh esa ySafxd vk;ke dks ’kkfey djrs gq;s]
’kks/kdrkZvksa vkSj ’kks/k lewgksa ds lkFk lkFk fu.kZ; fuekZrkvksa vkSj
ewY;kadudrkZvksa ds }kjk YkSafxd larqyu ij vf/kd ijaijkxr
/;ku dasfnzr djus ds vykok] ds n’kd ds var ls ,d
Øfed foLrkj us LFkku fy;k gSA ;wjksfi;u fjlpZ ,fj;k
¼bZ-vkj-,-½ esa] YkSafxd lekurk ikap izkFkfedrkvksa esa ls ,d gSA
;g rhu eqnnksa dh rjQ bafxr djrk gS% vuqla/kku lewg esa
ySafxd larqyu] ewY;kadudrkZvksa esa ySafxd larqyu] vkSj
vuqla/kku lkexzh esa ySafxd vk;keA

;wjksfi;u uhfr dk;ZZ dk ,d Hkkx esa ns’kksa esa fyax
vkSj vuqla/kku foRRkiks"k.k dh igyh O;ofLFkr leh{kk djuk FkkA
blus ik;k fd ;wjksi esa cgqr fHkUUkrk Fkh fd dSls jk"Vªh;
vuqla/kku uhfr;ksa vkSj jk"Vªh; foRRkiks"k.k ,tsafl;ksa us ySafxd
eqnnksa dks lacksf/kr fd;k Fkk] tks rqyukRed fuf"Ø;rk ls ysdj
vkSj dbZ ns’kksa esa jk"Vªh; vuqla/kku foRRkiks"k.k dh fyax ij
vk/kkfjr ceqf’dy dksbZ fuxjkuh] ls uksfMZd {ks=k lfgr] dqN
ns’kksa esa] jk"Vªh; foRRkiks"k.k iz.kkyh esa ySafxd lekurk dks c<kok
nsus ds fy;s fofHkUu lfØ; mik;ksa] fuxjkuh] vkSj lfØ;
layXurk rd foLr‘r FkkA

;wjksih; vuqla/kku dh eq[; lLaFkk]
¼bZ-vkj-lh-½] ds fy;s fcfy;u ds

ctV ds lkFk] izkjafHkd&dSfj;j] e/;&dSfj;j vkSj mUUkr
vuqla/kkudrkZvksa ds fy;s fdlh Hkh fo"k; esa vkSj fdlh Hkh ns’k esa]
mRd‘"V uhps&ls&Åij vuqla/kku dks foRRkiksf"kr djus ds fy;s]

esa LFkkfir dh x;hA gkykafd] ;wjksih; la?k dh vuqla/kku
uhfr esa ySfxd fparkvksa ds ckotwn] bZ-vkj-lh- dh ’kq:vkr esa
mlds ’kklu fl)karksa esa ySafxd lekurk dk vHkko FkkA tc
varr% bZ-vkj-lh- us vius foRRk vkoaVuksa dh fyax ds vk/kkj ij
fuxjkuh djuk ’kq: fd;k] rks ifj.kkeksa esa irk yxk fd

esa] izkjafHkd vuqnku Lrj ij iq:"kksa dh lQyrk nj

(1994&1998)

1990

2009 33

2014&2020 13-1

2007

2007&2013

n ;wjksfi;u fjlpZ
dkmafly €
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ctV ds lkFk] izkjafHkd&dSfj;j] e/;&dSfj;j vkSj mUUkr
vuqla/kkudrkZvksa ds fy;s fdlh Hkh fo"k; esa vkSj fdlh Hkh ns’k esa]
mRd‘"V uhps&ls&Åij vuqla/kku dks foRRkiksf"kr djus ds fy;s]

esa LFkkfir dh x;hA gkykafd] ;wjksih; la?k dh vuqla/kku
uhfr esa ySfxd fparkvksa ds ckotwn] bZ-vkj-lh- dh ’kq:vkr esa
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30 25
15

13

2000

izfr’kr vkSj efgykvksa dh izfr’kr Fkh] tcfd mPp
vuqnku Lrj ij ;g iq:"kksa ds fy;s izfr’kr vkSj efgykvksa ds
fy;s izfr’kr FkhA flQZ ,d {ks=k esa ’kq:vkrh vuqnku Lrj ij
dksbZ varj ugha Fkk% HkkSfrdh vkSj bathfu;fjax foKkuksa esa] tks ,d
iq:"k&iz/kku vuqla/kku {ks=k gSA ijaijkxr :Ik ls dbZ efgykvksa
okys {ks=kksa tSls tho foKkuksa vkSj ekuohdh vkSj lkekftd
foKkuksa esa iq:"kksa ds i{k esa lQyrk dh njksa esa LkkQ varj ik;k
x;kA

lkoZtfud foRRkiks"kd laxBu dSLks ySafxd lekurk dks
izkFkfedrk nsrs gSa vkSj vuqla/kku foRRkiks"k.k esa ySafxd pqUkkSfr;ksa
dks lacksf/kr djus esa jktuhfrd bPNk vkSj bldh deh egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrh gSA mnkgj.k ds fy;s] uksfMZd lekt dks u dsoy
varjkZ"Vªh; ySafxd lekurk rqyukvksa esa mPPk ntkZ izkIr gS] ijarq
oSf’od uokpkj vuqdze.k esa HkhA uksoZs vkSj LohMu esa fof’k"V :Ik
ls] vuqla/kku uhfr ds ,tsaMk ij ySafxd lekurk eas izkFkfedrk
ij gSA LohMu esa] lkoZtfud vuqla/kku foRRkiks"kd laxBu] tSls
fd LohfM’k fjlpZ dkmafly vkSj jk"Vªh; uokpkj ,tsalh foUUkksok]
lHkh ds ikl viuh xfrfof/k;ksa esa fyax dks eq[;/kkjk esa ykus ds
fy;s ljdkjh fn’kk&funsZ’k gSaA fodkl ds vuqoh{k.k esa] LohfM’k
vuqla/kku foRRkiks"kd u flQZ vkadMksa dk mi;ksx djrs gSa cfYd
xq.kkRed lkekftd foKku midj.k tSls foRRkiks"k.k desVh dh
cSBdksa esa fyax Ik;Zos{kd dk Hkh mi;ksx djrs gSaA

lkoZtfud vuqla/kku foRRkiks"k.k cksMZ esa ySafxd larqyu dks
fQuySaM] uksoZs vkSj LOkhMu esa ds n’kd ds ’kq: ls gh
uhfrxr y{;ksa esa j[kk x;k gS] tcfd dbZ ;wjksfi;u ns’kksa esa cksMZ
iq:"k&iz/kku cus gq;s gSaA foRRkiks"k.k cksMZ esa ySafxd larqyu]
leku izfrfuf/kRo vkSj U;k; dk flQZ ,d eqn~nk ugha gS( bu
xsVdhfiax inksa esa leku izfrfuf/kRo Hkh egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g
bl ij vanj dk Kku iznku djrk gS fd foRRkiks"kd O;oLFkk
dSls dke djrh gS vkSj blesa ’kkfey yksxksa dh oSKkfud
usVofdZax dks c<kok nsrk gSA
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xq.kkRed lkekftd foKku midj.k tSls foRRkiks"k.k desVh dh
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lkoZtfud vuqla/kku foRRkiks"k.k cksMZ esa ySafxd larqyu dks
fQuySaM] uksoZs vkSj LOkhMu esa ds n’kd ds ’kq: ls gh
uhfrxr y{;ksa esa j[kk x;k gS] tcfd dbZ ;wjksfi;u ns’kksa esa cksMZ
iq:"k&iz/kku cus gq;s gSaA foRRkiks"k.k cksMZ esa ySafxd larqyu]
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dSls dke djrh gS vkSj blesa ’kkfey yksxksa dh oSKkfud
usVofdZax dks c<kok nsrk gSA

lkoZtfud QfMax laxBu dSls ySafxd lekurk dks izkFkfedrk nsrs gSa vkSj 'kks/k

ds foÙkIkks"k.k esa ySfxd pqukSfr;ksa dks lEcksf/kr dSls djrs gS] esa jktuSfrd

bPNk'kfDr ;k mldk vHkko egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA

lkoZtfud QfMax laxBu dSls ySafxd lekurk dks izkFkfedrk nsrs gSa vkSj 'kks/k

ds foÙkIkks"k.k esa ySfxd pqukSfr;ksa dks lEcksf/kr dSls djrs gS] esa jktuSfrd

bPNk'kfDr ;k mldk vHkko egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA

lHkh i=kkpkj fylk gqlq dks ij izsf"kr djsaA
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fyax ,oa lkekftd vlekurk

ySafxd lekurk dks pqukSrh
psd x.kjkT; esa

Cykadk U;dyksok] psd foKku vdkneh dh lekt’kkL=h; laLFkk] psd x.kjkT; }kjkCykadk U;dyksok] psd foKku vdkneh dh lekt’kkL=h; laLFkk] psd x.kjkT; }kjk

g o"kZ ;wjksi dh v/kZ&ifjf/k esa vk;ju dVZu ds mBus ds
ckn ds o"kZ ;k o"kZ dk vleku uomnkjokn
ftls yksdra=k ds ,dek=k laHko ekxZ ds :i esa ekuk

x;k] dk t’u eukrk gSA dE;wfuLV ikVhZ dh lnL;rk ij
vk/kkfjr ’kfDr lajpukvksa dks feVkdj yksdra=k ds mn; dks
esfjVksØslh dh rjQ dne ds :i esa ns[kk x;kA bl dky ds
ehfM;k ls irk pyrk gS fd izfrHkk tks O;fDrxr vk/kkjksa ij
v;ksX; ds :i esa ns[ks tkus okyksas dh vlekurk dks lgh Bgjkrh gS]
dks Hkw&jktuSfrd dsUnz dh rjQ Nykax dks l{ke djus ds fy,
mrlkg ls ns[kk x;k A fQj Hkh] psd x.kjkT; orZeku esa ,d
dqyhu iz/kkuea=kh }kjk ’kkflr gS tks ds iwoZ ,d xqIrpj Fks
vkSj ftUgksusa vf/kdka’k psd vjcifr;ksa dh rjg iwoZ dh
viuh fo’ks"kkf/kdkj izkIr fLFkfr dks futhdj.k dh izfØ;k }kjk
vkfFkZd ’kfDr esa cnyus esa lQyrk izkIr dh gSA mlh le;] djhc
,d&nloh vkcknh lqfopkfjr gkfudkjd fuxzg.k dkuwu ds dkj.k
Lo;a dks lfiZy dtZ esa ncs ikrh gSaA blds dkj.k cs?kj
yksxksa vkSj ls vf/kd yksxksa dks c?kj gksus dh vk’kadk dk
lkeuk djuk iMrk gSA ;gk¡ eSa psd x.kjkT; ij fo’ks"k /;ku
dsfUnzr djus okyh] dsUnzh; ;wjksih; folsxzkn lewg ns’kksa esa
lkekftd@ySfxd vlekurk ds fy, uomnkjokndj.k dks
js[kkafdr djus okyh jktuSfrd rdZlaxrrk ds dqN ifj.kkeksa dh
:ijs[kk izLrqr djrh gw¡A ySafxd v/;;u fo"k; ds Hkfo"; dks dke
esa ysrs gq,] eSa bl rkfdZdrk ds izHkko dks lekurk vkSj U;k; ds
iz’uksa ij yxkdj ns[kuk pkgrh gwWaA

uomnkjokn ,d oSpkfjd vYi ekXkZ cu x;k gS tks vkt dh
oS’ohd‘r nqfu;k esa ySfxd vlekurk ds dkj.kksa dh O;k[;k djrk
gSA oSls rks uomnkjokn dks thou ds lHkh i{kksa ds vafre fu/kkZjd
ds :i esa eqDr cktkj dh rjQ ykSVus ds :i esa le>k tkrk gSA
foospukRed fl)kUrdkjksa us ijLij lEcfU/kr {ks=kksa esa bldh
dk;Ziz.kkyh dh tkWp ds }kjk bl vfrljyhdj.k dk eqdkcyk
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mrlkg ls ns[kk x;k A fQj Hkh] psd x.kjkT; orZeku esa ,d
dqyhu iz/kkuea=kh }kjk ’kkflr gS tks ds iwoZ ,d xqIrpj Fks
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oS’ohd‘r nqfu;k esa ySfxd vlekurk ds dkj.kksa dh O;k[;k djrk
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; djus dk iz;kl fd;k gSA esa] Ýsap ekuo’kkL=kh fi;js cksfn;wZ us
lkewfgdrk ds uk’k vkSj dk;Zcy ds fo"kkDr lw{ehdj.k ds lkFk
uomnkjokn dks lEc) fd;k ftlls O;fDr;ksa dh oSf’od iwath dh
rkdrksa dk fojks/k djus dh {kerk dk {kj.k gqvkA vc rd yxHkx
nks n’kdksa ls fczfV’k lkaLd‘frd fl)kUrdkj ,atsyk eSd jksch us
bl ckr ij /;ku dsfUnzr fd;k gS fd fdlh ds thou dks izkstsDV
ds :i esa ns[kus ds vkfFkZd l’kDrhdj.k ds lkaLd‘frd izfrfu/kku
tSls fd lkfgfR;d vkSj fQYe pfj=k] fcztsV tksUl] dSls mlds
lkFk rknkE; LFkkfir djus okyh ;qok efgykvksa dks izHkkfor djrs
gSaA vejhdh jktuSfrd fopkjd osaMh czkmu cktkj ds rdZ ds
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psd x.kjkT; esa izfr’kr efgyk,¡ llan dh lnL; gSa(
lkekU; :i esa ySafxd vk; esa varj izfr’kr ij dk;e gS vkSj
,d gh m|e esa ,d gh in ds fy, izfr’kr vfHkHkkodksa esa ls

izfr’kr efgyk,W gSa tks ;wjksi dk lcls yack vfHkokod
vodk’k ysrh gSa vkSj izfr’kr ekeyksa esa ,dy ifjokj dh
eqf[k;k efgyk,¡ gSaA ls efgykvksa us vkfFkZd vfLFkjrk ds c<rs
Lrj dk lkeuk fd;k gS vkSj mudh fu/kZurk ds [krjs ls ihfMr
gksus dh laHkkouk vlaxr :i ls vf/kd gS( ns’k ds fof’k"V {ks=kksa esa
tkrh;rk@izoklh izfLFkfr ds dkj.k vkfFkZd ,oa lkekftd
vlekurk ds rh{.k gksus ls cqtqxZ efgyk,W fu/kZurk ds mPp tksf[ke
dk lkeuk djrh gSaA vf/kd egRoiw.kZ :i ls] vke rkSj ij psd
x.kjkT; vkSj folsxzkn lewg ns’kksa esa ySafxd laLd‘fr :f<okn vkSj
fyaxokn }kjk fpfUgr gS tks fod‘r eqfDr dks pqukSrh ugha nsus dh
vuqefr nsrk gS( efgykvksas dh eqfDr vkSj mldks c<+kus ds iz;klksa dks
bl {ks=k dh dqN vkfFkZd ladVksa ds fy, Hkh nks"kh Bgjk;k tkrk gSA

ySafxd v/;;u esa fo’ks"kKrk j[kus okys fo}kuksa us iznf’kZr
fd;k gS fd dSls uomnkjokn vkSj ySafxd lEcU/kksa esa :f<+okn us
,d nwljs dks dSls cuk;s j[kk gSA jndk nqnksok ,oa gkuk gLdksok
fn[kkrs gSa fd ds ckn vfHkHkkodksa ds vodk’k dh uhfr;k¡

ds iwoZ dh fjQSfefyykbtsu uhfr;ksa ds fgLls dk ek=k foLrkj
FkhaA fycksjk vksV~l&bnzwdksok ,oa gkuk gosydksok dE;wfuLV ;qx
dh dqN eqfDrdkjh uhfr;ksa esa efgykvksa ,oa ukjhoknh vkanksyu ds
misf{kr ;ksxnku ij Qksdl djrh gSa] tcfd dsVjhuk fyTdkso
fn[kkrh gSa fd ds mrjk/kZ esa fpfdRlh; foe’kZ esa dSls
dkeqdrk ds ckjs esa nksgjs ekin.M iqu% izcy gq, vkSj rc ls dk;e
gSaA buesa ls dksbZ Hkh ;ksxnku {ks=k esa ySfxad v/;;u vkSj ukjhoknh
fl)kUrksa ds izlkj ds fcuk laHko ugha FkkA

{ks=k esa ySafxd v/;;uksa dk HkkX; gesa uomnkjokn }kjk
js[kakfdr yksdrkaf=kd izkstDV esa ySafxd vlekurk dk cuk jguk
vkSj mRifjorZu dks le>us esa enn dj ldrk gSA fo"k; dh
LFkkiuk de LFkkuh; QafMx ds lnHkZ esa vejhdh vkSj ckn esa
;wjksih; nkunkrkvksa }kjk LFkkuh; ukjhoknh lfØ;rk dks QaM nsus
ds lkFk tqM+k gSA ds vklikl nks izeq[k psd fo’ofo|ky;ksa
esa ySfxd v/;;u izkjEHk fd;k x;kA ,slk vkaf’kd :i ls
uomnkjoknh mPp f’k{kk lq/kkjksa ds }kjk] ftlds fy, fo|kfFkZ;ksa
dh cM+h la[;k dh vko’;drk Fkh] iznku fd;s x;s voljksa dh
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fyax ,oa lkekftd vlekurk

miyC/krk ds dkj.k gqvkA gkykafd] blh jktuSfrd rdZlaxrrk us
u flQZ gaxjh esa cfYd psd x.kjkT; esa Hkh] gky esa ySfxd v/;;u
ikB~;Øe can djus esa lg;ksx fn;k gS ftlus e/; ;wjksi esa
fyax&mUeq[k vuqla/kku djus dh {kerk dks udjkRed :i ls
izHkkfor fd;k gSA tSlk fd oasMh czkmu us mYys[k fd;k gS] uomnkj
rkfdZdrk varr% vkn’kZoknh gS & cktkj ds rdZ ds fu;e dks
dfYir ugha fd;k tkrk gS cfYd bls fofHkUu izdkj ls LFkkfir
rkfdZdrk tSls ukjhoknh izkstsDV dks js[kkafdr djus okyh eqfDr
rkfdZdrk] dh dher ij lfØ; :i ls laLFkkxr fd;k tkrk gSA
vlk/kkj.k :i ls ySfxd :f<+oknh {ks=k esa dE;wfuLV&;qx dh
lkekftd bathfu;fjax ds :i esa vleku lkekftd lECkU/kksa dks
yf{kr djus okyh [kqyh jktuSfrd dk;Zokgh dh vklku vLohd‘fr]
uomnkj jktuSfrd rkfdZdrk us igys dqN ukjhoknh iz;klksa ds
lkFk csgrj :i ls xBca/ku fd;k ftlesa ySafxd v/;;u dks
laLFkkxr cukus okys iz;kl Hkh lfEefyr FksA gaxjh esa ySafxd
v/;;uksa ij izfrca/k Bhd mlh izdkj dh jktuSfrd rkfdZdrk dks
dke es ysrk gS ysfdu egRoiw.kZ :i ls] og bls vkfFkZd ¼Je
cktkj esa fyax v/;;u Lukrdksa dh ekax esa deh ds >qBs vk/kkj ij½
ds :i esa Ýse djrk gS vkSj bl izdkj vjktuSfrdA ;g laHkkfor
lkekftd vkykspuk dk lkeuk djus vkSj fyax&fojks/kh vkanksyu
ds lkFk yksdfiz;rk vftZr djus ds jktuSfrd mn~ns’;ksa dks iwjk
djrk gS ¼vfXuTdk xzsQ vkSj ,fYc,Vk dksjksydlqfdu] }kjk

ij of.kZr½A psd x.kjkT; esa esa czuksa fyax v/;;u
dk;ZØe dks can djuk bl nkos ls mfpr Fkk fd ;g ikB~;Øe
ÞykHknk;dÞ ugha FkkA D;kasfd ;g Nk=kksa dh la[;k ij fuHkZj
ljdkjh f’k{kk iz.kkyh esa Nk=kksa dks vkdf"kZr djus esa foQy jgkA

nksuksa ekeyksa ds chp lekukarj vuks[ks gS pkgs mudh
izsj.kk,a] de ls de Li"V :i ls] fHkUu gSA tgkWa gaxjh ds ekeys
esa jktuSfrd rdZ rc Li"V gqvk tc bl fo"k; dks dMkbZ ls
oSpkfjd vkSj oSKkfud ugha ds :i esa fpf=kr fd;k x;kA czuksa
ds ekeys esa] uomnkj jktuSfrd rkfdZdrk dks fo’ofo?kky;h
usr‘Ro us laLFkkxr fd;k tc ;g vius QSlys dh uSfrdrk dks
laCkksf/kr djus esa foQy jgkA ySafxd vlekurk dk lgh ek;us
esa lkeuk djus esa & blds vkfFkZd i{k esa] vfirq ySfxd fgalk
ds izfr lfg".kqrk vkSj lkoZtfud O;fDr;ksa vkSj jktusrkvksa
}kjk ;kSu mRihMu ds leFkZu ds lEcU/k esa uomnkj jktuSfrd
rkfdZdrk esa bldh varfuZfgrrk dks Li"V djuk pkfg,A ;fn
gesa uomnkjokn ds ekud fl)kUrksa dk lQyrk iwoZd eqdkcyk
djuk gS] gesa bu fuHkZjrkvksa dks Lohdkj djuk gksxkA D;ksafd os
vU;Fkk lkekftd vkSj fof’k"V ySafxd vlekurk dh ukjhoknh
vkykspuk dks js[kkafdr djus okys vkn’kZoknh rdZ dks dqan
djus dh psrkouh nsrh gSa ls o"kksZa us ;g Li"V fd;k fd
uomnkj jktuSfrd rkfdZdrk Li"V :i ls foQy jgsxhA ,slk
rc gksxk tc bls vlekurk nwj djus dk dk;Z lkSaik tk;sxk
pwafd ;g okLro esa viuh okLrfod tM+ks dh j{kk esa fuos’k
djrk gSA

2017
2018

1989 30

bu i‘"Bksa

miyC/krk ds dkj.k gqvkA gkykafd] blh jktuSfrd rdZlaxrrk us
u flQZ gaxjh esa cfYd psd x.kjkT; esa Hkh] gky esa ySfxd v/;;u
ikB~;Øe can djus esa lg;ksx fn;k gS ftlus e/; ;wjksi esa
fyax&mUeq[k vuqla/kku djus dh {kerk dks udjkRed :i ls
izHkkfor fd;k gSA tSlk fd oasMh czkmu us mYys[k fd;k gS] uomnkj
rkfdZdrk varr% vkn’kZoknh gS & cktkj ds rdZ ds fu;e dks
dfYir ugha fd;k tkrk gS cfYd bls fofHkUu izdkj ls LFkkfir
rkfdZdrk tSls ukjhoknh izkstsDV dks js[kkafdr djus okyh eqfDr
rkfdZdrk] dh dher ij lfØ; :i ls laLFkkxr fd;k tkrk gSA
vlk/kkj.k :i ls ySfxd :f<+oknh {ks=k esa dE;wfuLV&;qx dh
lkekftd bathfu;fjax ds :i esa vleku lkekftd lECkU/kksa dks
yf{kr djus okyh [kqyh jktuSfrd dk;Zokgh dh vklku vLohd‘fr]
uomnkj jktuSfrd rkfdZdrk us igys dqN ukjhoknh iz;klksa ds
lkFk csgrj :i ls xBca/ku fd;k ftlesa ySafxd v/;;u dks
laLFkkxr cukus okys iz;kl Hkh lfEefyr FksA gaxjh esa ySafxd
v/;;uksa ij izfrca/k Bhd mlh izdkj dh jktuSfrd rkfdZdrk dks
dke es ysrk gS ysfdu egRoiw.kZ :i ls] og bls vkfFkZd ¼Je
cktkj esa fyax v/;;u Lukrdksa dh ekax esa deh ds >qBs vk/kkj ij½
ds :i esa Ýse djrk gS vkSj bl izdkj vjktuSfrdA ;g laHkkfor
lkekftd vkykspuk dk lkeuk djus vkSj fyax&fojks/kh vkanksyu
ds lkFk yksdfiz;rk vftZr djus ds jktuSfrd mn~ns’;ksa dks iwjk
djrk gS ¼vfXuTdk xzsQ vkSj ,fYc,Vk dksjksydlqfdu] }kjk

ij of.kZr½A psd x.kjkT; esa esa czuksa fyax v/;;u
dk;ZØe dks can djuk bl nkos ls mfpr Fkk fd ;g ikB~;Øe
ÞykHknk;dÞ ugha FkkA D;kasfd ;g Nk=kksa dh la[;k ij fuHkZj
ljdkjh f’k{kk iz.kkyh esa Nk=kksa dks vkdf"kZr djus esa foQy jgkA

nksuksa ekeyksa ds chp lekukarj vuks[ks gS pkgs mudh
izsj.kk,a] de ls de Li"V :i ls] fHkUu gSA tgkWa gaxjh ds ekeys
esa jktuSfrd rdZ rc Li"V gqvk tc bl fo"k; dks dMkbZ ls
oSpkfjd vkSj oSKkfud ugha ds :i esa fpf=kr fd;k x;kA czuksa
ds ekeys esa] uomnkj jktuSfrd rkfdZdrk dks fo’ofo?kky;h
usr‘Ro us laLFkkxr fd;k tc ;g vius QSlys dh uSfrdrk dks
laCkksf/kr djus esa foQy jgkA ySafxd vlekurk dk lgh ek;us
esa lkeuk djus esa & blds vkfFkZd i{k esa] vfirq ySfxd fgalk
ds izfr lfg".kqrk vkSj lkoZtfud O;fDr;ksa vkSj jktusrkvksa
}kjk ;kSu mRihMu ds leFkZu ds lEcU/k esa uomnkj jktuSfrd
rkfdZdrk esa bldh varfuZfgrrk dks Li"V djuk pkfg,A ;fn
gesa uomnkjokn ds ekud fl)kUrksa dk lQyrk iwoZd eqdkcyk
djuk gS] gesa bu fuHkZjrkvksa dks Lohdkj djuk gksxkA D;ksafd os
vU;Fkk lkekftd vkSj fof’k"V ySafxd vlekurk dh ukjhoknh
vkykspuk dks js[kkafdr djus okys vkn’kZoknh rdZ dks dqan
djus dh psrkouh nsrh gSa ls o"kksZa us ;g Li"V fd;k fd
uomnkj jktuSfrd rkfdZdrk Li"V :i ls foQy jgsxhA ,slk
rc gksxk tc bls vlekurk nwj djus dk dk;Z lkSaik tk;sxk
pwafd ;g okLro esa viuh okLrfod tM+ks dh j{kk esa fuos’k
djrk gSA

2017
2018

1989 30

bu i‘"Bksa

ySafxd v/;;uksa dk Hkfo";

lHkh i=kkpkj Cykadk U;dyksok dks ij izsf"kr djsaA

’kks/k vkSj f’k{kk tks uomnkjoknh LokuqHkfod ds yk;d ugha gS ij gaxjh]
psd x.kjkT; vkSj ;wjksi ds dbZ vU; ns’kksa esa geyk gks jgk gSA
QksVks% fØLVkQj MkWEczsA f¶ydjA fØ;sfVo dkeUlA

’kks/k vkSj f’k{kk tks uomnkjoknh LokuqHkfod ds yk;d ugha gS ij gaxjh]
psd x.kjkT; vkSj ;wjksi ds dbZ vU; ns’kksa esa geyk gks jgk gSA
QksVks% fØLVkQj MkWEczsA f¶ydjA fØ;sfVo dkeUlA

thMh vad 9 #@9 #@ 2@vxLr 2019

http://globaldialogue.isa-sociology.org/wp-content/uploads/2017/04/v7i1-hindi.pdf
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n`<kxzg ,oa ifjorZu
vejhdk esa ySafxx vlekurk

bu NksVs dneksa esa fufgr la?k"kZ vkSj thr ySafxd lekurk ,oa
U;k; dh cM+h yMkbZ ij izdk’k Mkyrs gSaA ;s NksVh thrs izk?kkU;
lajpukvksa dks rksMus vkSj lekt esa O;kIr mRihM+u vkSj
vlekurk dh dbZ O;kid vkSj xgjh rjg ls tM+ iz.kkfy;ksa dh
laLd‘fr dks mtkxj djus dh lkewfgd la?k"kZ ds yacs bfrgkl ls
tqM+h gSaA NksVs dne mEehn dh fu’kkuh gSa] ysfdu os i;kZIr ugha
gSaA gesa lkekftd :ikaUrj.k vkSj lajpukRed ifjorZu ykus ds
iz;kl yxkrkj djrs jguk pkfg,A

dkaxzsl esa vf/kd efgykvksa ds gksus ds ckotwn] vejhdk esa
O;kid gSA

ehfM;k ds /;ku ds ckotwn] osru esa vUrj tkjh gS ftlesa
’osr efgyk,¡ iq:"kksa ls izfr’kr de dekrh gS vkSj vU;

•
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ySafxd vlkeurk

bu NksVs dneksa esa fufgr la?k"kZ vkSj thr ySafxd lekurk ,oa
U;k; dh cM+h yMkbZ ij izdk’k Mkyrs gSaA ;s NksVh thrs izk?kkU;
lajpukvksa dks rksMus vkSj lekt esa O;kIr mRihM+u vkSj
vlekurk dh dbZ O;kid vkSj xgjh rjg ls tM+ iz.kkfy;ksa dh
laLd‘fr dks mtkxj djus dh lkewfgd la?k"kZ ds yacs bfrgkl ls
tqM+h gSaA NksVs dne mEehn dh fu’kkuh gSa] ysfdu os i;kZIr ugha
gSaA gesa lkekftd :ikaUrj.k vkSj lajpukRed ifjorZu ykus ds
iz;kl yxkrkj djrs jguk pkfg,A

dkaxzsl esa vf/kd efgykvksa ds gksus ds ckotwn] vejhdk esa
O;kid gSA

ehfM;k ds /;ku ds ckotwn] osru esa vUrj tkjh gS ftlesa
’osr efgyk,¡ iq:"kksa ls izfr’kr de dekrh gS vkSj vU;

ySafxd vlkeurk
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ekxZjsV vczkge] gkWQLVªk fo’ofo|ky;] ;w-,l-,] vUrjk"Vªh; lekt’kkL=k la?k dh iwoZ v/;{k ¼ ½] iztkfrokn]
jk"Vªokn] Lons’kh;rk] ,oa tkrh;rk ¼vkj-lh- ½] izokl dk lekt’kkL=k ¼vkj-lh- ½ ,oa ekuokf/kdkj ,oa
oSf’od U;k; ¼Vh-th- ½ ij vkbZ-,l-,- dh ’kks/k lfefr dh lnL; }kjk A
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oEcj ds e/;kof/k pqukoksa esa fjdkMZ la[;k dh
efgyk,¡ fuokZfpr gqbZ tks vc la;qDr jkT; dh oha
dkaxzsl esa viuh lsok;sa ns jgh gSaA ;g pquko ,sfrgkfld

:i ls dbZ izFke dk lk{kh jgk gS] igyh ckj vejhdh ewy dh nks
efgyk,¡] nks eqfLye efgyk,¡] igyh [kqYye&[kqYyk mHk;fyaxh
efgyk ,oa dkaxzsl esa vc rd dh lcls de mez dh fuokZfpr
efgykA ,d efgyk lnu ds v/;{k ds :i esa iquZfuokZfpr gqbZ]
bl in ij dk;Z djus okyh ,d ek=k efgykA Qjojh dks
LVslh vczkDl tks xoZuj dh fooknkLin nkSM+ esa gkj xbZ Fkh] us
vejhdh jk"Vªifr ds la?kh; lacks/ku ij MseksdzsfVd izR;qRrj nsus
okyh izFke vQzhdh&vejhdh efgyk cu dj bfrgkl jp fn;kA
vczkDl us uLyokn] ernkrk neu ,oa vkoztu ds eqn~nksa dks
lacksf/kr djus dh vko’;drk ij ckr djhA mUgksuas ljdkj dh
dkecanh ds fy, jk"Vªifr VªEi dh dMh+ vkykspuk dh ftlls
yksxksa ds thou esa xaHkhj ,oa vokafNr ladV vkSj rckgh gqbZA
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:i ls dbZ izFke dk lk{kh jgk gS] igyh ckj vejhdh ewy dh nks
efgyk,¡] nks eqfLye efgyk,¡] igyh [kqYye&[kqYyk mHk;fyaxh
efgyk ,oa dkaxzsl esa vc rd dh lcls de mez dh fuokZfpr
efgykA ,d efgyk lnu ds v/;{k ds :i esa iquZfuokZfpr gqbZ]
bl in ij dk;Z djus okyh ,d ek=k efgykA Qjojh dks
LVslh vczkDl tks xoZuj dh fooknkLin nkSM+ esa gkj xbZ Fkh] us
vejhdh jk"Vªifr ds la?kh; lacks/ku ij MseksdzsfVd izR;qRrj nsus
okyh izFke vQzhdh&vejhdh efgyk cu dj bfrgkl jp fn;kA
vczkDl us uLyokn] ernkrk neu ,oa vkoztu ds eqn~nksa dks
lacksf/kr djus dh vko’;drk ij ckr djhA mUgksuas ljdkj dh
dkecanh ds fy, jk"Vªifr VªEi dh dMh+ vkykspuk dh ftlls
yksxksa ds thou esa xaHkhj ,oa vokafNr ladV vkSj rckgh gqbZA
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o.kkZsa dh efgyk,¡ blls de dekrh gSaA
efgyk&iz/kku O;olk; tSls cky ns[kHkky vkSj jsLrjka lsok]
osru lh<h ds fupys Lrj ij cus jgrs gSaA
vejhdh vFkZO;oLFkk es ’kh"kZ dekbZ djus okyksa dh cM+h la[;k
esa vf/kdka’k iq:"k gaSA
baLVhV~;wV QkWj ikWfylh LVM+ht ,usfyfll vkWQ oYMZ cSad
bafMdsVlZ ds vuqlkj efgyk,¡ iq:"kksa dh rqyuk esa voSrfud
Je dk nqxquk dk;Z djrh gSa ftlesa cky ns[kHkky] o‘)
ns[kHkky vkSj x‘g&O;oLFkk ’kkfey gSaA

esa efgykvksa dh dh rqyuk esa iq:"kksa dh
vkSlr cpr FkhA
n vesfjdu ,lksfl;lu vkWQ ;wfuoflZVh ohesu fjiksZV
djrh gSa fd vU; vkcknh dh rqyuk esa v’osr efgyk,¡
vf/kd _.k ds lkFk LUkkrd curh gSA
vejhdh tux.kuk C;wjks us ?kks"k.kk dh fd vU; o.kksZa dh
efgyk,¡ jk"Vª esa lcls vf/kd xjhch nj dks vuqHko djrh gSaA
Vªkalts.Mj csjkstxkjh vejhdh vkSlr ls rhu xquk vf/kd gSA
vQzhdh vejhdh efgykvksa dh ’osr efgykvksa
dh rqyuk esa nqxquh gSA vkSj vQzhdh vejhdh dks xksjksa dh nj
ls ik¡p xqquk vf/kd dSn fd;k tkrk gSA
vejhdk esa rhu efgykvksa esa ls ,d us vius thoudky esa

dks vuqHko fd;k gSA

okf’kaxVu ij efgyk ekpZ ds rRok/kku esa tuojh dks
VªEi ds pquko dk fojks/k djus ds fy, yk[kksa yksx vejhdk vkSj
nqfu;k Hkj esa lM+dksa ij mrj vk;sA ;g ml dk;Z dh fujUrjrk
Fkh tks efgyk vkanksyu vkSj dbZ fHkUu vkanksyu vkSj laxBu dbZ
o"kkZsa ls dj jgs Fks] tSls & CySd ykbo~l eSVj] ls gj use] eh VwA
bu o"kksZa esa] bu vkSj vU; lewgksa us ÞijLijNsnuß ¼fdEcjys
Øsu’kkW }kjk x<+k x;k lEcks/ku½ dh /kkj.kk vkSj mRihMu ds
vUrfuHkZj vkSj vfrO;kih eSfVªDl dh O;kid N=kNk;k dks
xfr’khy cukus vkSj eq[;/kkjk esa ykus esa enn dh gSA efgyk ekpZ
ds Ldsy us ljdkj vkSj lekt esa fir‘lRrkRed ,oa efgyk&}s"kh
lajpukvksa dh n‘<+rk vkSj O;kidrk dk lkeuk djus ds fy,
oSf’od leqnk; dh lkewfgd ’kfDr vkSj vko’;drk dk izn’kZu
fd;kA

efgyk ekpZ vkSj vU; egRoiw.kZ izfrjks/k vkanksyu ifjorZu ds
fy, laxBu vkSj lapkj ds fy, O;ogk;Z lk/ku ds :i esa
vkSj esa HkM+ds ftlls os vkjksfir vkSj ’kks"k.k djus okyh
iz.kkfy;ksa ds f[kykQ izfrjks/k esa vxz.kh gks x;sA ;qok ih<+h
egRoiw.kZ oSf’od fparkvksa dks la?kfVr vkSj lEcksf/kr djus ds
fy, izks|kSfxdh vkSj cgqy lk/kuksa dks dke esa ys jgh gSA mlds
varxZr os ySafxd lekurk vkSj ijLijNsnu dks lacksf/kr eqn~nksa
dk vfHkUu vax cuk jgh gSaA bu fofHkUu vkanksyuksa us leqnk;ksa dks
iztuu vf/kdkjksa] fyax] ijLijNsnu fgalk] izoklh vf/kdkj] Je
vf/kdkj] ukxfjd vf/kdkj] uLyh; U;k;] vfHkO;fDr dh
LorU=krk] i;kZoj.kh; U;k; vkSj vU; ds eqn~nksa dks lacksf/kr
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•

•

•

•
•

•
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o.kkZsa dh efgyk,¡ blls de dekrh gSaA
efgyk&iz/kku O;olk; tSls cky ns[kHkky vkSj jsLrjka lsok]
osru lh<h ds fupys Lrj ij cus jgrs gSaA
vejhdh vFkZO;oLFkk es ’kh"kZ dekbZ djus okyksa dh cM+h la[;k
esa vf/kdka’k iq:"k gaSA
baLVhV~;wV QkWj ikWfylh LVM+ht ,usfyfll vkWQ oYMZ cSad
bafMdsVlZ ds vuqlkj efgyk,¡ iq:"kksa dh rqyuk esa voSrfud
Je dk nqxquk dk;Z djrh gSa ftlesa cky ns[kHkky] o‘)
ns[kHkky vkSj x‘g&O;oLFkk ’kkfey gSaA

esa efgykvksa dh dh rqyuk esa iq:"kksa dh
vkSlr cpr FkhA
n vesfjdu ,lksfl;lu vkWQ ;wfuoflZVh ohesu fjiksZV
djrh gSa fd vU; vkcknh dh rqyuk esa v’osr efgyk,¡
vf/kd _.k ds lkFk LUkkrd curh gSA
vejhdh tux.kuk C;wjks us ?kks"k.kk dh fd vU; o.kksZa dh
efgyk,¡ jk"Vª esa lcls vf/kd xjhch nj dks vuqHko djrh gSaA
Vªkalts.Mj csjkstxkjh vejhdh vkSlr ls rhu xquk vf/kd gSA
vQzhdh vejhdh efgykvksa dh ’osr efgykvksa
dh rqyuk esa nqxquh gSA vkSj vQzhdh vejhdh dks xksjksa dh nj
ls ik¡p xqquk vf/kd dSn fd;k tkrk gSA
vejhdk esa rhu efgykvksa esa ls ,d us vius thoudky esa

dks vuqHko fd;k gSA

okf’kaxVu ij efgyk ekpZ ds rRok/kku esa tuojh dks
VªEi ds pquko dk fojks/k djus ds fy, yk[kksa yksx vejhdk vkSj
nqfu;k Hkj esa lM+dksa ij mrj vk;sA ;g ml dk;Z dh fujUrjrk
Fkh tks efgyk vkanksyu vkSj dbZ fHkUu vkanksyu vkSj laxBu dbZ
o"kkZsa ls dj jgs Fks] tSls & CySd ykbo~l eSVj] ls gj use] eh VwA
bu o"kksZa esa] bu vkSj vU; lewgksa us ÞijLijNsnuß ¼fdEcjys
Øsu’kkW }kjk x<+k x;k lEcks/ku½ dh /kkj.kk vkSj mRihMu ds
vUrfuHkZj vkSj vfrO;kih eSfVªDl dh O;kid N=kNk;k dks
xfr’khy cukus vkSj eq[;/kkjk esa ykus esa enn dh gSA efgyk ekpZ
ds Ldsy us ljdkj vkSj lekt esa fir‘lRrkRed ,oa efgyk&}s"kh
lajpukvksa dh n‘<+rk vkSj O;kidrk dk lkeuk djus ds fy,
oSf’od leqnk; dh lkewfgd ’kfDr vkSj vko’;drk dk izn’kZu
fd;kA

efgyk ekpZ vkSj vU; egRoiw.kZ izfrjks/k vkanksyu ifjorZu ds
fy, laxBu vkSj lapkj ds fy, O;ogk;Z lk/ku ds :i esa
vkSj esa HkM+ds ftlls os vkjksfir vkSj ’kks"k.k djus okyh
iz.kkfy;ksa ds f[kykQ izfrjks/k esa vxz.kh gks x;sA ;qok ih<+h
egRoiw.kZ oSf’od fparkvksa dks la?kfVr vkSj lEcksf/kr djus ds
fy, izks|kSfxdh vkSj cgqy lk/kuksa dks dke esa ys jgh gSA mlds
varxZr os ySafxd lekurk vkSj ijLijNsnu dks lacksf/kr eqn~nksa
dk vfHkUu vax cuk jgh gSaA bu fofHkUu vkanksyuksa us leqnk;ksa dks
iztuu vf/kdkjksa] fyax] ijLijNsnu fgalk] izoklh vf/kdkj] Je
vf/kdkj] ukxfjd vf/kdkj] uLyh; U;k;] vfHkO;fDr dh
LorU=krk] i;kZoj.kh; U;k; vkSj vU; ds eqn~nksa dks lacksf/kr
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djus ds fy, xfr’khy fd;k gSA oks ,d ,sls vkosx cy dks fufeZr
djrs gSa tks vk’kk ds lkFk pqukSrh Hkh iznku djrk gSA ;g
lqfuf’pr djus ds fy, fd fpjLFkk;h@LFkk;h ifjorZu
n‘<+rkiwoZd gksrk gS NksVs dneksa vkSj HkwdEih; cnyko ds
ek/;e ls lekt ds vf/kdka’k fgLls dks ,d lkFk vkuk gksxkA
vuqla/kku vkSj lfØ;rk us n’kkZ;k gS fd jkT; vkSj lkekftd
O;oLFkk dSls O;kid :i ls ySafxd vlekurk vkSj mRihMu ds
lkFk my>s gSaA efgykvksa ds fo:) fgalk vkSj fyax&vk/kkfjr
fgalk] ySafxd vlekurk] vleku ’kfDr] Hkz"Vkpkj vkSj fu;a=k.k
dk ifj.kke gSaA ySafxd fgalk fir‘lRrk esa lok±xh vkSj xgu :i ls
tM+or~ gS ysfdu ;g viuh mRifr vkSj ifj.kke nksuksa ds lUnHkZ
esa varjkuqHkkxh; gSA fir‘lRrkRed lajpukvksa ,oa lEcU/kksa dks
pqukSrh nh tkuh pkfg,A

,d rjhdk ftlls ifjorZu gks ldrk gS og gS lHkh izdkj dh
vlekurk vkSj mRihMu% uLyh;] vkfFkZd l{ke bR;kfn ds
fo[k.Mu vkSj lEcksf/kr djus ds fy, ijLijNsnu mikxe dk
iz;ksxA ;s fir‘lRrkRed lajpukvksa] O;ogkj vkSj bfrgkl dk ,d
fgLlk gSaA gesa mu [kkeks’k ifjis{;ksa vkSj vnwjn’khZ lk/ku] tks gesa
foHkkftr djrs gSa] tks vk?kkr ;ksX; detksj vkcknh dks
fo’ks"kkf/kdkj izkIr dqN yksxksa ds fgr esa ,d nwljs ds f[kykQ
izfrLi/kkZ djus ds fy, etcwj djrs gSa] dks igpkuuk vkSj mudk
fojks/k djuk gksxkA gesa lekurk vkSj U;k; dks u"V djus okyh
rkdrsa tks u flQZ euq";ksa cfYd lexz :i ls nqfu;k dks uqdlku
igq¡pk jgh gSa] dk eqdkcyk djus ds fy, u;s rjhdksa dh iqu%
dYiuk djus dh vko’;drk gSA

oSdfYid izfrekuksa dh [kkst esa] lHkh vkoktksa ds izfr
laosnu’khy lekt’kkL=kh; ifjis{; egRoiw.kZ gSaA lekt’kkL=k us
igys gh ySafxd vlekurk ij ewY;oku varn‘f"V iznku dh gS]
fQj Hkh cgqr dqN ,slk gS ftl ij gekjs /;ku nsus dh
vko’;drk gSA lekt’kkL=k ds fy, fuEufyf[kr iz’uksa ij
xaHkhjrk ls fopkj djus dh vko’;drk gS% lekt’kkL=kh; dYiuk
dks lekurk dh rjQ ¼vius Lo;a ds fo"k; vkSj laLFkkvksa ds
vUrxZr½ mdlkus ds fy, fdl dh vko’;drk gS\ os dkSu ls
fl)kUr vkSj izfof/k;k¡ gSa tks iz.kkyhxr vlekurkvksa dks okLro
esa u"V djus esa enn dj ldrh gSa\ vlekurk dks iqu% mRiUu
djus okys QafMx ds Lo:iksa ls ge dSls lg;ksftr u gksa vkSj
blds ctk;] gekjk ’kks/k lekurk dh rjQ tkus okys ekxZ
fn[kk;s\ foHkktudkjh jktuhfr ls HkM+dk;s x;s foHkktu ds ikj
yksaxksa dks ,d nwljs dh lquus ds okns vkSj laHkkouk dks
lekt’kkL=k dSls lg;ksxkRed] ’kks/k vkSj dk;Z ds ek/;e ls]
lPph lekurk vkSj lkekftd U;k; ds fy, Bksl lek/kku iznku
dj ldrk gS\ Li"V :i ls] gesa NksVs dneksa vkSj Hkwdaih;
cnykoksa dh vko’;drk gksxh] rkfd lekurk dk liuk lkdkj
gks ldsaA

djus ds fy, xfr’khy fd;k gSA oks ,d ,sls vkosx cy dks fufeZr
djrs gSa tks vk’kk ds lkFk pqukSrh Hkh iznku djrk gSA ;g
lqfuf’pr djus ds fy, fd fpjLFkk;h@LFkk;h ifjorZu
n‘<+rkiwoZd gksrk gS NksVs dneksa vkSj HkwdEih; cnyko ds
ek/;e ls lekt ds vf/kdka’k fgLls dks ,d lkFk vkuk gksxkA
vuqla/kku vkSj lfØ;rk us n’kkZ;k gS fd jkT; vkSj lkekftd
O;oLFkk dSls O;kid :i ls ySafxd vlekurk vkSj mRihMu ds
lkFk my>s gSaA efgykvksa ds fo:) fgalk vkSj fyax&vk/kkfjr
fgalk] ySafxd vlekurk] vleku ’kfDr] Hkz"Vkpkj vkSj fu;a=k.k
dk ifj.kke gSaA ySafxd fgalk fir‘lRrk esa lok±xh vkSj xgu :i ls
tM+or~ gS ysfdu ;g viuh mRifr vkSj ifj.kke nksuksa ds lUnHkZ
esa varjkuqHkkxh; gSA fir‘lRrkRed lajpukvksa ,oa lEcU/kksa dks
pqukSrh nh tkuh pkfg,A

,d rjhdk ftlls ifjorZu gks ldrk gS og gS lHkh izdkj dh
vlekurk vkSj mRihMu% uLyh;] vkfFkZd l{ke bR;kfn ds
fo[k.Mu vkSj lEcksf/kr djus ds fy, ijLijNsnu mikxe dk
iz;ksxA ;s fir‘lRrkRed lajpukvksa] O;ogkj vkSj bfrgkl dk ,d
fgLlk gSaA gesa mu [kkeks’k ifjis{;ksa vkSj vnwjn’khZ lk/ku] tks gesa
foHkkftr djrs gSa] tks vk?kkr ;ksX; detksj vkcknh dks
fo’ks"kkf/kdkj izkIr dqN yksxksa ds fgr esa ,d nwljs ds f[kykQ
izfrLi/kkZ djus ds fy, etcwj djrs gSa] dks igpkuuk vkSj mudk
fojks/k djuk gksxkA gesa lekurk vkSj U;k; dks u"V djus okyh
rkdrsa tks u flQZ euq";ksa cfYd lexz :i ls nqfu;k dks uqdlku
igq¡pk jgh gSa] dk eqdkcyk djus ds fy, u;s rjhdksa dh iqu%
dYiuk djus dh vko’;drk gSA

oSdfYid izfrekuksa dh [kkst esa] lHkh vkoktksa ds izfr
laosnu’khy lekt’kkL=kh; ifjis{; egRoiw.kZ gSaA lekt’kkL=k us
igys gh ySafxd vlekurk ij ewY;oku varn‘f"V iznku dh gS]
fQj Hkh cgqr dqN ,slk gS ftl ij gekjs /;ku nsus dh
vko’;drk gSA lekt’kkL=k ds fy, fuEufyf[kr iz’uksa ij
xaHkhjrk ls fopkj djus dh vko’;drk gS% lekt’kkL=kh; dYiuk
dks lekurk dh rjQ ¼vius Lo;a ds fo"k; vkSj laLFkkvksa ds
vUrxZr½ mdlkus ds fy, fdl dh vko’;drk gS\ os dkSu ls
fl)kUr vkSj izfof/k;k¡ gSa tks iz.kkyhxr vlekurkvksa dks okLro
esa u"V djus esa enn dj ldrh gSa\ vlekurk dks iqu% mRiUu
djus okys QafMx ds Lo:iksa ls ge dSls lg;ksftr u gksa vkSj
blds ctk;] gekjk ’kks/k lekurk dh rjQ tkus okys ekxZ
fn[kk;s\ foHkktudkjh jktuhfr ls HkM+dk;s x;s foHkktu ds ikj
yksaxksa dks ,d nwljs dh lquus ds okns vkSj laHkkouk dks
lekt’kkL=k dSls lg;ksxkRed] ’kks/k vkSj dk;Z ds ek/;e ls]
lPph lekurk vkSj lkekftd U;k; ds fy, Bksl lek/kku iznku
dj ldrk gS\ Li"V :i ls] gesa NksVs dneksa vkSj Hkwdaih;
cnykoksa dh vko’;drk gksxh] rkfd lekurk dk liuk lkdkj
gks ldsaA

vkxs c<+rs gq,

lHkh i=kpkj ekxZjsV vczkge dks

ij izsf"kr djsaA

https://www.transamericacenter.org/docs/default-source/women-and-retirement/tcrs2018_sr_women_take_control_of_retirement.pdf
https://www.naacp.org/criminal-justice-fact-sheet/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/NISVS-StateReportBook.pdf


fyax ,oa lkekftd vlekurk

L=kksr % tSlehu QjkZe

vjc {ks= esa fyax
,oa vlekurk

yhuk vchjkQsg] yscuhl vesfjdu fo’ofo|ky;] yscuku }kjkyhuk vchjkQsg] yscuhl vesfjdu fo’ofo|ky;] yscuku }kjk

djrh gSA fjiksVZ pkj vk;keksa dk ekiu djrh gS % vkfFkZd Hkkxhnkjh
vkSj volj] ’kS{kf.kd izkfIr] LokLF; ,oa thou&j{kk rFkk
jktuSfrd l’kfDrdj.kA orZeku esa oSf’od tsaMj xSi Ldksj
izfr’kr ij fLFkr gS ftldk vFkZ gS fd] oSf’od Lrj ij bls ikVus
ds fy, izfr’kr dk varj [kRe djuk vko’;d gSA e/;iwoZ vkSj
mÙkjh vÝhQk fyax lekurk ls izfr’kr dh lcls cM+h nwjh dk
lkeuk djrs gSaA

la;qDr vjc vehjkr vkSj dqoSr tSls [kkM+h ns’kksa us vkfFkZd
Hkkxhnkjh vkSj LokLF; ds ekeyksa esa varjky dks de dj fn;k gS]
ysfdu etnwjh lekurk esa varjky cjdjkj gSA drj us efgykvksa
dh jktuhfrd Hkkxhnkjh esa o‘f) dh gS & lu~ esa laln esa
’kwU; efgykvksa dh Hkkxhnkjh Fkh tks esa yxHkx izfr’kr rd
c<+ xbZ gSA

efgykvksa dh lekurk ds lanHkZ esa vius [kjkc fjdkWMZ ds
ckotwn] lÅnh vjc us Je&vlekurk dks de fd;k gS rFkk
Je&’kfDr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<k;k gSA gkyakfd]
iq:"k&vfHkHkkodrk tSlh neudkjh iz.kkfy;k¡ vkt Hkh cjdjkj gSa]
tks efgykvksa dh Lora=krk vkSj xfr’khyrk dks jksdrh gSaA
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djrh gSA fjiksVZ pkj vk;keksa dk ekiu djrh gS % vkfFkZd Hkkxhnkjh
vkSj volj] ’kS{kf.kd izkfIr] LokLF; ,oa thou&j{kk rFkk
jktuSfrd l’kfDrdj.kA orZeku esa oSf’od tsaMj xSi Ldksj
izfr’kr ij fLFkr gS ftldk vFkZ gS fd] oSf’od Lrj ij bls ikVus
ds fy, izfr’kr dk varj [kRe djuk vko’;d gSA e/;iwoZ vkSj
mÙkjh vÝhQk fyax lekurk ls izfr’kr dh lcls cM+h nwjh dk
lkeuk djrs gSaA

la;qDr vjc vehjkr vkSj dqoSr tSls [kkM+h ns’kksa us vkfFkZd
Hkkxhnkjh vkSj LokLF; ds ekeyksa esa varjky dks de dj fn;k gS]
ysfdu etnwjh lekurk esa varjky cjdjkj gSA drj us efgykvksa
dh jktuhfrd Hkkxhnkjh esa o‘f) dh gS & lu~ esa laln esa
’kwU; efgykvksa dh Hkkxhnkjh Fkh tks esa yxHkx izfr’kr rd
c<+ xbZ gSA

efgykvksa dh lekurk ds lanHkZ esa vius [kjkc fjdkWMZ ds
ckotwn] lÅnh vjc us Je&vlekurk dks de fd;k gS rFkk
Je&’kfDr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<k;k gSA gkyakfd]
iq:"k&vfHkHkkodrk tSlh neudkjh iz.kkfy;k¡ vkt Hkh cjdjkj gSa]
tks efgykvksa dh Lora=krk vkSj xfr’khyrk dks jksdrh gSaA
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|fi ySafxd vlekurk ,d nqHkkZX;iw.kZ oSf’od
okLrfodrk gS] vjc {ks=k fo’ks"kdj bl lac/k esa u dsoy
lcls cM+s varj dk lkeuk dj jgk gS] ckfYd bl

vlekurk ds fuokj.k esa blds le{k egRoiw.kZ pqukSfr;k¡ Hkh gSaA
bl {ks=k us yEcs le; ls my>h gqbZ fir‘lÙkkRed O;oLFkk rFkk
fefJr lkekftd&lkaLd‘frd ck/kkvksa ds dkj.k jktuSfrd ,oa
vkfFkZd vlqj{kk dk lkeuk fd;k gSA ;g fo"kkDr la;kstu u dsoy
ySafxd lekurk dh vksj izxfr dks ckf/kr djrk gS] vfirq dbZ
ekeyksa esa bl izfØ;k dks mYVk Hkh dj nsrk gSA

;g fLFkfr lhfj;k] fQfyLrhu] ;eu vkSj bjkd tSls {ks=kksa esa
dbZ yacs ekuoh; ladVksa ds pyrs vkSj xgu gks xbZ gSA lEiw.kZ {ks=k
esa] vfLFkjrk] vkn’kZ :i /kkj.k dj jgh gSA bu la?k"kksa us lkekftd
lqj{kk dh iz.kkfy;ksa dks u"V dj fn;k gS] lqjf{kr lsokvksa vkSj
lgk;rk rd igq¡p dks de dj fn;k gS] leqnk;ksa dks foLFkkfir
fd;k gS rFkk detksfj;ksa dks c<k;k gS] ftlls efgykvksa ds fy;s
ubZ vlqj{kk,sa iuih gSaA la?k"kZ ds le; esa] ySafxd lekurk ds y{;
,tsaaMs ls tYnh ls xk;c gks tkrs gSaA

fo’o vkfFkZd eap dh dh Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ vjc
{ks=k esa ySafxd vlekurk dh lhek esa egRoiw.kZ varn‘f"V iznku
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fyax ,oa lkekftd vlekurk

laln esa efgykvksa ds vuqikr ij yscuku dh U;wure izxfr ds
ckotwn tkWMZUk vkSj yscuku dkQh gn rd vifjofrZr gSaA vkfFkZd
Hkkxhnkjh esa deh vkus ds dkj.k vkseku esa fiNys o"kksa dh rqyuk esa
ySfxd varj cM+k gSA

nqfu;k ds pkj lcls [kjkc izn’kZu djus okys ns’k esa ls rhu
{ks=k feL=k] lmnh vjc o ;eu gSa ftuesa efgyk,sa dsoy
izca/kdh; inksa ij gSaA bu {ks=kksa esa ’kkfey ns’kksa esa ls dk
izfrxeu gqvk gSA orZeku xfr dh nj ls bl {ks=k dk vius ySafxd
varj dks ikVus ds fy;s vxys o"kks± dh vko’;drk gksxhA

yscuku viuh izxfr’khy mifLFkfr ds ckotwn ,d lkFkZd
ekeyk izLrqr djrk gSA dh Xykscy tasMj xSi fjikZsV us
yscuku dks efgykvksa ds fy, lcls [kjkc ns’kkas esa ls ,d ekuk gSA
oSf’od Lrj ij ySafxd lekurk ds fy, nl lcls [kjkc ns’kksa esa
lÅnh vjc] bZjku] ekyh] MseksØsfVd fjfiCyd vkWQ dkaxks] pkn]
lhfj;k] bjkd] ikfdLrku] ;eu vkSj yscuku ’kkfey gSaA esa
yscuku ns’kksa esa ls osa LFkku ij FkkA esa og ns’kksa
esa ls LFkku ij fxjk] vkSj esa yscuku] feL=k] V;wuhf’k;k]
eksjDdks] tkWMZu vkSj cgjhu lfgr vf/kdka’k iM+kSlh vjc ns’kksa ds
ihNs ns’kksa esa ls osa LFkku ij gSA

yscuku ds ukxfjd la?k"kZ] jktuhfrd xfrjks/k rFkk vkfFkZd
vfuf’prrk ds foLrkfjr izdj.kksa us ySafxd lekurk ds ,tsaMs dks
njfdukj dj fn;k gSA tcfd lrgh Lrj ij ns’k rjDdh djrk
izrhr gksrk gS] ftlesa efgyvksa ds fy, mnkj ,oa izxfr’khy
okrkoj.k gS] okLrfodrk esa lekurk dkslksa nwj gSA

yscuku us efgykvksa ds f[kykQ HksnHkko ds lHkh :iksa ds
mUewyu ij lEesyu vkSj esa chftax esa efgykvksa
ij pkSFks fo’o lEesyu lfgr izeq[k vUrjkZ"Vªh; lEesyuksa dk
vuqleFkZu fd;k gSA ns’k us jk"Vªh; efgyk ;a=kkoyh ds :i esa
esa yscuku efgyk vk;ksx vkSj esa efgyk ekeyksa ds ea=kky;
dh LFkkiuk dhA blds lkFk gh yscuku us efgyk l’kfDrdj.k ds
fy, jk"Vªh; j.kuhfr;ksa dks cukuk ¼gkykafd muds fy, fuf/k dh
O;oLFkk ;k ykxw ugha djh gS½ tkjh j[kk gSA bu fodklksa ds ckotwn
ns’k ySafxd vlkeurk esa ihNs gSA

jktuhfrd thou esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vLohdk;Z :i esa
de gSA twu esa laln us yscuku esa efgyvksa ds izfr’kr
lalnh; dksVs ds izLrko dks [kkfjt dj fn;kA ;g
efgyk&vf/kdkj dk;ZdÙkkZvksa ds fy, egRow.kZ >Vdk FkkA orZeku
esa lhVksa okyh laln esa dsoy N% efgyk;sa gSA yscuku esa
efgykvksa us jktuhfr esa Lo;a dk izfrfuf/kRo djus ds ctk;s ^^dkys
jax esa^^] iwoZ jktusrkvksa dh fo/kokvksa ds :i esa vkuk tkjh j[kk gSA
bl izdkj] os ukjhoknh fgrksa ds ctk; lkaiznf;d fgrksa dh HkjikbZ
djuk tkjh j[ksa gSa] ftlds dkj.k foHkktudkjh ’kfDr;ksa dks vkSj
c<kok feyk gS] ftlls yscuku dh xfr vo:) gqbZ gSA

mPp lk{kjrk nj vkSj efgykvksa esa ’kS{kf.kd izkfIr ds Lrj ds
ckotwn vkfFkZd Hkkxhnkjh ,oa voljksa esa ySafxd varj Li"V gSA

esa efgyk,a yscuku dh dqy Je ’kfDr dk izfr’kr
fgLlk Fkha] tks fd dk;Zcy esa ySafxd vlekurk ds mPp Lrj dks
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laln esa efgykvksa ds vuqikr ij yscuku dh U;wure izxfr ds
ckotwn tkWMZUk vkSj yscuku dkQh gn rd vifjofrZr gSaA vkfFkZd
Hkkxhnkjh esa deh vkus ds dkj.k vkseku esa fiNys o"kksa dh rqyuk esa
ySfxd varj cM+k gSA

nqfu;k ds pkj lcls [kjkc izn’kZu djus okys ns’k esa ls rhu
{ks=k feL=k] lmnh vjc o ;eu gSa ftuesa efgyk,sa dsoy
izca/kdh; inksa ij gSaA bu {ks=kksa esa ’kkfey ns’kksa esa ls dk
izfrxeu gqvk gSA orZeku xfr dh nj ls bl {ks=k dk vius ySafxd
varj dks ikVus ds fy;s vxys o"kks± dh vko’;drk gksxhA

yscuku viuh izxfr’khy mifLFkfr ds ckotwn ,d lkFkZd
ekeyk izLrqr djrk gSA dh Xykscy tasMj xSi fjikZsV us
yscuku dks efgykvksa ds fy, lcls [kjkc ns’kkas esa ls ,d ekuk gSA
oSf’od Lrj ij ySafxd lekurk ds fy, nl lcls [kjkc ns’kksa esa
lÅnh vjc] bZjku] ekyh] MseksØsfVd fjfiCyd vkWQ dkaxks] pkn]
lhfj;k] bjkd] ikfdLrku] ;eu vkSj yscuku ’kkfey gSaA esa
yscuku ns’kksa esa ls osa LFkku ij FkkA esa og ns’kksa
esa ls LFkku ij fxjk] vkSj esa yscuku] feL=k] V;wuhf’k;k]
eksjDdks] tkWMZu vkSj cgjhu lfgr vf/kdka’k iM+kSlh vjc ns’kksa ds
ihNs ns’kksa esa ls osa LFkku ij gSA

yscuku ds ukxfjd la?k"kZ] jktuhfrd xfrjks/k rFkk vkfFkZd
vfuf’prrk ds foLrkfjr izdj.kksa us ySafxd lekurk ds ,tsaMs dks
njfdukj dj fn;k gSA tcfd lrgh Lrj ij ns’k rjDdh djrk
izrhr gksrk gS] ftlesa efgyvksa ds fy, mnkj ,oa izxfr’khy
okrkoj.k gS] okLrfodrk esa lekurk dkslksa nwj gSA

yscuku us efgykvksa ds f[kykQ HksnHkko ds lHkh :iksa ds
mUewyu ij lEesyu vkSj esa chftax esa efgykvksa
ij pkSFks fo’o lEesyu lfgr izeq[k vUrjkZ"Vªh; lEesyuksa dk
vuqleFkZu fd;k gSA ns’k us jk"Vªh; efgyk ;a=kkoyh ds :i esa
esa yscuku efgyk vk;ksx vkSj esa efgyk ekeyksa ds ea=kky;
dh LFkkiuk dhA blds lkFk gh yscuku us efgyk l’kfDrdj.k ds
fy, jk"Vªh; j.kuhfr;ksa dks cukuk ¼gkykafd muds fy, fuf/k dh
O;oLFkk ;k ykxw ugha djh gS½ tkjh j[kk gSA bu fodklksa ds ckotwn
ns’k ySafxd vlkeurk esa ihNs gSA

jktuhfrd thou esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vLohdk;Z :i esa
de gSA twu esa laln us yscuku esa efgyvksa ds izfr’kr
lalnh; dksVs ds izLrko dks [kkfjt dj fn;kA ;g
efgyk&vf/kdkj dk;ZdÙkkZvksa ds fy, egRow.kZ >Vdk FkkA orZeku
esa lhVksa okyh laln esa dsoy N% efgyk;sa gSA yscuku esa
efgykvksa us jktuhfr esa Lo;a dk izfrfuf/kRo djus ds ctk;s ^^dkys
jax esa^^] iwoZ jktusrkvksa dh fo/kokvksa ds :i esa vkuk tkjh j[kk gSA
bl izdkj] os ukjhoknh fgrksa ds ctk; lkaiznf;d fgrksa dh HkjikbZ
djuk tkjh j[ksa gSa] ftlds dkj.k foHkktudkjh ’kfDr;ksa dks vkSj
c<kok feyk gS] ftlls yscuku dh xfr vo:) gqbZ gSA

mPp lk{kjrk nj vkSj efgykvksa esa ’kS{kf.kd izkfIr ds Lrj ds
ckotwn vkfFkZd Hkkxhnkjh ,oa voljksa esa ySafxd varj Li"V gSA

esa efgyk,a yscuku dh dqy Je ’kfDr dk izfr’kr
fgLlk Fkha] tks fd dk;Zcy esa ySafxd vlekurk ds mPp Lrj dks
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n’kkZrk gSA csjkstxkj o;Ld efgykvksa dh nj iq:"kksa dh rqyuk esa
nqxquh gSA u rks jkstxkj uhfr;k¡ vkSj u gh dkuwu leku voljksa]
osru vFkok dk;Z&thou larqyu dh j{kk dj ik;s gSaA yscuku dh
efgykvksa dks de ls de lkekftd ykHk ,oa etnwjh] vFkok
lqjf{kr dkedkth ifjfLFkfr;ksa ds :Ik esa vi;kZIr ifjJe ,oa
laj{k.k izkIr gS] ftlds dkj.k os efgykvksa ds {ks=kksa vkSj
vukSipkfjd vFkZO;LoFkk ds fy;s gh mi;ksxh vkfFkZd] ’kfDr ds
:Ik esa fleV dj jg xbZ gSaA blds vfrfjDr] efgykvksa dks ofj"B
Hkwfedkvksa esa] fo’ks"k :i ls iq:"k&iz/kku {ks=kksa esa de izfrfuf/kRo
fn;k tkrk gSA

yscuku esa lq/kkj iz;klksa dks ns’k ds fofHkUUk /kkfeZd leqnk;ksa ds
ianzg vyx&vyx dkuwuksa }kjk vo:) fd;k x;k gSA ;s futh
fLFkfr lafgrk,sa efgykvksa ds fookg] rykd] fojklr] cPpksa vkfn d
lanHkZ esa HkkX; dk fu/kkZj.k djrh gSaA ;g ns’k dh my>h gqbZ
fiÙklÙkk dh izcy vfHkO;fDr gSA ;s lafgrk;sa ifr&iRuh ds chp
vlekurk dk leFkZu djrh gSa rFkk muds thou ds lHkh igyqvksa
esa efgykvksa ds lkFk [kqysvke HksnHkko djrh gSaA ifj.kkeLo:i ns’k
ds fofHkUUk /kkfeZd U;k;y;ksa }kjk efgykvksa ds ’kjhj vkSj thou dks
fofu;fer fd;k tkrk gSA

yscuku dh dkuwu iz.kkyh esa fyax vk/kkfjr fgalk ds dqN :iksa
ds f[kykQ lqj{kk ’kkfey gSa] ijUrq blds lqlaxr vkSj leku izorZu
esa xaHkhj deh gS rFkk ?kVuk,sa lkis{k n.MeqfDr ds dkj.k pyrh
jgrh gSaA varjx lkFkh fgalk ns’k esa fyax vk/kkfjr fgalk dk lcls
O;kid :i gSA esa ?kjsyw fgalk ds laj{k.k ds dkuwu dks
yscuku dh laln }kjk viuk;k x;k Fkk] ysfdu ;g u;k dkuwu
oSokfgd cykRdkj dks vijk/k ds :i esa ekU;rk nsus esa foQy jgkA

esa] laln }kjk n.M lafgrk ds vuqPNsn dks lekIr
dj fn;k x;k] ftlds vUrxZr cykRdkjh }kjk ihfM+rk ls ’kknh
djus ij vfHk;kstu i{k dks mlds f[kykQ vkjksi NksM+us dh
vuqefr FkhA lkFk gh esa lkoZtfud LFkkuksa vkSj dk;Z&LFkyksa
ij ;kSu mRihM+u ds vijk/khdj.k ds fy, ,d dkuwuh elkSnk rS;kj
fd;k x;k FkkA vkt rd] ;g elkSnk gh cuk gqvk gSA

o"kks± dh odkyr ds ckotwn yscuku esa ,slk dksbZ Hkh dkuwu
vfLrRo esa ugha gS tks cky&fookg dks izfrcaf/kr djrk gksA bl
laca/k esa fu.kZ; ysus dk vf/kdkj /kkfeZd vnkyrksa ds gkFkksa esa lkSaik
gqvk gSA ;g eqn~nk ’kj.kkfFkZ;ksa ds ekeys esa vkSj fcxM++rk gS %
lhfj;kbZ ’kj.kkfFkZ;ksa ds chp cky&fookg dh nj ekStwnk ladV dh
izfrfØ;k ds :i esa c<+ jgh gSa] vkSj ’kknh ds fy, etwcj yM+fd;ksa
ds ikl yscuku ljdkj ls dkuwuh lqj{kk dk dksbZ izko/kku ugha gSA
;g psrkouh ds :i esa dk;Z djrk gS fd la?k"kZ ls cp dj fudyuk
vko’;d :i ls efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, lqj{kk ugha ykrkA

yscuku dk ekeyk laiw.kZ :i esa vjc {ks=k dks n’kkZrk gS %
lekurk izkIr djus ds fy, vHkh vkSj cgqr ls dke fd, tkus dh
gSaA bl ifjorZu dks rst djus ds fy, {ks=k dks izfrc) gksuk
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fyax ,oa lkekftd vlekurk

ySafxd Je vkSj
vlekurk
,f'k;kbZ lanHkZ esa
fudksyk ikbij] Dohu eSjh fo’ofo|ky;] yanu] ;wds vkSj lnL;] vkbZ-,l-,- dh fu/kZurk] lkekftd dY;k.k ,oa
lkekftd uhfr ¼vkj-lh- ½ dh ’kks/k lfefr }kjkA19
fudksyk ikbij] Dohu eSjh fo’ofo|ky;] yanu] ;wds vkSj lnL;] vkbZ-,l-,- dh fu/kZurk] lkekftd dY;k.k ,oa
lkekftd uhfr ¼vkj-lh- ½ dh ’kks/k lfefr }kjkA19

f’k;k egRoiw.kZ Þnf{k.k&nf{k.kÞ ;k varj&{ks=kh;
izokl ?kj gSA varjk"Vªh; Je laxBu ds vuqekuksa ds
vuqlkj] esa fefy;u izoklh Jfed Fks
ftlesa ls fefy;u iq:"k Fks vkSj fefy;u

efgyk,W FkhA la;qDr jk"Vª ds vuqlkj ,f’k;kbZ izoklh LVkWd esa
efgykvksa dk vuqikr oSf’od Lrj ij izfr’kr dh rqyuk esa
djhc gSA vf/kdka’k :i ls ;g ,f’k;k esa iq:"k izokfl;ksa dh
la[;k ,oa vuqikr esa rhoz o‘f) ds dkj.k gS ftlus efgyk
izokfl;ksa esa o‘f) dks ihNs NksM+ fn;k gSA

,oa ds e/;] ’kh"kZ nl f}i{kh; dksjhMksj esa ls
dsoy rhu ,f’k;k esa Fks ysfdu vkSj ds e/; ;g la[;k
c<dj Ng gks xbZA [kkM+h mi&{ks=k ¼la;qDr jk"Vª }kjk
Þif’peh&,f’k;kÞ ds :i esa oxhZd‘r½ ds xarO; ns’kksa ,ao nf{k.k
vkSj nf{k.k iwoZ ,f’k;k esa fLFkr L=kksr ns’kksa ds e/; dksjhMksj
[kkM+h ns’kksa esa xSj&ukxfjd fuokfl;ksa ds vR;f/kd mPp izfr’kr
ds dkj.k fo’ks"k :i ls egRoiw.kZ gS% drj vkSj la;qDr vjc
vehjkr dh dqy vkcknh esa izokfl;ksa dk mPpre vuqikr]
izfr’kr vkSj izfr’kr Øe’k% gS ftuesa ls dbZ egk}hi ds Hkhrj
ls vkSj vf/kdkf/kd vÝhdk ls vkrs gSaA ,f’k;kbZ izokfl;ksa ds fy,
vU; izeq[k ,f’k;kbZ xarO; LFky nf{k.kiw.kZ ,f’k;k ¼flaxkiqj]
eysf’k;k½ ,oa iwoZ&,f’k;k ¼dksfj;k] rkboku] tkiku½ ds mPp
vkfFkZd izn’kZu djus okys ns’k gSaA izokfl;ksa ds eq[; L=kksr ns’k
fQyhihUl] baMksusf’k;k] Jhyadk] caXykns’k vkSj fo;ruke gSaA

ds n’kd ds ckn ls cMs+ iSekus ij] yxkrkj tula[;k ds
lapj.k dks vuqHko djus ds ckn] ,f’k;k ds izokl iSVuZ ,oa y{k.k
fo)kuksa vkSj dk;ZdrkZvksa ds e/; c<rh gqbZ :fp dk fo"k; cu
x;s gSaA varj ,f’k;kbZ izokl dh ,d vuwBh fo’ks"krk mldk
izHkkoh fu;ked <kWpk gS tks fu;ksDrk ls ca/ks dMs+ ijfeV tks
izokfl;ksa dks nks ls pkj o"kZ ds fy,] ;fn vLFkkbZ uohuhdj.k gks
rks] fons’k esa dk;Z djus dk volj iznku djrk gS] ds :i esa
vkrk gSA vf/kdka’k de dq’ky] de&osru okys dkexkj ifjokj
ds ,dhdj.k vkSj LFkkbZ jgokl ds volj dks [kqn izkIr ugha dj
ldrs gSaA vLFkkbZ lafonk izokl Þ,dy dkexkjÞ dh iz?kVuk dk
izrhd gS ftlesa iq:"k izoklh vke rkSj ij mRiknu {ks=kksa ¼tSls
fuekZ.k½ essa dkexkjksa dh vko’;drk dh iwfrZ djrs gSa vkSj efgyk
izoklh eq[; :i ls iztuu & ;kfu dh ns[kHkky lEcfU/kr {ks=k]
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, fo’ks"k :i ls ?kjsyw dk;Z] ;|fi os fofuekZ.k vkSj vU; izdkj dh
ukSdfj;ksa esa Hkh ns[kh tk ldrh gS] ik;h tkrh gSaA

bl {ks=k esa ?kjsyw vkSj ns[kHkky {ks=k ij Li"V :i esa efgyk
izoklh gkoh gaSA if’pe ,f’k;k esa tgkW ?kjsyw dk;Z esa ekyh]
Mªkboj] lqj{kk izgjh ,oa jlksb;s Hkh lfEefyr gSa] iq:"k izokfl;ksa
dks Hkh bl {ks=k esa jkstxkj feyrk gS% vjc {ks=k ds lHkh ?kjsyw
dkexkjksa dk izfr’kr iq:"k gSaA varjkZ"Vªh; Je laxBu ds
vuqlkj] ianzg o"kZ dh vk;q ds de ls de fefy;u efgyk
vkSj iq:"k dk eq[; dk;Z ?kjsyw dk;Z gSA dqN L=kksr bl la[;k dks

fefy;u gksus dk lq>ko nsrs gSaA ?kjsyw dkexkj jkstxkj]
vkS|ksfxd ns’kksa ds dqy jkstxkj dk] de ls de izfr’kr vkSj
fodkl’khy ns’kks ds dqy jkstxkj dk izfr’kr ls izfr’kr ds
e/; gSaA ySafxd lanHkZ esaa] efgyk,a ?kjsyw dk;Zcy ¼ izfr’kr ij½
esa Hkkjh cgqer ls gSa tks nqfu;k Hkj esa efgykvksa ds jkstxkj dk

izfr’kr gSA T;knkrj efgyk ?kjsyw dkexkj vius ifjokj dks
ihNs NksM] vi;kZIr :i ls fofu;fer ;k fQj vfu;fer]
vlqjf{kr vkSj vkerkSj ij de&osru okyh ukSdfj;ksas ds fy,
gtkjksa ehy dh ;k=kk djrh gSaA

oSf’od izoklh vuqla/kku ,oa uhfr esa O;kid :i ls dke esa
fy;s tkus okyh Þns[kHkky Ja[kykÞ tSlh vo/kkj.kk,W ,f’k;kbZ
ns’kksa ds izokfl;ksa ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gSaA izoklh efgyk,¡
vf/kd fodflr vFkZO;oLFkkvkas essa ns[kHkky dkexkjksa dh
vko’;drk dks iwjk djrh gSa ftlds ifj.kkeLo:i izoklh
efgykvksa ds x‘g ns’kksa esa ns[kHkky dh deh gksrh gSA izoklh ?kjsyw
Je ds :i eas oSf’od ns[kHkky Ja[kykvksa }kjk ns[kHkky ds
oLrqdj.k ds nwjxkeh lkekftd&vkfFkZd izHkko gS] tks o‘gr
vFkZ’kkL=k ds iwokZuqeku ds ijs tkrs gSaA budks dkQh gn rd
utjvankt fd;k x;k gS vkSj ihNs jgus okys ifjokjksa ds
lkekftd vkSj euksoSKkfud izHkkoksa dks uhfr fuekZrkvksa }kjk
lEcksf/kr ugha fd;k x;k gSA

;g rF; fd vf/kdk’k varj&,f’k;kbZ izoklh dk;Zcy de
osru okys {ks=kksa esa dke djrs gSa] dk izokl vkSj fodkl ds e/;
laca/kksa ij cgl dks iquthZfor djus ds fy, fufgrkFkZ gSA gky ds
o"kksZa esa izokl&fodkl dh rjQ ldjkRed >qdko] dkS’ky ykHk
;k Þcqf) lapj.kÞ ds vuqeku ij vk/kkfjr gS ftlls ewy ns’k dks
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ykHk gksrk gSA ;g ml dk;Z dks utjvnkat djrk gS ftlesa
vf/kdka’k vLFkk;h dkexkj izoklh] fo’ks"kdj izoklh efgyk,W
layXu gksrh gSA iwjs nf{k.k vkSj nf{k.kiwoZ&,f’k;k esa
Þde&dq’kyÞ dkexkj cMh la[;k esa vR;f/kd fu:)
ifjfLFkfr;ksa esa fons’kh jkstxkj esa izos’k djrs gSaA vDlj ;g
[kkMh ns’kksa esa O;kid :i ls mi;ksx esa yh tkus okyh
fu;ksDrk&izk;ksftr ohtk Ldhe & dQyk iz.kkyh ;k futh HkrhZ
nyky ;k ,tsaV] tks izokl izfØ;k ds nksuksa Nksj ij gsjQsj djrs
gaS] ds tky ds vUrxZr vYidkfyd vuqca/kksa ds rgr gksrk gSA
foospukRed ’kks/k n’kkZrk gS fd ns[kHkky dk;Z oLrqdj.k fdlh
izdkj dh Þekuoh; iwathÞ ds vf/kxzg.k dks vxzsf"kr ugha djrk gS
vkSj bldk etnwjh vkSj thou Lrj ij dksbZ izHkko ugha iM+rk gSA
fdlh izdkj dk ^^dkS’ky** izkIr gh ugha vfirq fodflr Hkh ugha
fd;k tkrk gSA iztuu dk;Z dh vn‘’;rk bu ifj.kkeh ns[kHkky
?kkVs ds fodklkRed urhtksa dks my>krh gSA blds izsf"kr djus
okys ns’kksa ds fy, fufgrkFkZ gS% izoklh ?kjsyw dkexkjksa ds fuxZeu
dks muds }kjk mRiUu cMs iSekus ij foisz"k.k varokZg dks mRlkg
ls ns[kk x;kA ysfdu blds }kjk fufeZr O;kid ns[kHkky ?kkVs ds
lkekftd&vkfFkZd ;k fodkl laca/kh fufgrkFkksZa ij dksbZ i;kZIr
fopkj ugha fd;k x;k gSA izeq[k ljdkjh foe’kZ vkSj uhfrxr
<kWpk tks dsoy foizs"k.k ij Qksdl djrk gS izokfl;ksa ds ;ksxnku
dks c<kus dk dk;Z djrk gS vkSj ifjokjksa esa izoklu dh lkekftd
ykxrksa dh mis{kk djrk gSA

;g fodkl iSjkMkbe izoklh efgykvksa ds futh vuqHkoksa vkSj
izoklu esa lfEefyr ykxr dks vuns[kk djrk gS ftlds
QyLo:i og muds vf/kdkjksa] lqj{kk ,oa vuwBh fo"k;ijdrk ij
/;ku nsus esa foQy jgrk gSA ljdkjh uhfr ÝseodZ eq[; :i ls
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la{ksi esa] ,f’k;kbZ jkT; vke rkSj ij ySafxd&laosnu’khy
izoklu uhfr;ksa dks cukus ls cprs gS tks efgykvksa dh lhek&ikj
Je xfr’khyrk dh lqfo/kk iznku djrh gSaA cfYd] dqN ns’k
lqj{kk dh vkM+ esa efgykvksa ds Je izokl ij dkuwuh izfrca/k
yxkrs gSaA fQj Hkh vf/kdka’k estcku ns’kks esa Je dkuwu efgyk
izokfl;ksa] tks lajpukRed dkjdksa ,oa fyax] oxZ] vk;q] tkrh;rk
,oa jk"Vªh;rk ij vk/kkfjr esnHkko ds ijLijNsnu ls izHkkfor gSa]
ds vf/kdkjksa dh vlarks"ktud <ax ls j{kk djrs gSaA ;s dkjd
muds }kjk lkeuk dh xbZ pqukSfr;ksa dks vkSj c<+k nsrs gSaA

blds ifj.kkeLo:i] efgyk izoklh tks vFkZO;oLFkk ds
ukjhd‘r {ks=kksa esa ladsfUnzr gSa tgkW etnwjh de gksrh gS ¼tSls ?kjsyw
dk;Z ;k oL=k fuekZ.k½ vU; {ks=kksa ds dkexkjksa ds leku Je
vf/kdkj ,oa lkekftd lqj{kk ugha ikrh gSaA lajpukRed
vlekurk,¡] ewy ns’kksa ds Je cktkjksa esa ySafxd HksnHkko vkSj
izfrca/kd vkoztu fu;a=k.k laxfBr gks tkrs gS rkfd vke rkSj ij
efgykvksa ds ikl izokl djus ds ekxZ de gks] vkSj mudh HkrhZ
djus okyksa ¼O;fDr vkSj laxBu ftUgsa os viuh izoklu izfØ;k dks
lqxe cukus ds fy, Hkqxrku djrh gSa½ dh rjQ eqM+us dh laHkkouk
vf/kd gksxhA iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh de dq’ky
vLFkkbZ dkexkj ;kstukvkas ;k fcuk Jela?k izfrfuf?kRo ds vDlj
vfu;fer {ks=kksa esa Je djus gsrq fcuk nLrkosth pSuyksa ds ek/;e
ls izokl djus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA lkekftd&vkfFkZd
vlqj{kk dk mPp Lrj] HkwxkSfyd i‘FkDdj.k ,oa vLFkk;h efgyk
izoklh dkexkjksa ds jktuSfrd foeqfDr ,f’k;k esa ySafxd
vlekurk ds dsUnz esa gSaA
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fyax ,oa lkekftd vlekurk

vkbZih,lih%
lkekftd izxfr
dqN ySafxd fparu

rd igq¡pkuk( lkoZtfud cgl dks izHkkfor djuk( vkSj fo}kuksa ds
chp lkekftd U;k; esa :fp c<+kuk vkSj nh?kZdkfyd laHkkfor lksp
dks c<+kuk gSA

vizsy esa eq>s igyh o‘gr ys[kd dkaxzsl ftldk vk;kstu
vxLr bLrkucqy esa fd;k x;k Fkk] ftlesa fo’o Hkj ds ds
djhc izeq[k lkekftd oSKkfudksa us Hkkx fy;k Fkk] dk fuea=k.k
feykA izkIr fuea=k.k lkewfgd mi&lewgksa vFkok psIVj esa ls ,d]
ftldk ’kh"kZd ßIywjkbftx QSfeyh] tsaMj] lsDlqvkfyVhß Fkk] ls
tqM+us ds fy, FkkA bl vkea=k.k vkSj ?kVuk ds eè; ^Iywjkbftax
QSfeyh] tsaMj] lsDlqvfyVh* dk uke cnydj Iywjykbtsu vkWQ
QSfefyt* dj fn;k vkSj ts.Mj dks eq[; /kkjk esa yk;k x;kA bldk
lh/kk vFkZ Fkk fd dkSu fdl mi&lewg esa gksxk esa dqN ifjorZu fd,
tk, vkSj vkf[kjdkj] eq>s mikafre mi&lewg% ^^lkekftd izxfr dh
cgqy fn’kk,¡% vkxs ds jkLrs** esa j[kk x;kA lkFk gh fyax ij ,d
ØkWl&dfaVax lewg cukus ds fy, eq>s fy;k x;k ¼bl ij vf/kd
’kh?kz gh½A tuojh esa fyLcu eas nwljh cM+h dkaxzsl dk vk;kstu
fd;k x;k FkkA
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Vjus’kuy isuy vkWu lks’ky izksxzsl
dh ifjdYiuk ds vklikl

vkSj dh ’kq:vkr esa] ,d cMs Lora=k xSj&ljdkjh
lkekftd foKku vkWijs’ku ds :i esa Fkh xbZ Fkh tks dqN

gn rd tyok;q ifjorZu ij varj&ljdkjh iSuy ¼vkbZihlhlh½ ds
lekukarj FkkA ebZ dks ^^fFkad Xykscy** lEesyu esa bl fopkkj
ij ppkZ dh xbZ
vkSj fQj vf/kdkfjd rkSj ij lapkyu lfefr vkSj oSKkfud ifj"kn
dh igyh cSBdksa ds lkFk dh xfeZ;ksa esa bldh ’kq:vkr dh
xbZA dbZ izeq[k lkekftd oSKkfudksa tSls veR;Z lsu] gsYxk
uksoksVuh] jfo dUcqj vkSj ,fylk jhl vkfn ds lg;ksx ds lkFk ekdZ
¼fizalVu fo’ofo|ky;½ ,oa vkWfyfolj cqbu ¼vkj,QvkbZb,½ bl
lEiw.kZ izfØ;k ds izeq[k usrk jgs gSaA

dqy feykdj bldk mn~ns’; lkekftd izxfr ds vk;keksa ds
O;kid dojst dk mRiknu( vHkh rd miyC/k lkekftd foKku ds
Kku dks vf/kd lqyHk vkSj izklafxd cukuk( laHkkfor Hkfo"; ls tqMs+
fopkjksa dks u dsoy ljdkjksa vfirq lkekftd usrkvksa o ukxfjdks
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fyax ,oa lkekftd vlekurk

izdkf’kr vkbZih,lih vk[;kuksa esa lg;ksxh ys[kdks dks feykdj
djhc ls vf/kd ys[kd gSaA fofHkUu lfefr;ksa vkSj oSKkfud cksMZ
ds lnL;ksa ds lkFk ;g la[;k djhc rd igaqprh gSA ’kq:vkr
esa] jktuhfrd oSKkfud dqy ys[kdksa ds djhc ,d pkSFkkbZ Fks(
lekt’kkL=kh vkSj vFkZ’kkL=kh izR;sd ek=k dqN ikapoka fgLlk Fks( cps
gq, ys[kd ’ks"k vU; lkekftd foKkuksa esa ls Fks] ftuesa ls dqN
ekufodh ls FksA blesa ls vf/kdka’k ;wjksi ,oa mÙkjh vejhdk ls Fks
ftlesa i;kZIr vYila[;d nqfu;k Hkj ls Fks( bl la[;k esa yxHkx
izfr’kr iq:"k FksA vkbZih,lih ds eq[; fl)karksa esa m/oZxkeh]
lgdehZ vk/kkfjr eS=kh iwoZ rjhds ls dk;Z djuk( ljdkjh vkSj
ykfcLV ls Lora=k lh lg;ksxh QaMlZ] fo’ofo|ky;ksa rFkk vU;
laLFkkuksa ls QafMax( cgqv/;;u n‘f"Vdks.kksa vkSj fgr/kkjdksa dh
izfrfØ;kvksa dks mPp ewY; iznku djuk] lfEefyr FksA ys[kdksa dks
vlgefr dks lEeku o uezrk ds lkFk laHkkyus ds fy, izksRlkfgr
fd;k x;k] ftlds varxZr os viuh fo’ks"kKrk dh lhek dks Lohdkj
djsa rFkk vlgefr ij lgefr trk,saA vkbZih,lih dk mn~ns’;
l’krZ :i ls bl ckr ij iwoZfu/kkZfjr gksuk gS fd ß;fn vkidk
mn~ns’; ;g gS rks lcls vPNk rjhdk og gSA ßleku xfjek]
cqfu;knh vf/kdkj] yksdra=k] dkuwu dk ’kklu] cgqyokn] dY;k.k]
Lora=krk] xSj&vyxko] ,dtqVrk] lEeku vkSj igpku] lkaLd‘frd
oLrq,a] i;kZoj.kh; ewY;] U;kf;d forj.k] ikjnf’kZrk o tokcnsgh
vkfn lkekftd izxfr ds igpkus tkus okys izeq[k rRoksa esa ls dqN
gSaA

bl dk;Z dk ifj.kke rhu cM+s laxzfgr xzaFkksa dk izdk’ku gS%
fjfFkfdax lkslk;Vh QkWj n lsUpqjh% fjiksVZ vkWQ n baVjus’kyu
iSuy vkWu lks’ky izksxzsl ¼ oha ’krkCnh ds fy, lekt ij
iqufoZpkj% lkekftd izxfr ij vUrjkZ"Vªh; iSuy dh fjikVZ½ rFkk
lkFk gh cgq&ys[kd ,dy [kaM&, esuhQsLVks QkWj lks’ky izksxszl%
vkbfM;kt QkWj cSVj lkslk;Vh ¼lkekftd izxfr ds fy, ,d
?kks"k.kki=k% ,d csgrj lekt ds fy, fopkj½A lHkh dk izdk’ku
dSfEczt ;wfuoflZVh izsl }kjk fd;k x;k gSA vkbZih,lih ys[kd dbZ
eapksa ij Hkh lfØ; gS] tSls Vh ¼th dk varjkZ"Vªh; fFkad VSad
usVodZ tks esa teZuh esa o esa vts±Vhuk esa feyk Fkk½] n
dkWUojls’ku] if=kdk ds fo’ks"kkad ,oa ,d izys[kh fQYe

vkfn gSaA

fparkvksa ds o.kZØe ls tqMs+ dqN fopkj tks rhu [ka.Mks ds O;kid
v/;k;ksa ls ns[ks tkrs gS% [kaM lkekftd&vkfFkZd :ikarj.k%
lkekftd :>ku ,oa ubZ HkkSxksfydrk,sa( lkekftd izxfr% ,d
dEikl( vkfFkZd vlekurk( vkfFkZd o‘f)] ekuo fodkl] dY;k.k(
’kgj( cktkj] foÙk] fuxe( dk;Z dk Hkfo"; ( lkekftd U;k;]
dY;k.k&{kse] vkfFkZd laxBu( [kaM - jktuhfrd fofu;eu] ’kklu
vkSj lkekftd ifjorZu% yksdra=k ds fojks/kkHkkl vkSj dkuwu ds
fu;e( fgalk] ;q)] ’kkafr] lqj{kk( varjkZ"Vªh; laxBu] ’kklu dh
izkS|ksfxfd;k¡( ’kkldh; iwath] Je ,oa izÑfr( ehfM;k vkSj lapkj(
[kaM - ewY;ksa] ekunaMksa ,oa laLd‘fr esa ifjorZu% lkaLd‘frd ifjorZu(
/keZ( ifjokjksa dk cgqyhdj.k( oSf’od LokLF;( f’k{kk( lac)rk(
lkekftd izxzfr dh cgqy fn’kk,a( uhfr vkSj laLFkkxr ifjorZu ds
fy, lkekftd foKkuksa dk ;ksxnkuA izR;sd fo"k; ds fy, orZeku
fLFkfr] ,sfrgkfld vkSj laHkkfor :>ku lkekftd U;k; ls izsfjr
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izdkf’kr vkbZih,lih vk[;kuksa esa lg;ksxh ys[kdks dks feykdj
djhc ls vf/kd ys[kd gSaA fofHkUu lfefr;ksa vkSj oSKkfud cksMZ
ds lnL;ksa ds lkFk ;g la[;k djhc rd igaqprh gSA ’kq:vkr
esa] jktuhfrd oSKkfud dqy ys[kdksa ds djhc ,d pkSFkkbZ Fks(
lekt’kkL=kh vkSj vFkZ’kkL=kh izR;sd ek=k dqN ikapoka fgLlk Fks( cps
gq, ys[kd ’ks"k vU; lkekftd foKkuksa esa ls Fks] ftuesa ls dqN
ekufodh ls FksA blesa ls vf/kdka’k ;wjksi ,oa mÙkjh vejhdk ls Fks
ftlesa i;kZIr vYila[;d nqfu;k Hkj ls Fks( bl la[;k esa yxHkx
izfr’kr iq:"k FksA vkbZih,lih ds eq[; fl)karksa esa m/oZxkeh]
lgdehZ vk/kkfjr eS=kh iwoZ rjhds ls dk;Z djuk( ljdkjh vkSj
ykfcLV ls Lora=k lh lg;ksxh QaMlZ] fo’ofo|ky;ksa rFkk vU;
laLFkkuksa ls QafMax( cgqv/;;u n‘f"Vdks.kksa vkSj fgr/kkjdksa dh
izfrfØ;kvksa dks mPp ewY; iznku djuk] lfEefyr FksA ys[kdksa dks
vlgefr dks lEeku o uezrk ds lkFk laHkkyus ds fy, izksRlkfgr
fd;k x;k] ftlds varxZr os viuh fo’ks"kKrk dh lhek dks Lohdkj
djsa rFkk vlgefr ij lgefr trk,saA vkbZih,lih dk mn~ns’;
l’krZ :i ls bl ckr ij iwoZfu/kkZfjr gksuk gS fd ß;fn vkidk
mn~ns’; ;g gS rks lcls vPNk rjhdk og gSA ßleku xfjek]
cqfu;knh vf/kdkj] yksdra=k] dkuwu dk ’kklu] cgqyokn] dY;k.k]
Lora=krk] xSj&vyxko] ,dtqVrk] lEeku vkSj igpku] lkaLd‘frd
oLrq,a] i;kZoj.kh; ewY;] U;kf;d forj.k] ikjnf’kZrk o tokcnsgh
vkfn lkekftd izxfr ds igpkus tkus okys izeq[k rRoksa esa ls dqN
gSaA

bl dk;Z dk ifj.kke rhu cM+s laxzfgr xzaFkksa dk izdk’ku gS%
fjfFkfdax lkslk;Vh QkWj n lsUpqjh% fjiksVZ vkWQ n baVjus’kyu
iSuy vkWu lks’ky izksxzsl ¼ oha ’krkCnh ds fy, lekt ij
iqufoZpkj% lkekftd izxfr ij vUrjkZ"Vªh; iSuy dh fjikVZ½ rFkk
lkFk gh cgq&ys[kd ,dy [kaM&, esuhQsLVks QkWj lks’ky izksxszl%
vkbfM;kt QkWj cSVj lkslk;Vh ¼lkekftd izxfr ds fy, ,d
?kks"k.kki=k% ,d csgrj lekt ds fy, fopkj½A lHkh dk izdk’ku
dSfEczt ;wfuoflZVh izsl }kjk fd;k x;k gSA vkbZih,lih ys[kd dbZ
eapksa ij Hkh lfØ; gS] tSls Vh ¼th dk varjkZ"Vªh; fFkad VSad
usVodZ tks esa teZuh esa o esa vts±Vhuk esa feyk Fkk½] n
dkWUojls’ku] if=kdk ds fo’ks"kkad ,oa ,d izys[kh fQYe

vkfn gSaA

fparkvksa ds o.kZØe ls tqMs+ dqN fopkj tks rhu [ka.Mks ds O;kid
v/;k;ksa ls ns[ks tkrs gS% [kaM lkekftd&vkfFkZd :ikarj.k%
lkekftd :>ku ,oa ubZ HkkSxksfydrk,sa( lkekftd izxfr% ,d
dEikl( vkfFkZd vlekurk( vkfFkZd o‘f)] ekuo fodkl] dY;k.k(
’kgj( cktkj] foÙk] fuxe( dk;Z dk Hkfo"; ( lkekftd U;k;]
dY;k.k&{kse] vkfFkZd laxBu( [kaM - jktuhfrd fofu;eu] ’kklu
vkSj lkekftd ifjorZu% yksdra=k ds fojks/kkHkkl vkSj dkuwu ds
fu;e( fgalk] ;q)] ’kkafr] lqj{kk( varjkZ"Vªh; laxBu] ’kklu dh
izkS|ksfxfd;k¡( ’kkldh; iwath] Je ,oa izÑfr( ehfM;k vkSj lapkj(
[kaM - ewY;ksa] ekunaMksa ,oa laLd‘fr esa ifjorZu% lkaLd‘frd ifjorZu(
/keZ( ifjokjksa dk cgqyhdj.k( oSf’od LokLF;( f’k{kk( lac)rk(
lkekftd izxzfr dh cgqy fn’kk,a( uhfr vkSj laLFkkxr ifjorZu ds
fy, lkekftd foKkuksa dk ;ksxnkuA izR;sd fo"k; ds fy, orZeku
fLFkfr] ,sfrgkfld vkSj laHkkfor :>ku lkekftd U;k; ls izsfjr
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ifjorZu dh fn’kk vkSj lapkyd o ck/kkvksa laca/kh ifjorZuksa dh tkap
dh tkrh gSA blesa ijLij dkV fo"k; fuEu gS% oS’ohdj.k(
lkekftd vkanksyu( vkSj tSlk igys crk;k x;k gS fyaxA ijLij
dkV fyax lewg us v/;;k; ds izk:iksa ij fVIi.kh dh vkSj fyax dks
lacksf/kr djus okys ys[kdksa ds v/;k;ksa ij lykg nsrs gq, ,d
ijh{k.k lwph iznku dh gS ftlesa fuEu fcUnq ’kkfey gS%

fyax dks u dsoy laKk] pj vFkok fof’k"V ySafxd Jsf.k;ksa ds
:i eas cfYd ySafxd laca/k] ySafxd ’kfDr laca/k ,oa ySafxd izfØ;kvksa
ds :i esa Hkh ns[kk tk,(

iq:"k ,oa enkuZxh rFkk efgyk,a ,oa L=kS.krk nksuksa ds ySafxd
fuekZ.k rFkk vleku ySafxd ’kfDr(

fyax ds vFkZ dh ßefgyk ,oa iq:"kß ds :i esa O;k[;k djuk]
fyax fofo/krk vU; fyax o dh fLFkfr;ksa dks detksj
dj ldrk gS(

fofHkUu lektksa esa ftl izdkj vyx&vyx rjhdksa ls ySfxd
lac/kksa ds laxBuksa dk lkekU;hdj.k fd;k tkrk gS] og fofHkUu
yaSfxd O;oLFkkvksa esa xyr gks ldrh gS(

cPps pkgs ÞyMdhÞ vFkok ÞyM+dkÞ gks] mUgsa detksj u fd;k
tk,(

ySafxd lekurk ÞySafxd lekurkÞ ,oa ÞySafxd lkE;Þ esa varj
djrs le; /;ku ,oa fujarjrk cuk;h j[kh tk,(

ySafxd izfØ;kvksa vkSj ySafxd O;oLFkkvksa dks tgkW rd laHko gks
Þfyax rVLFkrkÞ vFkok ÞxSj&ySafxdß dk;Z{ks=k ds :i esa izLrqr fd;k
tk,A tSls&varjk"Vªh; laca/k ;k ifjogu(

dkeqdrk esa xSj&ekud ;kSurkvksa dk lekos’k gks ,oa dsoy
fo"keySafxdrk dks iqu% is’k u djs(

fyax ,oa dkeqdrk dk Hkfo"; tSls uohu izkS|ksfxdh ds fufgrkFkZ(
igpku ls ysdj oSf’od lkekftd laca/kks ds lHkh Lrjksas ij

fyax fufeZr vUrjkuqHkkxhrk dk v/;;u(

dqy feykdj vkbZih,llh fjiksVZ us lajpukRed lkekftd
ifjorZu dh laaHkkoukvksa ds ckjs esa vR;k/kqfud Kku ,df=kr djus
rFkk lkekftd laLFkkuksa dks csgrj cukus gsrq fl}karksa] laHkkoukvksa o
rjhdksa ij Kku la’ys"k.k dk iz;kl fd;k gSA blds }kjk dbZ
flQkfj’ksa dh xbZ gS( mnkgj.k ds fy, dsoy mikafre v/;k; esa
lrr~ lkekftd izxfr dh ck/kkvksa ij dkcw ikuk( cktkj dh
xfrfof/k ds xSj&iwathoknh :iksa dk foLrkj ,oa ekuo t:jrksa dks
iwjk djus esa jkT; ;k leqnk; dh Hkwfedk( thoar lgdkjh cktkj
{ks=kksa dk fuekZ.k( iwathoknh Qeks± dk lgdkjh vkSj Jfed vf/kxzg.k esa
ifjorZu( fo’kky iwathoknh fuxeksa dk yksdrkaf=kdj.k( fcuk ’krZ
cqfu;knh vk;( lkoZHkkSfed ns’kHkky lac/kh lsok,sa( laLFkkuksa vkSj uhfr
esa ’kfDr’kkyh ,oa fo’ks"kkf/kdkj izkIrksa dk ukedj.k vkSj ifjorZu]
oSf’od nf{k.k ls lh[kus ds lkFk gh uhfrxr fodkl ds fy,
ikj&ns’kh;] varj&laxBukRed xBtksM dk fuekZ.k( lekurk dh
dk;Zlwfp;ksa dks ßvfpfg~urß ,oa ikj&ns’kh; uhfrxr {ks=kksa rd
foLr‘r djuk( yksdra=k dk yksdrkaf=kdj.k] rFkk ctV Hkkxhnkjh dk
fuekZ.k vkfn bldh flQkfj’ksa gSaA
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ijh{k.k lwph iznku dh gS ftlesa fuEu fcUnq ’kkfey gS%
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ds :i esa Hkh ns[kk tk,(
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cPps pkgs ÞyMdhÞ vFkok ÞyM+dkÞ gks] mUgsa detksj u fd;k
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igpku ls ysdj oSf’od lkekftd laca/kks ds lHkh Lrjksas ij

fyax fufeZr vUrjkuqHkkxhrk dk v/;;u(

dqy feykdj vkbZih,llh fjiksVZ us lajpukRed lkekftd
ifjorZu dh laaHkkoukvksa ds ckjs esa vR;k/kqfud Kku ,df=kr djus
rFkk lkekftd laLFkkuksa dks csgrj cukus gsrq fl}karksa] laHkkoukvksa o
rjhdksa ij Kku la’ys"k.k dk iz;kl fd;k gSA blds }kjk dbZ
flQkfj’ksa dh xbZ gS( mnkgj.k ds fy, dsoy mikafre v/;k; esa
lrr~ lkekftd izxfr dh ck/kkvksa ij dkcw ikuk( cktkj dh
xfrfof/k ds xSj&iwathoknh :iksa dk foLrkj ,oa ekuo t:jrksa dks
iwjk djus esa jkT; ;k leqnk; dh Hkwfedk( thoar lgdkjh cktkj
{ks=kksa dk fuekZ.k( iwathoknh Qeks± dk lgdkjh vkSj Jfed vf/kxzg.k esa
ifjorZu( fo’kky iwathoknh fuxeksa dk yksdrkaf=kdj.k( fcuk ’krZ
cqfu;knh vk;( lkoZHkkSfed ns’kHkky lac/kh lsok,sa( laLFkkuksa vkSj uhfr
esa ’kfDr’kkyh ,oa fo’ks"kkf/kdkj izkIrksa dk ukedj.k vkSj ifjorZu]
oSf’od nf{k.k ls lh[kus ds lkFk gh uhfrxr fodkl ds fy,
ikj&ns’kh;] varj&laxBukRed xBtksM dk fuekZ.k( lekurk dh
dk;Zlwfp;ksa dks ßvfpfg~urß ,oa ikj&ns’kh; uhfrxr {ks=kksa rd
foLr‘r djuk( yksdra=k dk yksdrkaf=kdj.k] rFkk ctV Hkkxhnkjh dk
fuekZ.k vkfn bldh flQkfj’ksa gSaA
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lHkh i=kkpkj tsQ guZ dks ij izsf"kr djsaA
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

fu/kZurk vkSj vlekurk
vÝhdk ds fy;s ,d psrkouh ds :Ik esa nf{k.k vÝhdk
tsjseh lhfdaxl] dsiVkmu fo’ofo|ky;] nf{k.k vQzhdk] xjhch] lkekftd dY;k.k vkSj lkekftd uhfr ij
vkb-,l-,  dh ’kks/k lfefr ¼vkj-lh- ½ ds lnL;] vkSj ’kgjh vkSj {ks=h; fodkl ij vkb-,l-,- dh
’kks/k lfefr ¼vkj-lh- ½ ds iwoZ mik/;{k] }kjk
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f{k.k vÝhdk esa fu/kZurk vkSj
vlekurk us lgh rjhds ls
dkQh /;ku vkdf"kZr fd;k gSA

nf{k.k vÝhdk esa iw.kZ fu/kZurk & ftldh
ekSfnzd vk; ds ekudhd‘r ekidksa ls
x.kuk dh xbZ & ns’k dh thMhih dks ns[krs
gq;s vlk/kkj.k :Ik ls Åaph jgh gS vkSj
vHkh Hkh gSA ;g fuf’pr :Ik ls blfy, gS
D;ksafd nf{k.k vÝhdk esa cgqr gh vleku
vk; forj.k gSA mPp vk; fu/kZurk vkSj
vlekurk nf{k.k vÝhdk dh jaxHksn ds
iwoZ vkSj jaxHksn ds rgr uLyh; fuokZlu
vkSj HksnHkko ds bfrgkl dh tM ess O;kIr
gSA yksdrkaf=kd :Ik ls fuokZfpr ljdkj
ds lky ckn Hkh vk; fu/kZurk
gBiwoZd rjhds ls mPp cuh gq;h gS vkSj
vlekurk laHkor;k c< x;h gSaA ;g Li"V
:Ik ls og ekeyk ugha gS fd yksdra=k
vfuok;Zr% vk; fu/kZurk ;k vlekurk
?kVkrk gSA

25
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fu/kZurk vkSj vlekurk dh fujarjrk
fofHkUu dkj.kksa dks izfrfcafcr djrh gSA

dh gekjh iqLrd]
¼;sy

;wfuoflZVh izsl½] esa fudksyh uVªkWl vkSj
eSaus rdZ fn;k gS fd vlekurk jaxHksn ds
ckn Hkh cph jgh D;kasfd ;g vc Li"V
uLyh; HksnHkko ls izsfjr ugha FkhA jaxHksn
ds rgr] ’osr nf{k.k vÝhdh yksxksa us uk
flQZ laifRr vkSj /ku laink cfYd ekuo
iwath ¼uLyh; :Ik ls HksnHkkoiw.kZ
lkoZtfud f’k{kk ds ek/;e ls½ vkSj
lkekftd iwath Hkh ¼gesa lkaLd‘frd iwath
Hkh tksM nsuk pkfg;s Fkk½ ,df=kr dhA
bldk eryc ;g Fkk fd uLyh; HksnHkko
dks vf/kdka’k ’osr nf{k.k vÝhdh yksxksa
ds fo’ks"kkf/kdkjksa dks de fd;s fcuk

2005 Dykl] jsl ,aM
bubDosfyfV bu lkmFk vÝhdk

fu/kZurk vkSj vlekurk dh fujarjrk
fofHkUu dkj.kksa dks izfrfcafcr djrh gSA

dh gekjh iqLrd]
¼;sy

;wfuoflZVh izsl½] esa fudksyh uVªkWl vkSj
eSaus rdZ fn;k gS fd vlekurk jaxHksn ds
ckn Hkh cph jgh D;kasfd ;g vc Li"V
uLyh; HksnHkko ls izsfjr ugha FkhA jaxHksn
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ds fo’ks"kkf/kdkjksa dks de fd;s fcuk

2005 Dykl] jsl ,aM
bubDosfyfV bu lkmFk vÝhdk

lekIr ugha fd;k tk ldrk FkkA ds
ckn dh yksdrkaf=kd :Ik ls & fuokZfpr
ljdkjksa us eq[kj uLyh; HksnHkko ds
vafre fu’kkfu;ksa dks /oLr dj fn;k vkSj
v’osr nf{k.k vÝhdh yksxksa ds i{k esa
dkQh ldkjkRed dk;Zokgh vkjaHk dhA
ijarq vf/kdka’k ’osr nf{k.k vÝhdh yksxksa
dk oxZ ds fo’ks"kkf/kdkjksa dk ykHk mBkuk
tkjh jgkA blds foijhr] tc dqN v’osr
nf{k.k vÝhdh uLyh; HksnHkkoksa ds gVus
ls ykHkkfUor vkSj le‘) gq;s] dbZ v’osr
nf{k.k vÝhdh fdlh Hkh izdkj dh iwath ds
vHkko ls ihfMr jgsA fcuk dkS’ky]
lkekftd iwath] ;k Hkwfe ds] gj nl O;Ld
nf{k.k vÝhdh yksxksa esa lss pkj csjkstxkj
FksA

dh gekjh iqLrd]

¼isyxszo eSdfeyu½] esa uVªkWl vkSj eSaus bl

1994

2015 ikWfylh]
iksfyfVDl ,aM iksoVhZ bu lkmFk vÝhdk
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

ij /;ku dsafnzr fd;k gS fd yksdra=k esa
ifjorZu ds ckn xjhcksa ds fy;s uhfr;kaas ds
fy;s etcwr jktuhfrd leFkZu D;ksa ugha
FkkA geus Lohdkj fd;k fd dqN ljdkjh
uhfr;ka xjhcksa ds fy;s dke djrh jgh gSaA
nf{k.k vÝhdk esa lkekftd lgk;rk ds
dk;Zdze vehj djnkrkvksa ls izkIr
thMhih ds vlkekU; :Ik ls ,d cMs fgLls
¼ ls izfr’kr ds chp½ dks vf/kdka’k
xjhc ?kjksa esa iqufoZrfjr dj jgsa gSaA ;g
xjhch dk rks de djrk gS] ijarq
vlekurk dk ughaA cgjgky] xjhch ds
lkFk lkFk vlekurk Hkh cuh gqqbZ gSA ;g
izeq[k :Ik ls mPp csjkstxkjh dh njksa ds
dkj.k gSA yksdrkaf=kd ljdkjksa ds o"kksZa
esa u flQZ csjkstxkjh dh njsa c< x;h] ijarq
csjkstxkj yksaxksa dh la[;k Hkh nqxquh gks
x;hA vkfFkZd fodkl ds ykHkksa esa ls
dj&foRriksf"kr lkekftd lgk;rk
dk;Zdzeksa ds ek/;e ls gq;s iqufoZrj.k dk
NksMdj cgqr FkksMs gh ykHk vR;f/kd xjhc
yksxksa rd /khesa&/khesa igqaps gSaA geus rdZ
fn;k fd ;g] vkaf’kd :Ik ls] Je&iz/kku
{ks=kksa esa Je cktkj uhfr;ksa ds ne?kksaVwa
izHkko dks izfrfcafcr djrk gSA

nf{k.k vÝhdk ds bfrgkl dks vDlj
bls ,d vlk/kkj.k ekeyk cukus okyk
ekuk tkrk gSA ijarq nf{k.k vÝhdk esa
xjhch dh fujarjrk vkSj c<rh vlekurk
iwjs vÝhdk esa c<rh gq;h ,d iz?kVuk dk
,d iwokZuqHko gSA vkSj ds chp]
vR;f/kd vk; xjhch esa jg jgh oSf’od
tula[;k dk vuqikr izfr’kr ls
izfr’kr vkdj nks&frgkbZ rd fxj x;kA
vR;f/kd vk; xjhch esa jgus okys yksxksa
dh vuqekfur la[;k esa fcfy;u ls
de ls esa fefy;u jg x;hA
vÝhdk esa] gkykafd] dqy xjhch nj vf/kd
la;e ls izfr’kr ls izfr’kr ds
djhc rd fxj x;h] tcfd vR;f/kd vk;
xjhch esa jgus okys yksaxksa dh iw.kZ la[;k
okLro esa c<hA TkSlk fd nf{k.k vÝhdk esa]
xjhch vkfFkZd fodkl ds ckotwn cuh gqbZ
gSA fodkl ds ykHkksa esa ls cgqr de xjhc
rd igqpars gSaA vÝhdk esa xjhch dk o‘f)
dk yphykiu vkSj ds chp
vU; {ks=kksa esa & dh rqyuk esa] flQZ&
Fkk] ftldk vFkZ gS fd vÝhdk esa izR;sd
izfr’kr fodkl xjhch dks flQZ
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izeq[k :Ik ls mPp csjkstxkjh dh njksa ds
dkj.k gSA yksdrkaf=kd ljdkjksa ds o"kksZa
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djhc rd fxj x;h] tcfd vR;f/kd vk;
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okLro esa c<hA TkSlk fd nf{k.k vÝhdk esa]
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mUgksaus xjhch de djus esa cMh Hkwfedk
fuHkkbZ gS] D;ksafd xzkeh.k efgyk;sa
mPp&mRikndrk] mPp&vk; okys
jkstxkj esa LFkkukarfjr gks tkrh gSaA diMk
m|ksx dks;ys dh [knkuksa ds fy;s dSujh
i{kh rjg Hkh dk;Z djrk gS] tks Ik;kZoj.k
ds LokLF; dh vksj bafxr djrk gSA ,d
dks;ys dh [knku esa] fiatjs esa dSn dSujh
i{kh [knkudfeZ;ksa ds fy;s xSl ds }kjk
iSnk gksus okys [krjs dk ,d lwpd gksrk
FkkA blh rjg] ;fn vf/k’ks"k Je okys ns’k
esa c<rk gqvk diMk m|kssx ugha gS] rks
uhfrxr okrkoj.k esa dqN xyr gSA

esa nf{k.k vÝhdk ls
lh[ks x;s lcdksa dh ,d foLr‘r ppkZ
’kkfey gS] tgka diMk m|ksx esa jkstxkj
?kVk gS tcfd mlh le; csjkstxkjh c<
jgh gSA lcls vf/kd [krjukd :Ik ls]
nf{k.k vÝhdk esa m|ksxksa esa fodkl ds
jkstxkj yphykiu laHkor udkjkRed jgk
gS] ftldk vFkZ gS fd c<rs gq;s fofuekZ.k
mRiknu {ks=k esa ?kVrs jkstxkj ds lkFk
feyrk gSA Je mRikndrk c<h gS] tSlk fd
fu;ksDrkvksa us vf/kd & iwath vkSj dkS’ky &
xgu rduhdksa esa fuos’k fd;k gS] ysfdu
jkstxkj ?kVk gSA ;g fuf’pr :Ik ls
vlekurk vkSj xjhch ds fy, ugha rks
mldh fujarjrk ds fy, ,d uqL[kk gSA ge
blds fy, ÞLkH; dk;Z dVVjoknÞ dks
ftEesnkj ekurs gSa vFkkZr] ¼cs½jkstxkj ds
ifj.kkeksa dh ijokg fd;s fcuk ÞlH; dk;ZÞ
dks [kkstukA tc rd nf{k.k vÝhdk vkSj
vU; vÝhdh ns’k ,slk okrkoj.k iznku ugha
djsaxsa ftlesa diM+k m|ksx Qy&Qwy
ldrk gS] xjhch vkSj vlekurk cuh
jgsxhA

vÝhdk esa xjhch ij vkadMs la;qDr
jkT; ds

¼U;w;ksdZ% ;wukbVsM us’kUl] ½]
dSFkyhu chxy vkfn dh

] ¼okf’kaxVu Mhlh% oYMZ
cSad] ½ vkSj tkjksckcy fcdkck vkfn
dh

] ofdZax
isij ¼,fcMtu% vÝhdu MoyiesaV
cSad] ½ ls gSaA

lekos’kh }Srokn

feysfu;e MoyiesaV xksYl
fjiksVZ

iksoVhZ bu ,
jkbftax vÝhdk

,fyfeusfVax ,DlVªhe iksoVhZ bu
vÝhdk% VªsUMl~] ikWfylht~ ,aM n jksYl
vkWQ bUVjus’kuy vkWxsZukbts’kUl
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nf{k.k vÝhdk esa m|ksxksa esa fodkl ds
jkstxkj yphykiu laHkor udkjkRed jgk
gS] ftldk vFkZ gS fd c<rs gq;s fofuekZ.k
mRiknu {ks=k esa ?kVrs jkstxkj ds lkFk
feyrk gSA Je mRikndrk c<h gS] tSlk fd
fu;ksDrkvksa us vf/kd & iwath vkSj dkS’ky &
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vU; vÝhdh ns’k ,slk okrkoj.k iznku ugha
djsaxsa ftlesa diM+k m|ksx Qy&Qwy
ldrk gS] xjhch vkSj vlekurk cuh
jgsxhA

vÝhdk esa xjhch ij vkadMs la;qDr
jkT; ds

¼U;w;ksdZ% ;wukbVsM us’kUl] ½]
dSFkyhu chxy vkfn dh

] ¼okf’kaxVu Mhlh% oYMZ
cSad] ½ vkSj tkjksckcy fcdkck vkfn
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] ofdZax
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iksoVhZ bu ,
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izfr’kr gh ?kVkrk gS] tcfd dgha vkSj
leku fodkl xjhch dks izfr’kr ?kVk
nsrk gSA vÝhdk esa vkfFkZd fodkl us
vlekurk dks xjhch de djus ls vf/kd
c<kok fn;k gSA

nf{k.k vÝhdk ds foijhr] vÝhdk esa]
xjhc vf/kdrj xzkeh.k {ks=kksa ds [ksrhgj
fdlku jgsa gSaA [ksrhgj fdlkuksa dh dbZ
{ks=kksa ¼ijarq lkjs ugha½ esa mRikndrk de gS
vkSj os laifRr u"V djus okys lw[ks dh
pisV esa gSaA ljdkjksa us vDlj xzkeh.k
tula[;k dh mis{kk dh gSA [ksrhgj
fdlkuksa ij Fkksik x;k ÞfodklÞ ’kk;n gh
dHkh ykHkdkjh jgk gksA vf/kdka’k vÝhdk
dHkh izpqj Hkwfe vkSj Je ds vHkko ls
fpfUgr FkkA vc ;g vf/kdkf/kd Hkwfe dh
deh vkSj Je vf/k’ks"k dh fo’ks"krk okyk
cu x;k gSA jk"Vªh; [kk| lqj{kk esa lq/kkj
ykus vkSj xzkeh.k xjhch ?kVkus ds fy;s
[ksrhgj fdlkuksa dh mRikndrk c<kuk
Li"V :Ik ls vko’;d gSA gkykafd] bldk
c<rh Je ’kfDr dks vo’kksf"kr djuk
eqf’dy gSA ifj.kke igys ls gh Li"V gS%
;qok yksaxksa ds chp c<rh csjkstxkjh dh njsa]
ftuesa ls dbZ ’kgjh {ks=ksa esa iyk;u djrs gSa]
vkSj ftUgsa jktuhfrd laHkzkrksa ds }kjk ,d
jktuhfrd [krjs ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA

nf{k.k vÝhdk esa vkSj vf/kdkf/kd
vÝhdk ds vU; Hkkxksa esa] fu/kZurk dks
?kVkus ds fy;s Je&iz/kku xSj&d‘f"k {ks=kksa
ds foLrkj dh t:jr gSA oguh; vkfFkZd
fodkl vkSj xjhch esa deh ds yxHkx gj
,sfrgkfld ekeys esa Je&iz/kku fuekZ.k
dk ,d pj.k ’kkfey gSA gekjh u;h
iqLrd

¼vkWDlQMZ ;wfuoflZVh
izsl] ½] fudksyh uVªkWl vkSj eSaus
McY;w- vkWFkZj yqbZl & ukscsy iqjLdkj
thrus okys vÝhdh ewy ds ,dek=k
vFkZ’kkL=kh & ds Dykfld dke dk mi;ksx
jkstxkj ds foLrkj vkSj xjhch mUewyu esa
oL=k fuEkkZ.k dh Hkwfedk dh tkap djus ds
fy;s fd;k gSA oL=k xjhcksa ds fy;s
jkstxkj ds ,d laHkkfor izeq[k L=kksr ds
:Ik esa m|ksx vius vki esa egRoiw.kZ gSA
ckaXykns’k esa pkj fefy;u diMk ukSdfj;ka
de&etnwjh okyh gks ldrh gSa] ijarq

2

2019

buDyqflo Mq,fyLe% yscj baVsflao
MoyiesaV] fMlsaV odZ] ,aM ljIyl yscj
bu lWnuZ vÝhdk

izfr’kr gh ?kVkrk gS] tcfd dgha vkSj
leku fodkl xjhch dks izfr’kr ?kVk
nsrk gSA vÝhdk esa vkfFkZd fodkl us
vlekurk dks xjhch de djus ls vf/kd
c<kok fn;k gSA
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pisV esa gSaA ljdkjksa us vDlj xzkeh.k
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ykus vkSj xzkeh.k xjhch ?kVkus ds fy;s
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Li"V :Ik ls vko’;d gSA gkykafd] bldk
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eqf’dy gSA ifj.kke igys ls gh Li"V gS%
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nf{k.k vÝhdk esa vkSj vf/kdkf/kd
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?kVkus ds fy;s Je&iz/kku xSj&d‘f"k {ks=kksa
ds foLrkj dh t:jr gSA oguh; vkfFkZd
fodkl vkSj xjhch esa deh ds yxHkx gj
,sfrgkfld ekeys esa Je&iz/kku fuekZ.k
dk ,d pj.k ’kkfey gSA gekjh u;h
iqLrd

¼vkWDlQMZ ;wfuoflZVh
izsl] ½] fudksyh uVªkWl vkSj eSaus
McY;w- vkWFkZj yqbZl & ukscsy iqjLdkj
thrus okys vÝhdh ewy ds ,dek=k
vFkZ’kkL=kh & ds Dykfld dke dk mi;ksx
jkstxkj ds foLrkj vkSj xjhch mUewyu esa
oL=k fuEkkZ.k dh Hkwfedk dh tkap djus ds
fy;s fd;k gSA oL=k xjhcksa ds fy;s
jkstxkj ds ,d laHkkfor izeq[k L=kksr ds
:Ik esa m|ksx vius vki esa egRoiw.kZ gSA
ckaXykns’k esa pkj fefy;u diMk ukSdfj;ka
de&etnwjh okyh gks ldrh gSa] ijarq
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buDyqflo Mq,fyLe% yscj baVsflao
MoyiesaV] fMlsaV odZ] ,aM ljIyl yscj
bu lWnuZ vÝhdk

iwjs vÝhdk esa c<rh ,d iz?kVuk

Je&iz/kku fuEkkZ.k dh vko’;drk

lHkh i=kkpkj tsjseh flfdaXl dks
ij izsf"kr djsaA
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nf{k.k vÝhdk esa isaVsdksLVfyTe
vkSj dfj'ekbZ bZlkbZ /keZ

(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

<kWps dh vuqifLFkfr ds dkj.k djksa dk
Hkqxrku ugha djus ls ykHkkfUor gksrs gSa] us
nf{k.k vÝhdh ljdkj dks bu fooknksa dh
tkWp djus rFkk voS/k dkjksckjh iz.kkfy;ksa
dh iMrky gsrq ,d vk;ksx dh fu;qfDr
djus ds fy, iszfjr fd;kA ;g dk;Z
lkaLd‘frd /kkfeZd vkSj Hkk"kk;h leqnk;ksa
ds vf/kdkjksa ds lao/kZu vkSj laj{k.k vk;ksx
dks lkSaik x;k FkkA ;g tkWp /kks[kk/kM+h ls
lcaf/kr ppksZa dh dfFkr leL;k dks
lacksf/kr djus ds fy, Fkh] ftUgsas yksxksa dh
vkRek o Hkkoukvksa dks vkgr djus ds :i
esa ns[kk x;k FkkA lnL;ksa ds fu/kZurk esa
jgus ds ckotwn buesa ls dqN ppZ] ppZ ds
usrkvksa }kjk O;kolkf;d ykHk ds fy,
LFkkfir fd, x, FksA

isaVsdksLVy vkSj@;k dfj’ekbZ ppkZs dh
c<rh yksdfiz;rk vkSj fooknksa ds chp
vlk/kkj.k ckr ;g gS fd buesa
lekt’kkL=h; o‘rkUrksa dh deh gSA ;g
y{k.k bl rF; ds dkj.k gS fd nf{k.k
vÝhdk esa] /keZ dk lekt’kkL=k vHkh Hkh
dkQh gn rd vfofdflr gSA urhtru
bu ppks± ls lEcfU/kr lekt’kkL=kh; iz’uksa

<kWps dh vuqifLFkfr ds dkj.k djksa dk
Hkqxrku ugha djus ls ykHkkfUor gksrs gSa] us
nf{k.k vÝhdh ljdkj dks bu fooknksa dh
tkWp djus rFkk voS/k dkjksckjh iz.kkfy;ksa
dh iMrky gsrq ,d vk;ksx dh fu;qfDr
djus ds fy, iszfjr fd;kA ;g dk;Z
lkaLd‘frd /kkfeZd vkSj Hkk"kk;h leqnk;ksa
ds vf/kdkjksa ds lao/kZu vkSj laj{k.k vk;ksx
dks lkSaik x;k FkkA ;g tkWp /kks[kk/kM+h ls
lcaf/kr ppksZa dh dfFkr leL;k dks
lacksf/kr djus ds fy, Fkh] ftUgsas yksxksa dh
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bu ppks± ls lEcfU/kr lekt’kkL=kh; iz’uksa
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dks vk/;kfRed mipkj vkSj jk{klh
vkRekvksa ls yM+kbZ ds fgLls ds :i essa lk¡i]
?kkl] isVªksy vkSj dhVuk’kdksa dks f[kyk;k
tkrk gS ¼ns[ksa fp=k vkSj ½A bl i=k&
ys[ku ds le; ukbZthfj;k esa tUes iknjh]
thll Mksfefu;u baVjus’kuy ¼tsMhvkbZ½
ppZ ds fVeksFkh vkseksRlk ds f[kykQ
;kSu&’kks"k.k] ekuo&rLdjh vkSj MdSrh ls
tqMsa vkjksiksa ds f[kykQ vnkyr esa lquokbZ
py jgh gSA blh izdkj eykoh esa tUesa]
,UykbVsa.V fØf’p;u xSnfjax ¼bZlhth½
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ohfM;ksa fDyi ok;jy gqvk Fkk] ftlesa
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e‘r O;fDr dks thou nsus dk nkok fd;k
FkkA

bu ppksZa ls tqMs+ varghu fookn] ftuesa
;s vkjksi ’kkfey gS fd os futh O;olk;ksa
dh rjg lapkfyr gksrs gS vkSj fu;ked
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f{k.k vÝhdk eas ds
yk sdrk a f=kd pqukok a s u s
vkSifuoksf’kd jax&Hksn iz.kkyh

ds vkf/kdkfjd iru vkSj yksdrkaf=kd
v’osr cgqer }kjk blds izfrLFkkiu us
ifjorZu ds ,d ,sfrgkfld {k.k dk
izfrfuf/kRo fd;kA ifjorZu dbZ vU;
ifjorZuksa ds lkFk vk,] vkSj fo’ks"k :i ls
os iqjkuh laLFkkuksa] lajpukvksa vkSj mudh
ifjpj izFkkvkas esa ifjorZu ls tqMs FksA
muesa ls ,d bZlkbZ /kkfeZd vkanksyuksa eas
vH;qRFkku Fkk tks isaVsdksLVy ,oa vFkok
dfj’ekbZ bZlkbZ ppksZa ds ek/;e ls izdV
gqvk FkkA gkykafd ;s ppZ nf{k.k vfÝdk ds
fy, u, ugha gS] ysfdu tkfgj rkSj ij
igyh ckj ;s oha ’krkCnh ds eksM+ ds
nkSjku mHkjsA ds ckn dh vof/k esa ;s
iwjs ns’k] ’kgjh dsanzksa vkSj nwjnjkt xzkeh.k
bykdksa nksuksa esa rsth ls c<sA

bu ppksZ dh rhoz o‘f) leL;kvksa vkSj
fooknksa ds fcuk ugha gqbZ FkhA gky gh esa
varghu fooknksa ls tqM+h fjiksVkZsa ds lk{;
izkIr gq, gS ftuesa bu ppkZsa dks dfFkr rkSj
ij okLrfod bZlkbZ er ls foihjr izFkkvksa
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

xSj&le:i] tfVy ,oa fofo/k lkekftd
fuekZ.k gS tks ml /;s; ij fuHkZj gS ftls
izkIr djus ds fy, mldk mi;ksx fd;k
tkrk gSA isUVsdkWLVfyTe ds vuks[ks
dfj’ekbZ rRo] ftlesa peRdkjh mipkj
’kkfey gS] iknfj;ksa tks Lo;a dks
peRdkfjd izn’kZu djus okys iSxEcj ds
:i eas izLrqr djrs gSa] }kjk vkRe&lao/kZu
gsrq dke esa fy;s tkrs gSA LVho czwl ds
vuqlkj] /keZ ds izHkko dks bl fo’okl ds
c<+k;k tkrk gS fd i‘Foh ij bZ’ojh; bPNk
dk dk;kZUo;u dk iqjLdkj vxys thou esa
vuar vkuan ,oa dbZ xquk vf/kd le‘f) ds
:i esa feysxk] tks ;g HkkSfrd lalkj nsus esa
v{ke gSA nf{k.k vÝhdk esa isaVsdksLVyokn
vkSj dfj’ekbZ dh orZeku ygj ledkyhu
nqfu;k esa HkkSfrd iqjLdkjksa ij tksj nsrh
gSA

bZlkbZ fe’kujh ppksZa vkSj if’peh f’k{kk
iz.kkyh ds ek/;e ls izkIr mifuos’kokn ds
,sfrgkfld izHkkoksa dh vksj ladsr fd,
fcuk fu"d"kZ fudkyuk vklku ugha gSA
fo’ks"k :i ls bZlkbZ ppksZa dh fe’kujh
Hkwfedk vÝhfd;ksa dks muds iwoZ&
vkSifuosf’kd fo’okl cfneksa ;k
veksMyksth ¼iwoZt½ ls nwj djus ds :i essa
ns[kk tks ldrk gS tks eksfMeks muqdqydqyw
¼bZ’oj½ rd igWqpus gsrq vk/;kfRed
ek/;ekas ds :i esa dk;Z djrs FksA bldk
ifj.kke ;g gqvk fd ifjofrZr vÝhfd;ksa
}kjk cfneksa ;k vekMyksth dks ’kSrkuh
vkRek ds :i esa LFkkfir dj fn;k x;kA
bl izfØ;k us vkSifuosf’kd lS)kafrd
vo/kkj.kkvksa ,oa Jsf.k;ksa ij vk/kkfjr
f’k{kk iz.kkyh ds tfj, mifuos’khdj.k dh
,d lQy ifj;kstuk dk ladsr fn;k gSA
;g cwzl ds n‘f"Vdks.k dks izekf.kr djrk gS
fd /kEkZ bZ’oj ds uke ij vFkok leku
fo’o&foKku ds lkFk tksM+dj lkeatL;
dks c<+kok ns ldrk gS vFkok igys ls
ekStwn O;oLFkk esa ifjorZu vFkok mls
ckf/kr dj ldrk gSA
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f’k{kk iz.kkyh ds tfj, mifuos’khdj.k dh
,d lQy ifj;kstuk dk ladsr fn;k gSA
;g cwzl ds n‘f"Vdks.k dks izekf.kr djrk gS
fd /kEkZ bZ’oj ds uke ij vFkok leku
fo’o&foKku ds lkFk tksM+dj lkeatL;
dks c<+kok ns ldrk gS vFkok igys ls
ekStwn O;oLFkk esa ifjorZu vFkok mls
ckf/kr dj ldrk gSA

ftlus ßlHkh ds fy, csgrj thouß dk
oknk fd;k Fkk] ,d ,slk vkn’kZ ftls vkt
rd iwjk ughaa fd;k tk ldk gSA xjhcksa ds
fy, ewyHkwr lsokvksa ds cMs+ iSekus ij
izko/kku ds ek/;e fd, x, dqN lq/kkjksa ds
ckotwn fLFkfr oSlh gh gSA nf{k.k vfÝdk
dh /kheh okf"kZd vkfFkZd o‘f)] tks orZeku
esa flQZ izfr’kr ntZ dh xbZ gS]
jkstxkj ds egRoiw.kZ Lrjksa dks mRiUu
djus esa vlQy jgh gS ¼vf/kdkfjd
csjkstxkjh izfr’kr ls vf/kd gS½A ns’k
dk fxuh xq.kkad gS tks fo’o esa
mPpre esa ls ,d gS ftlds ifj.kkeLo:i
xjhch ,oa vlekurk,a fcxM+rh tk jgh gSA
uSfrd iru vkSj vfu;af=kr Hkz"Vkpkj esa
mYys[kuh; jktuSfrd :i ls tqMs+ dqyhuksa
}kjk Lo&lao/kZu gsrq lkoZtfud /ku dh
ywV us bl fLFkfr dks vkSj xgu dj fn;k
gSA bl i=k ds ys[ku ds le; nks vk;ksxksa
dh tk¡p py jgh gS ftlesa jkT; }kjk Hkz"V
dkWiksZfjV fgrksa Hkz"Vkpkj vkSj /kks[kk/kM+h esa
idMs ,oa rFkk dfFkr :i ls layXu
O;fDr;ksa dh tkap tkjh gSA

;g lanHkZ nf{k.k vÝhdh yksxksa ds chp
dfj’ekbZ ppksZa dh ?kkrh; o‘f) vkSj
yksdfiz;rk dh O;k[;k djrk gSA ;s ppZ
vius vuq;kf;;ksa dks xjhch] [kjkc LokLF;
vkSj csjkstxkjh ds lkFk&lkFk HkkSfrd /ku
ds :i esa muds d"Vksa ds ,d peRdkfjd
var ds :i esa vk’khokZn nsus dk oknk djrs
gSaA bl mn~ns’; gsrq os eaMkfy;kssa dks
foÙkh; nku djus ds fy, izksRlkfgr djus
gSa tks varr% iknfj;ksa dks vfr&/kuk<~;
cuk nsrs gSaA csdQksMZ dk voyksdu bl
ckr ij lVhd Fkk fd /keZ ,d
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dh ,d iwjh Ja‘a[kyk dks vuqrfjr vkSj
vLi"Vhd‘r NksM nsrk gS] ftuesa ls dqN
fuEu gS% bu ppkZsa dh N=kd ck<+ vkSj rhoz
o‘f) rFkk nf{k.k vfÝdh;ksa esa budh
ykdfiz;rk dh fdl izdkj O;k[;k dh
tk,\ bu ppksZa ds fy, eaMfy;ksa ds :i esa
nf{k.k vÝhdh lekt ds dkSu ls [kaM
lfØ; gSa\ bu ppksZ ls tqMs+ usrk dkSu gSa\
rFkk os brus dfj’ekbZ dSls cukrs gSa\
eaMfy;ksa ds ,tsaVksa esa izrhr gksus okyh
fuf"Ø;rk dks bu ppksZa ds Hkhrj tgjhyh
vkSj [krjukd izFkkvksa ds :i esa le>s
tkus okys vuqHkoksa dh fdl izdkj O;k[;k
dh tk,\nf{k.k vÝhdk esa /kkfeZd laxBuksa
ds fy, fofu;ked <kWpksa dh D;k O;oLFkk
gS] ,oa D;k os budk mYya?ku djrs gSa\

izkjfEHkd lekt’kakL=h; o‘rkar iznku
djus ds ,d ekewyh iz;kl ds :i esa] eSa
/keZ ij ,d lS)kafrd ifjizs{; vkSj lekt
ds Hkhrj bldh Hkwfedk dks lwphc) djus
dk iz;kl dj jgk gw¡A ;g ifjis{; bl
ckr dh iM+rky djrk gS fd /keZ dks dSls
le>k tkrk gS vFkkZr lekt esa mldh
D;k Hkwfedk vkSj izHkko gSSA ikfjHkkf"kd Lrj
ij] budks ysdj dqN vlgefr;k¡ gSa] ftls
tsEl ,] csdQksMZ] bl rF; dh fo’ks"krk ds
:i esa le>krs gSa fd & /keZ ,d lkekftd
fuekZ.k gS tks fof’k"V lkekftd]
jktuhfrd vkSj ,sfrgklfld lanHkksZa esa
fufeZr ,oa lwfpr gksrs gSa rFkk tks bls
fofo/k xfr’khy ,oa vfuf’pr vFkZ iznku
djrs gSA ;g n‘f"Vdks.k ds i’pkr ds
nf{k.k vÝhdk esa isaVsdksLVy vkSj
dfj’ekbZ ppksZa dh rhoz o‘f) dks le>us esa
lgk;d gSA ;g ,d jktuhfrd {k.k Fkk
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lgk;d gSA ;g ,d jktuhfrd {k.k Fkk
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isVksadksLVy ppZ dk iknjh eaMyh ds
lnL; dks ftank lkWi f[kykrs gq,A
isVksadksLVy ppZ dk iknjh eaMyh ds
lnL; dks ftank lkWi f[kykrs gq,A
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dks ysus ls jksd fn;k tkrk gSA esjs }kjk
lHkh ’kk¶Vksa esa tgkW ’kks/k fd;k x;k ;g
ns[kk x;k fd efgyk,sa pVV~ku&Nsnd
izpkyd dk dk;Z ugha dj ldrh Fkh rFkk
buesa ls cgqr de yS’klZ ;k pj[kh pkyd
FkhA dqN pj[kh pkydksa ftuds lkFk eSusa
dk;Z fd;k] us ’kk;n gh dHkh Hkwfexr pj[kh
ij dke fd;kA laj{k.koknh foe’kZ dk
mi;ksx djrs gq,] [knkusa] efgykvksa dks HkrhZ
djus] izf{kf{kr djus ,oa dqN Hkwfexr
O;olk;ksa dks vkaofVr djus esa j.kuhfrd
:i ls budkj djrh gSaA ;g bl rF; ds
ckotwn gS fd ßdBksj Hkwfexr is’kksaß ls
mudh j{kk djuk Hkh mUgsa vkfFkZd :i ls
uqdlku igqWpkrk gS] D;ksafd dqN n‘"Vkarks esa
os iq:"kksa ds leku mRiknu cksul dk nkok
ugha dj ldrh gSaA

uhps eSa] dbZ ?kVukvksa esa ls ,d dk
mYys[k dj jgh gw¡ tks ;g crkrh gS fd
lkaLd‘frd vkSj laj{k.koknh laoknksa eas
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FkhA dqN pj[kh pkydksa ftuds lkFk eSusa
dk;Z fd;k] us ’kk;n gh dHkh Hkwfexr pj[kh
ij dke fd;kA laj{k.koknh foe’kZ dk
mi;ksx djrs gq,] [knkusa] efgykvksa dks HkrhZ
djus] izf{kf{kr djus ,oa dqN Hkwfexr
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:i ls budkj djrh gSaA ;g bl rF; ds
ckotwn gS fd ßdBksj Hkwfexr is’kksaß ls
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os iq:"kksa ds leku mRiknu cksul dk nkok
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mYys[k dj jgh gw¡ tks ;g crkrh gS fd
lkaLd‘frd vkSj laj{k.koknh laoknksa eas

fudk;ks ds izkd‘frdj.k us vutkus eas
efgykvksa ds viotZu dks lqxerk iznku
dh gSA tSlk fd eSa vU;+=k rdZ nsrh gw¡ fd
nf{k.k vÝhdh [kkuksa esa efgyk,sa
^^cfg"d‘r gksrs gqq, lekfo"V** gSaA
fuLlansg] mUgs fueZy iqokj ds ’kCnksa esa
LFkku ya?kudkjh dk mi;ksx djrs ns[kk
tk jgk gS vkSj bl rjg ^^HkVdko dh
fLFkfr ,oa lÙkkewyd fpark** dh fLFkfr
iSnk dj jgh gSaA efgykvksa ij u dsoy
mRikndrk vkSj lqj{kk dks udkjkRed :i
ls izHkkfor djus dk vkjksi yxk;k x;k gS]
cfYd [knkuksa ds vanj vkSj ckgj nksuks
{ks=kksa esa ukjhRo lac/kh lkekftd ekunaMks
ds vuq:i ugha gksus ds fy, Hkh dyafdr
fd;k x;k gS] lkFk gh mudh uSfrdrk ij
Hkh loky mBk, x, gSaA

tgk¡ lS)kfUrd rkSj ij efgyk,sa fdlh
Hkh izdkj ds Hkwfexr is’ks dks viuk ldrh
gSa] okLrfodrk esa mUgsa fu;r izdkj ds dk;ks±

fudk;ks ds izkd‘frdj.k us vutkus eas
efgykvksa ds viotZu dks lqxerk iznku
dh gSA tSlk fd eSa vU;+=k rdZ nsrh gw¡ fd
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^^cfg"d‘r gksrs gqq, lekfo"V** gSaA
fuLlansg] mUgs fueZy iqokj ds ’kCnksa esa
LFkku ya?kudkjh dk mi;ksx djrs ns[kk
tk jgk gS vkSj bl rjg ^^HkVdko dh
fLFkfr ,oa lÙkkewyd fpark** dh fLFkfr
iSnk dj jgh gSaA efgykvksa ij u dsoy
mRikndrk vkSj lqj{kk dks udkjkRed :i
ls izHkkfor djus dk vkjksi yxk;k x;k gS]
cfYd [knkuksa ds vanj vkSj ckgj nksuks
{ks=kksa esa ukjhRo lac/kh lkekftd ekunaMks
ds vuq:i ugha gksus ds fy, Hkh dyafdr
fd;k x;k gS] lkFk gh mudh uSfrdrk ij
Hkh loky mBk, x, gSaA

tgk¡ lS)kfUrd rkSj ij efgyk,sa fdlh
Hkh izdkj ds Hkwfexr is’ks dks viuk ldrh
gSa] okLrfodrk esa mUgsa fu;r izdkj ds dk;ks±

fgykvksa dks nf{k.k vÝhdk dh
[kkuksa esa Hkwfexr dk;Zcy esa
’kkfey gq, ianzg lky gks x,

gSA orZeku esa [kuu% dk;Z esa djhc
efgyk,sa gS( ftuesa ls yxHkx izfr’kr
LFkk;h [kuu deZpkjh gSaA ;|fi [kuu]
dk;Zcy esa izfr’kr ds djhc efgyk,aas gS
rFkk muds bl izfØ;k esa lekos’ku dks
lqfo/kktud cukus ,oa bl izfØ;k esa rsth
ykus okys dkuwuksa dks viuk;k x;k gS] ;g
m?kksx vHkh Hkh Loa; dks dYikukRed :i
ls iq:"k iz/kku ds :i esa izLrqr djrk gS
rFkk dsoy iq:"kksa ,oa iq:"k ’kjhjksa dks
Hkwfexr [kuu ds fy, mi;qZDr ds :i esa
fpf=kr djrk gSA [kuu O;kolkf;d
laLd‘fr esa rFkk foe’kZ eaas Hkwfexr [kuu ds
fy, iq:"k fudk;ksa dh ;g mi;qDrk
yxHkx izkd‘frd vkSj ’kk’or gSA

iwoZ viotZuksa ds fuokj.k gsrq cuk, x,
dkuwuksa ds ckotwn] [kuu dk;Z esa iq:"k

50]000
10-9

11

fgykvksa dks nf{k.k vÝhdk dh
[kkuksa esa Hkwfexr dk;Zcy esa
’kkfey gq, ianzg lky gks x,

gSA orZeku esa [kuu% dk;Z esa djhc
efgyk,sa gS( ftuesa ls yxHkx izfr’kr
LFkk;h [kuu deZpkjh gSaA ;|fi [kuu]
dk;Zcy esa izfr’kr ds djhc efgyk,aas gS
rFkk muds bl izfØ;k esa lekos’ku dks
lqfo/kktud cukus ,oa bl izfØ;k esa rsth
ykus okys dkuwuksa dks viuk;k x;k gS] ;g
m?kksx vHkh Hkh Loa; dks dYikukRed :i
ls iq:"k iz/kku ds :i esa izLrqr djrk gS
rFkk dsoy iq:"kksa ,oa iq:"k ’kjhjksa dks
Hkwfexr [kuu ds fy, mi;qZDr ds :i esa
fpf=kr djrk gSA [kuu O;kolkf;d
laLd‘fr esa rFkk foe’kZ eaas Hkwfexr [kuu ds
fy, iq:"k fudk;ksa dh ;g mi;qDrk
yxHkx izkd‘frd vkSj ’kk’or gSA

iwoZ viotZuksa ds fuokj.k gsrq cuk, x,
dkuwuksa ds ckotwn] [kuu dk;Z esa iq:"k

50]000
10-9

11

e

LFkku ya?kudkjh
Hkwfexr efgyk [kfud

[kkuksa esa dk;Z djrs gq,A
QksVks % vlkaMk cU;k
[kkuksa esa dk;Z djrs gq,A
QksVks % vlkaMk cU;k

vlkank csU;k] dsu Vkmu fo'ofo|ky;] nf{k.k vÝhdk }kjkvlkank csU;k] dsu Vkmu fo'ofo|ky;] nf{k.k vÝhdk }kjk
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fyiVkdj efgykvksa ds cfg"dkj dks dSls
vkxs c<+k;k tkrk gSA tcfd vkaydkfjd
:i ls lekos’kh;rk dk mins’k nsrs gq,
bldk fuR; vfrØe.k fd;k tkrk gS]
ftlesa dbZ;ksa dks lg&vijk/k esa HkrhZ dj
cfg"dj.k dh Hkkouk dks n‘<+ fd;k tkrk gSA

vius ’kks/k ds ’kq:vkrh pj.kksa esa tc eSa
pj[kh pkyd gksus dk izf’k{k.k izkIr dj
jgh Fkh] eq>s crk;k x;k fd efgykvksa dks
fMªafyx d{kk esa vkus vuqefr ugha FkhA muds
bl cfg"dkj ds dkj.k muds ’kjhj ij
vk/kkfjr Fks] ftls izf’k{kd vkSj [knku
fMaªfyx e’khu ds lpkayu ds fy, vuqfpr
vkSj ^^vR;Ur uktqd** ekurs FksA izf’k{kdksa us
rdZ fn;k fd fMªfyax e’khu efgykvksa ds
xHkZ dks udkjkRed :i ls izHkkfor djrh
gSA esjs ekeys esa fMªafyx d{kk esa ’kkfey gksus
vkSj varr% vuqefr nsus ds ckn] eq>s l[rh
ls dsoy fujh{k.k djus vkSj dqN Hkh ugha
Nwus dk funsZ’k fn;k x;k Fkk D;ksafd ßxeZ
fu[kuu vkSj fMªfyaxß iq:"kksa ds fy, Fks vkSj
efgykvksa dh ’kkjhfjd jpuk ds lkFk
vlaxr FksA e’khuksa ds fMtkbu vkSj
mR[kuu esa ok;q&lapkj dks dkj.kksa ds :i esa
m)r ugha fd;k x;k FkkA

izf’k{k.k dsanz esa dqN l=k vkSj voyksdu
ds dqN fnuksa ckn lHkh uo&fu;qDrksa dks
e’khuksa ij dk;Z djus dk ekSdk fn;k x;k
vkSj mUgsa izf’k{kdksa vkSj vuqHkoh dk;ZdÙkkvksa
dks fudVrk ls udy djus ds fy,
izksRlkfgr fd;k x;k ftlds varxZr os
e’khu ij fdl izdkj vius iSjksa dks
QSykdj rFkk tk?kksa dks dldj e’khu ij
cSBrs gSa rFkk mudh ’okl ,oa ’kkjhfjd rky
dSlh gksrh gSA gkykafd tc esjh ckjh vkbZ
rc lcd vyx FkkA ’kq:vkr esa izf’k{kd us
eq>s e’khu lapkyu djus ls ;g dg dj
euk fd;k fd efgyk,s e’khuksa ij iSj
QSykdj ugha cSaB ldrh gSaA rFkkfi e’khu
dks Hkhrj izfo"V djkus ,oa fLFkj cus jgus
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ds dqN fnuksa ckn lHkh uo&fu;qDrksa dks
e’khuksa ij dk;Z djus dk ekSdk fn;k x;k
vkSj mUgsa izf’k{kdksa vkSj vuqHkoh dk;ZdÙkkvksa
dks fudVrk ls udy djus ds fy,
izksRlkfgr fd;k x;k ftlds varxZr os
e’khu ij fdl izdkj vius iSjksa dks
QSykdj rFkk tk?kksa dks dldj e’khu ij
cSBrs gSa rFkk mudh ’okl ,oa ’kkjhfjd rky
dSlh gksrh gSA gkykafd tc esjh ckjh vkbZ
rc lcd vyx FkkA ’kq:vkr esa izf’k{kd us
eq>s e’khu lapkyu djus ls ;g dg dj
euk fd;k fd efgyk,s e’khuksa ij iSj
QSykdj ugha cSaB ldrh gSaA rFkkfi e’khu
dks Hkhrj izfo"V djkus ,oa fLFkj cus jgus

gsrq e’khu ij iSj QSyk dj cSBuk t:jh
FkkA gkykafd esjs izf’k{kd us eq>s vius iSjksa
dks ,d lkFk ykus ds fy, dgkA mUgksaus
dgk fd ßesjs nksuks iSj ,d efgyk dh rjg
,d rjQ gksus pkfg,Aß ;g bl ckr ds
ckotwn Fkk fd eSa e’khu & yM+dksa dkss uhps
/kdsyrs gq, ns[k jgh FkhA os mUgsa crk jgs Fks
fd os vius iSjkaas dks pkSMk j[ks vkSj e’khu
ij cus jgsa rFkk bls viuh tka?kksa ds chp
eglwl djs vkSj ^^dl ds idM+dj vanj
dh vkSj /kdsysaßA mUgksaus eq>s dgk fd eSa
vius iSjksa dks ,d lkFk ykÅW vkSj mUgsa ,d
rjQ d:W ßvU;Fkk vki cPps iSnk djus esa
l{ke ugha gksxha - - - vki vius vMksa dks ekj
jgh gSaA** Jfedks us Hkh ;g fVIi.kh dh fd
e’khu ij efgyk dk iSj QSykdj cSBuk
vHknz izrhr gksrk FkkA

tSlk fd vis{kk Fkh] tc eSaus muds
funsZ’kksa dk ikyu dj nksuks iSjkas dks ,d
rjQ djds ,d efgyk dh rjg fMªy fd;k
rks e’khu us eq>s [khap fy;kA tc eSusa mUgsa
;g crkus ds fy, e’khu ds can fd;k fd
bl fLFkfr esa fMªfyax dj ikuk ukeqefdu gS
rks esjs flj ?kqekus ds igys izf’k{kd us dgk
ßnsf[k,ß eSus vkidks crk;k Fkk fd efgyk,sa
fMªy ugha dj ldrh gSa] eSa bu [kkuksa esa yEcs
le; ls dke dj jgk gWw] eq>s irk gS fd eS
fdl ckjs esa ckr dj jgk gWawA efgyk,sa ,slk
ugh dj ldrh gSa ;g vlaHko gS --- ;g
e’khu Hkkjh gS ¼ogkW mifLFkr lHkh deZpkjh
ftu ij Hkh esjh n‘f"V xbZ] lgefr esa vius
flj fgyk jgs Fks½ ¼QhYMuksV~l jLVsucxZ
viSzy ½A bu iq:"kksa ds fy, esjs }kjk
e’khu ls f[kaps tkuk bl ckr dh iqf"V Fkh
fd fMªfyax gsrq efgykvksa ds ’kjhj ßvuqfprß
Fks u fd e’khu ij idM+ cukus ds foijhr
fn, x, muds ßfo’ks"kß funsZ’kA

efgykvksa ds ’kjhj ls tqMs+ ;g
iwoZ/kkj.kkRed ik[kaMiw.kZ fopkj dsoy
izfaa’k{k.k dsanz rd gh ugha gSa vfirq jkstejkZ
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ds Hkwfexr dk;kZs esa Hkh vk tkrs gSaA tSlk fd
eSusa vU;=k vkysf[kr fd;k gS] ,sls dbZ
ekeys gSa tgkW efgykvksa dks vius Hkwfexr
dk;Z djus ls jksdk tkrk gS] ;k mu
lgk;dksa rd lhfer dj fn;k tkrk gS tks
Vhe ds fy, ikuh ykus vkSj lQkbZ dk dk;Z
djrh gSa vFkok vius dk;Z LFkkuksa ls gVk;k
tkrk gS [kkldj ;fn Vhe xeZ mR[kuuks esa
dk;Zjr gS rks mUgsa viuh Vhe ls Hkh vyx
dj fn;k tkrk gSA eSa bls vukSipkfjd
dk;Z&iquZvkaoVu dh laKk nsrh gw¡ vkSj blus
efgykvksa dks mudh Vheksa ls vyx dj
fn;k gS vkSj muesa muds dk;Z ds izfr
vyxko iSnk dj fn;k gSA blls mudh
inksUufr ij nksuksa vYidkfyd ¼mRiknu
cksul ds fy, vHkksX;rk½ o nh?kZdkfyd
xaHkhj izHkko iMs+ gSaA

;s ek=k vyx&vyx ?kVuk,sa ugha gSa
vfirq iz.kkyhxr gS] tks Hkwfexr dk;kZsa esa
muds dkuwuh lekos’k u gksus ds ckotwn
[kuu es mudh ifj/kh; fLFkfr dks lqn‘<+
djrh gSA eSa mijksDr mnkgj.kkssa dk iz;ksx
;g n’kkZus ds fy, djrh gw¡ fd fdl izdkj
efgykvksa ,oa iq:"kksa ds lkFk dk;ZLFky ij
crkZo rFkk izf’k{k.k ds varj okLrfod
egRoiw.kZ rFkk vn‘’; :i esa fo|eku gSaA
lkFk gh fdl izdkj efgykvksa ds ’kjhjksa ls
tqM+h uktaqdrk o detksjh dh iwoZ /kkj.kk,¡
muds cfg"dj.k dks izsf"kr djrh gS]
ftUgsa pqukSrh nsus vkSj cnyus dh
vko’;drk gSA
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dk;Z&iquZvkaoVu dh laKk nsrh gw¡ vkSj blus
efgykvksa dks mudh Vheksa ls vyx dj
fn;k gS vkSj muesa muds dk;Z ds izfr
vyxko iSnk dj fn;k gSA blls mudh
inksUufr ij nksuksa vYidkfyd ¼mRiknu
cksul ds fy, vHkksX;rk½ o nh?kZdkfyd
xaHkhj izHkko iMs+ gSaA

;s ek=k vyx&vyx ?kVuk,sa ugha gSa
vfirq iz.kkyhxr gS] tks Hkwfexr dk;kZsa esa
muds dkuwuh lekos’k u gksus ds ckotwn
[kuu es mudh ifj/kh; fLFkfr dks lqn‘<+
djrh gSA eSa mijksDr mnkgj.kkssa dk iz;ksx
;g n’kkZus ds fy, djrh gw¡ fd fdl izdkj
efgykvksa ,oa iq:"kksa ds lkFk dk;ZLFky ij
crkZo rFkk izf’k{k.k ds varj okLrfod
egRoiw.kZ rFkk vn‘’; :i esa fo|eku gSaA
lkFk gh fdl izdkj efgykvksa ds ’kjhjksa ls
tqM+h uktaqdrk o detksjh dh iwoZ /kkj.kk,¡
muds cfg"dj.k dks izsf"kr djrh gS]
ftUgsa pqukSrh nsus vkSj cnyus dh
vko’;drk gSA

lHkh i=kkpkj vlkank csU;k dks

ij izsf"kr djsaA

thMh vad 9 #@9 #@ 2@vxLr 2019



(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

thMh vad 9 #@9 #@ 2@vxLr 2019

csjkstxkjh ds vfrfjä
vkfFkZd çHkko
Fkkckax lsQykQyk] foVokVjlSaM fo’ofo|ky;] nf{k.k vÝhdk }kjkFkkckax lsQykQyk] foVokVjlSaM fo’ofo|ky;] nf{k.k vÝhdk }kjk

lk{kkRdkjnkrk iwoZ [kku&etnwj
jklscksdks us crk;k fd csjkstxkjh ,d
O;fDr ds vfLrRo dks feVk nsrh gS D;ksafd
og vc vius ifjokj dh vko’;drkvksa
dh iwfrZ ugha dj ikrk gSA mlus dgk %
^^csjkstxkjh us ,d iq#"k ds :i esa esjk
ntkZ Nhu fy;k gSA ,d iq#"k dks bldk
ntkZ vius ifjokj dh vko’;drkvksa dks
iw.kZ djus ds ,ot esa izkIr gksrk gSA vxj
eSa vius ifjokj dh vko’;drkvksa dks iwjk
ugha dj ikrk gw¡ rks ogk¡ ij D;k fLFkfr
cusxh \**

csjkstxkj iq#"k vkRefo’okl [kks nsrs gSa]
fudEek eglwl djrs gSa vkSj csjkstxkjh ds
dkj.k lkeus vk;s vpkud cnykoksa vkSj
vlkeatL; ds dkj.k os vkRegR;k ij Hkh
fopkj dj ldrs gSaA ^vxj ,d iq#"k ds
:Ik esa rqe vius ifjokj dk ikyu ugha dj
ldrsA esjs ifjokj dh rjQ ls bl rjg
dk nokc cgqr vf/kd FkkA eSaus Hkh
vkRegR;k djus ij fopkj fd;kA eq>s yxk
fd eSa dqN Hkh ugha gw¡] esjs ifjokj esa esjk
dksbZ egRo ugha gSA eSa O;FkZ gw¡A eSa ;g ugha
le> ik jgk Fkk fd vc eSa fdl ds fy,
th jgk gw¡A* os tc fdlh dks vius ifjokj
dh vko’;drkvksa dks iw.kZ djrs gq;s ns[krs
gSa rc bZ";kZ dk vuqHko djrs gSa vkSj Lo;a
dks lkekftd dczxkg vkSj cpr Dycksa esa
Hkkxhnkjh fuHkkus esa vleFkZ ikrs gSaA

lrgh rkSj ij bl v/;;u ds vkadM+s
bl fopkj dk leFkZu djrs gq, fn[kkbZ
nsrs gSa fd csjkstxkjh ds izHkko eq[; :Ik ls
vkfFkZd dfBukb;ksa vkSj xjhch ls lacaf/kr
gSA fQj Hkh] vkfFkZd dfBukb;ka vkSj xjhch
csjkstxkjksa ds fy, vuU; ugha gSa]
^dkedkth xjhc* jkstxkj esa gksus ds
ckotwn Hkh HkkSfrd :Ik ls oafpr gksrs gSaA

iwoZ [kku&etnwjksa us [kks;s gq, vxksa ds
lkFk ?kk;y v’osr ’kjhjksa dh mÙkstd
rLohjksa ds ek/;e ls muds csjkstxkj gksus
ds D;k ek;us gSa dk o.kZu fd;kA bldk

lk{kkRdkjnkrk iwoZ [kku&etnwj
jklscksdks us crk;k fd csjkstxkjh ,d
O;fDr ds vfLrRo dks feVk nsrh gS D;ksafd
og vc vius ifjokj dh vko’;drkvksa
dh iwfrZ ugha dj ikrk gSA mlus dgk %
^^csjkstxkjh us ,d iq#"k ds :i esa esjk
ntkZ Nhu fy;k gSA ,d iq#"k dks bldk
ntkZ vius ifjokj dh vko’;drkvksa dks
iw.kZ djus ds ,ot esa izkIr gksrk gSA vxj
eSa vius ifjokj dh vko’;drkvksa dks iwjk
ugha dj ikrk gw¡ rks ogk¡ ij D;k fLFkfr
cusxh \**

csjkstxkj iq#"k vkRefo’okl [kks nsrs gSa]
fudEek eglwl djrs gSa vkSj csjkstxkjh ds
dkj.k lkeus vk;s vpkud cnykoksa vkSj
vlkeatL; ds dkj.k os vkRegR;k ij Hkh
fopkj dj ldrs gSaA ^vxj ,d iq#"k ds
:Ik esa rqe vius ifjokj dk ikyu ugha dj
ldrsA esjs ifjokj dh rjQ ls bl rjg
dk nokc cgqr vf/kd FkkA eSaus Hkh
vkRegR;k djus ij fopkj fd;kA eq>s yxk
fd eSa dqN Hkh ugha gw¡] esjs ifjokj esa esjk
dksbZ egRo ugha gSA eSa O;FkZ gw¡A eSa ;g ugha
le> ik jgk Fkk fd vc eSa fdl ds fy,
th jgk gw¡A* os tc fdlh dks vius ifjokj
dh vko’;drkvksa dks iw.kZ djrs gq;s ns[krs
gSa rc bZ";kZ dk vuqHko djrs gSa vkSj Lo;a
dks lkekftd dczxkg vkSj cpr Dycksa esa
Hkkxhnkjh fuHkkus esa vleFkZ ikrs gSaA

lrgh rkSj ij bl v/;;u ds vkadM+s
bl fopkj dk leFkZu djrs gq, fn[kkbZ
nsrs gSa fd csjkstxkjh ds izHkko eq[; :Ik ls
vkfFkZd dfBukb;ksa vkSj xjhch ls lacaf/kr
gSA fQj Hkh] vkfFkZd dfBukb;ka vkSj xjhch
csjkstxkjksa ds fy, vuU; ugha gSa]
^dkedkth xjhc* jkstxkj esa gksus ds
ckotwn Hkh HkkSfrd :Ik ls oafpr gksrs gSaA

iwoZ [kku&etnwjksa us [kks;s gq, vxksa ds
lkFk ?kk;y v’osr ’kjhjksa dh mÙkstd
rLohjksa ds ek/;e ls muds csjkstxkj gksus
ds D;k ek;us gSa dk o.kZu fd;kA bldk

/;r kv k a s ] f o ’y s " kd k s a ]
uhfr&fuekZrkvksa vkSj turk
}kjk csjktxkjh ds vuqHkoksa ij

gksus okyh ppkZ vDlj csjkstxkjh ds
vkfFkZd izHkkoksa ij dsafær gksrh gSA bl
izfØ;k esa vkfFkZd dkjdksa ds vfrfjDr
ftu dkjdksa dh mis{kk dh tkrh gS os cgqr
egRoiw.kZ gSaA izkFkfed :i ls vDlj ;g
crk;k tkrk gS fd csjktxkjh dSls HkkSfrd
dfBukb;ksa vkSj xjhch dh ,d leL;k gSA
iq#"kksa }kjk vius ifjokj dh HkkSfrd
vko’;drkvksa dks iwjh u djus dh
vl{kerk dks enkZaxh] vieku vkSj ’keZ dh
vk’kadk ds izkFkfed L=ksr ds :i esa ns[kk
tkrk gSA

csjkstxkjh ij cgl] fo’ks"k:Ik ls
uhfrxr {ks=kksa ds vanj vkSj ckgj Hkh
vDlj csjkstxkjh ds vkfFkZd izHkkoksa ij
dsafær gksrh gS] blfy, ;g eq[; :Ik ls
csjkstxkjh dks ,d vkthfodk dh leL;k
ekus tkus dh vo/kkj.kk vkSj le> dks
fo’ks"k :Ik ls LFkkfir djrh gSA

vkSj ds e/; eSaus nf{k.k
vÝhdk esa fLFkr Ýh LVsV izkar ds v’osr
csjkstxkj tks iwoZ&Jfed Fks] ftUgsa lksus
dh [kkuksa ls NaVuh ds nkSjku dke ls
fudky fn;k x;k Fkk] dk u‘oa’kfoKku
v/;;u fd;k FkkA blds ifj.kke ,slh
varnZ‘f"V izLrqr djrs gSa tks bl fopkj dh
iqf"V Hkh djrs gSa vkSj bls pqukSrh Hkh nsrs
gSaA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd os
csjkstxkjh ds vkfFkZd izHkkoksa dks [kkfjt
ugha djrs gSa ysfdu os ;g fn[kkrs gSa fd
;g ;a=k.kk buds dgha vf/kd xgjh gSA

mUuhloha vkSj chloha lnh ds iwathokn
us etcwrh ls etnwjh dk O;fDrokn vkSj
iq#"kRo ds yaxj ds :Ik esa la’ys"k.k fd;kA
cM+h la[;k esa vÝhdu iq#"kksa dks xzkeh.k
{ks=kksa ls HkrhZ fd;k x;k vkSj mUgsa etnwjh
ds dk;Z esa ’kkfey fd;k x;kA
loZgkjkdj.k dk vFkZ lk>k lkewfgd

2013 2014

/ ;r kv k a s ] f o ’y s " kd k s a ]
uhfr&fuekZrkvksa vkSj turk
}kjk csjktxkjh ds vuqHkoksa ij

gksus okyh ppkZ vDlj csjkstxkjh ds
vkfFkZd izHkkoksa ij dsafær gksrh gSA bl
izfØ;k esa vkfFkZd dkjdksa ds vfrfjDr
ftu dkjdksa dh mis{kk dh tkrh gS os cgqr
egRoiw.kZ gSaA izkFkfed :i ls vDlj ;g
crk;k tkrk gS fd csjktxkjh dSls HkkSfrd
dfBukb;ksa vkSj xjhch dh ,d leL;k gSA
iq#"kksa }kjk vius ifjokj dh HkkSfrd
vko’;drkvksa dks iwjh u djus dh
vl{kerk dks enkZaxh] vieku vkSj ’keZ dh
vk’kadk ds izkFkfed L=ksr ds :i esa ns[kk
tkrk gSA

csjkstxkjh ij cgl] fo’ks"k:Ik ls
uhfrxr {ks=kksa ds vanj vkSj ckgj Hkh
vDlj csjkstxkjh ds vkfFkZd izHkkoksa ij
dsafær gksrh gS] blfy, ;g eq[; :Ik ls
csjkstxkjh dks ,d vkthfodk dh leL;k
ekus tkus dh vo/kkj.kk vkSj le> dks
fo’ks"k :Ik ls LFkkfir djrh gSA

vkSj ds e/; eSaus nf{k.k
vÝhdk esa fLFkr Ýh LVsV izkar ds v’osr
csjkstxkj tks iwoZ&Jfed Fks] ftUgsa lksus
dh [kkuksa ls NaVuh ds nkSjku dke ls
fudky fn;k x;k Fkk] dk u‘oa’kfoKku
v/;;u fd;k FkkA blds ifj.kke ,slh
varnZ‘f"V izLrqr djrs gSa tks bl fopkj dh
iqf"V Hkh djrs gSa vkSj bls pqukSrh Hkh nsrs
gSaA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd os
csjkstxkjh ds vkfFkZd izHkkoksa dks [kkfjt
ugha djrs gSa ysfdu os ;g fn[kkrs gSa fd
;g ;a=k.kk buds dgha vf/kd xgjh gSA

mUuhloha vkSj chloha lnh ds iwathokn
us etcwrh ls etnwjh dk O;fDrokn vkSj
iq#"kRo ds yaxj ds :Ik esa la’ys"k.k fd;kA
cM+h la[;k esa vÝhdu iq#"kksa dks xzkeh.k
{ks=kksa ls HkrhZ fd;k x;k vkSj mUgsa etnwjh
ds dk;Z esa ’kkfey fd;k x;kA
loZgkjkdj.k dk vFkZ lk>k lkewfgd

2013 2014

loZgkjk igpkuksa dk ’kfDr’kkyh mRIkknu
Fkk ftlesa etnwjh dk;Z dks ,d vPNk
thou] fo’ks"k :i ls iq#"k dkexkjksa ds
fy,] ds :i esa fpfUgr fd;kA

,d lH; vkSj xfjekiw.kZ thou ds
fu:i.k ij etnwjh dk;Z ds vkf/kdkfjd
egRo ds ekuus ls] nf{k.kh vÝhdk vkSj
etnwjh ds dk;Z dks oSf’od ladV iSnk gks
x;k gSA csjkstxkjh dh o‘f) us ,sls yksxksa
dh la[;k esa o‘f) dj nh tks ukSdjh [kkst
jgs gSa ysfdu mUgsa dke ugha feykA blds
vfrfjDr uomnkjoknh iwathoknh nkSj dh
ukSdfj;ksa esa vDlj ikjEifjd ukSdfj;ksa
dh fo’ks"krkvksa dk vHkko ik;k tkrk gSA
vDlj muds ikl vkokt] lqj{kk vkSj
HkÙkksa dk vHkko gksrk gSA etnwjh ds dk;Z
ds bl xgjs ladV ds mijkar] blds
ikjaifjd mrjnkf;Roksa dks iwjk dj ikus
dh viuh {kerkvksa dks lekIr djus ds
lq>ko fn;s tkrs gSaA etnwjh dk dk;Z
vk/kqfud fo’o esa izfrf"Br euq"; dh
vo/kkj.kk dk dsanzh; rRo gSA

blds ifj.kkeLo:Ik cM+h la[;k esa
yksxksa dk jkstejkZ thou xgjs vkSj nh?kZ
vkfFkZd vfLFkjrk vkSj vlqj{kk esa jgrk
gSA nf{k.k vÝhdk esa lkekftd lqj{kk
O;oLFkk ftls vÝhdh egk}hi dh lcls
O;kid O;oLFkk ds :i esa ljkgk tkrk gS]
csjkstxkjh ds eqn~ns dks vius esa lekfgr
ugha djrh gSA bl rjg ls csjkstxkj vkSj
etnwjh djus okys vU; oxZ ds yksxksa ds
le{k viuh izkFkfed vko’;drkvksa dks
iw.kZ djus ds fy, t:jh fdlh LFkkbZ
vuqekfur vk; dh dksbZ laHkkouk ugha
fn[kkbZ nsrh gSA

esjk ’kks/k n’kkZrk gS fd NaVuh fd;s x;s
iwoZ&[kku etnwjksa ds vkfFkZd vlqj{kk ds
vuqHko vDlj [kku&etnwjksa dh LoxfBr
enkZaxh ls tqM+dj fufeZr gksrs gSa ftuesa
vHkh dekus okys etnwjksa ds vuqHko Hkh
’kkfey gSaA mnkgj.k ds fy, esjk ,d

loZgkjk igpkuksa dk ’kfDr’kkyh mRIkknu
Fkk ftlesa etnwjh dk;Z dks ,d vPNk
thou] fo’ks"k :i ls iq#"k dkexkjksa ds
fy,] ds :i esa fpfUgr fd;kA

,d lH; vkSj xfjekiw.kZ thou ds
fu:i.k ij etnwjh dk;Z ds vkf/kdkfjd
egRo ds ekuus ls] nf{k.kh vÝhdk vkSj
etnwjh ds dk;Z dks oSf’od ladV iSnk gks
x;k gSA csjkstxkjh dh o‘f) us ,sls yksxksa
dh la[;k esa o‘f) dj nh tks ukSdjh [kkst
jgs gSa ysfdu mUgsa dke ugha feykA blds
vfrfjDr uomnkjoknh iwathoknh nkSj dh
ukSdfj;ksa esa vDlj ikjEifjd ukSdfj;ksa
dh fo’ks"krkvksa dk vHkko ik;k tkrk gSA
vDlj muds ikl vkokt] lqj{kk vkSj
HkÙkksa dk vHkko gksrk gSA etnwjh ds dk;Z
ds bl xgjs ladV ds mijkar] blds
ikjaifjd mrjnkf;Roksa dks iwjk dj ikus
dh viuh {kerkvksa dks lekIr djus ds
lq>ko fn;s tkrs gSaA etnwjh dk dk;Z
vk/kqfud fo’o esa izfrf"Br euq"; dh
vo/kkj.kk dk dsanzh; rRo gSA

blds ifj.kkeLo:Ik cM+h la[;k esa
yksxksa dk jkstejkZ thou xgjs vkSj nh?kZ
vkfFkZd vfLFkjrk vkSj vlqj{kk esa jgrk
gSA nf{k.k vÝhdk esa lkekftd lqj{kk
O;oLFkk ftls vÝhdh egk}hi dh lcls
O;kid O;oLFkk ds :i esa ljkgk tkrk gS]
csjkstxkjh ds eqn~ns dks vius esa lekfgr
ugha djrh gSA bl rjg ls csjkstxkj vkSj
etnwjh djus okys vU; oxZ ds yksxksa ds
le{k viuh izkFkfed vko’;drkvksa dks
iw.kZ djus ds fy, t:jh fdlh LFkkbZ
vuqekfur vk; dh dksbZ laHkkouk ugha
fn[kkbZ nsrh gSA

esjk ’kks/k n’kkZrk gS fd NaVuh fd;s x;s
iwoZ&[kku etnwjksa ds vkfFkZd vlqj{kk ds
vuqHko vDlj [kku&etnwjksa dh LoxfBr
enkZaxh ls tqM+dj fufeZr gksrs gSa ftuesa
vHkh dekus okys etnwjksa ds vuqHko Hkh
’kkfey gSaA mnkgj.k ds fy, esjk ,d
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rkRi;Z ,d fo’ks"k rjg dk ^v&Js.khdj.k*
gS tks mUgsa iwoZ dh fLFkfr ls vyx ,d
fHkUu vkSj mlls fuEu Lrj dh fLFkfr esa
Mkyus dh izfØ;k gSA :X.k vkSj fiVs dkys
’kjhjksa dh rLohjksa dks vlarq"V vkSj VwVs
gq, lkekftd vkSj uSfrd vkns’kksa dk
o.kZu djus ds :idksa ds :Ik esa iz;qDr
fd;k x;k FkkA ;g ml fopkj dks O;Dr
djrk gS fd mudk ,slk vfLrRo mUgsa
fo’o ls feVk nsus ds fy, gSA

etnwjh dk dk;Z vc ,d ckgjh
xfrfof/k ugha jgk Fkk ftlesa yksx LFkkbZ
vkthfodk dks fufeZr vkSj fodflr djus
esa ;a=kor yxs gq;s gSa] ;g mudh bPNk dk
ewrZ :Ik cu tkrk gSaA etnwjh ds dk;Z dk
ewrZ :Ik xgjk] vf/kd vfLrRoxr vkSj
uSfrd vf/kdkj iznku djrk gS fd etnwjh
ds fy, dk;Z dh vuqifLFkfr esa ;g
lkekftd] vkfFkZd vkSj euksoSKkfud
fufgrkFkksZa dk vfrØe.k djrh gS vkSj
’kfDr’kkyh :Ik ls O;fDr ds vNwr gksus
dh fLFkfr iSnk djrh gS tgka lcdqN [kks
tkus ds Hkko dk vuqHko izkIr gksrk gSA

ukSdjh [kksus dk rkRi;Z flQZ vk;
[kksuk gh ugha gS cfYd ;g uSfrd nqcZyrk
Hkh gSA ;g fo’o vkSj mlesa thou ds

rkRi;Z ,d fo’ks"k rjg dk ^v&Js.khdj.k*
gS tks mUgsa iwoZ dh fLFkfr ls vyx ,d
fHkUu vkSj mlls fuEu Lrj dh fLFkfr esa
Mkyus dh izfØ;k gSA :X.k vkSj fiVs dkys
’kjhjksa dh rLohjksa dks vlarq"V vkSj VwVs
gq, lkekftd vkSj uSfrd vkns’kksa dk
o.kZu djus ds :idksa ds :Ik esa iz;qDr
fd;k x;k FkkA ;g ml fopkj dks O;Dr
djrk gS fd mudk ,slk vfLrRo mUgsa
fo’o ls feVk nsus ds fy, gSA

etnwjh dk dk;Z vc ,d ckgjh
xfrfof/k ugha jgk Fkk ftlesa yksx LFkkbZ
vkthfodk dks fufeZr vkSj fodflr djus
esa ;a=kor yxs gq;s gSa] ;g mudh bPNk dk
ewrZ :Ik cu tkrk gSaA etnwjh ds dk;Z dk
ewrZ :Ik xgjk] vf/kd vfLrRoxr vkSj
uSfrd vf/kdkj iznku djrk gS fd etnwjh
ds fy, dk;Z dh vuqifLFkfr esa ;g
lkekftd] vkfFkZd vkSj euksoSKkfud
fufgrkFkksZa dk vfrØe.k djrh gS vkSj
’kfDr’kkyh :Ik ls O;fDr ds vNwr gksus
dh fLFkfr iSnk djrh gS tgka lcdqN [kks
tkus ds Hkko dk vuqHko izkIr gksrk gSA

ukSdjh [kksus dk rkRi;Z flQZ vk;
[kksuk gh ugha gS cfYd ;g uSfrd nqcZyrk
Hkh gSA ;g fo’o vkSj mlesa thou ds

fofHkUu rjhdksa dks Hkh [kksuk gS tks fd
izeq[k osru ds dk;Z vkSj iwathoknh laca/kksa]
ekunaM vkSj ewY;ksa ds vuq:Ik gSA

bl izdkj ls csjkstxkjksa dk vieku
vkSj dyad flQZ blfy, ugha gS D;ksafd
mudh vkthfodk dks le>kSrs djus iM+
jgs gSaA ,slk blfy, gS] D;ksafd ,d
etnwjh dsafær foe’kZ esa csjkstxkjh ,d
ladV gSa D;ksafd ;g mu fLFkfr;ksa dk
izfrfuf/kRo djrk gS ftuesa ,d fuf’pr
izdkj ds opZLo ds lgHkkthr vkSj
lkewfgd vkns’k ds lkeatL; dk vHkko
gksA csjkstxkjh dh gekjh le> dh lhek,a
vkthfodk dh leL;k ds le{k izeq[k
pqukSfr;ka gSa tks gesa bl fopkj dh rjQ ys
tkrh gS fd dqN dsl LFkkukarj.k dk
mfpr iz’kklu vkSj cqfu;knh vk; vuqnku
;k csjktxkjh Hkrk gh leL;kvksa dks gy
dj nsaxsA gkykafd iwoZ [kku&etnwj bl
ckr dks udkjrs gSa fd uxn LFkkukarj.k
O;kid :Ik ls csjkstxkjh ds fy, ftEesnkj
gSaA mudk ,d fuf’pr izdkj ds uxn
LFkkukarj.k dks vLohdkj djuk blfy,
ugha Fkk D;ksafd os bldk dksbZ ewY; ugha
ns[krs gSa vkSj blh dkj.k ;g ml dkj.k
dk LFkku ugha ys ik;k tks bu etnwjksa us
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ekunaM vkSj ewY;ksa ds vuq:Ik gSA
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vxj etnwjh dk;Z vlQy gksrk gS rks
Hkfo"; bls dsUæ ls gVkus vkSj ,d ubZ
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djus dh j.kuhfr ds fuekZ.k ij fuHkZj
djrk gSA dke ds ckn ds oSdfYid fparu
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O;ofLFkr :Ik ls iSnk fd;k x;k gSA
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

fo'o dks [kk| dSls
miyC/k djk;sa %
ratkfu;k ls lh[kuk
ekdZ lh-,- osxfjQ] fizVksfj;k fo’ofo|ky;] nf{k.k vÝhdk] ds }kjkekdZ lh-,- osxfjQ] fizVksfj;k fo’ofo|ky;] nf{k.k vÝhdk] ds }kjk

tkfu;k ds nkj&,l&lyke ds
fy, vkxs c<+rs gq;s eSa yxHkx gj
lM+d ij Hkkstu vkSj ?kjsyw

lkeku cspus okyh Mqdk ¼NksVh nqdkuksa½ dks
ns[kdj eksfgr gks x;kA blh rjg eSa
ihiqYl&ekdsZV & thoar lkekftd LFkyksa]
NksVs O;kikfj;ksa ls Hkjiwj bykds tgka ij os
,d nwljs dks vkSj vf/kdka’k miHkksDrkvksa
dks tkurs gks tks esjs jgus ds LFkku ls
FkksM+h&lh iSny nwjh ij fLFkr Fks] ls Hkh
cjkcjh ls jksekafpr FkkA esjh ;g :fp esjs
’kks/k fd dSls nkj&,l&lyke vius
ipkl yk[k fuokfl;ksa dks [kk| miyC/k
djkrk gS es QyhHkwr gqbZA ;g gekjs fo’o

tkfu;k ds nkj&,l&lyke ds
fy, vkxs c<+rs gq;s eSa yxHkx gj
lM+d ij Hkkstu vkSj ?kjsyw
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’kks/k fd dSls nkj&,l&lyke vius
ipkl yk[k fuokfl;ksa dks [kk| miyC/k
djkrk gS es QyhHkwr gqbZA ;g gekjs fo’o

ra dh c<+rh gqbZ vkSj ’kgjh tula[;k ds
Hkkstu dh fVdkÅ O;oLFkk ds fy, lh[k
gks ldrh gSA

izkjaHk esa eSaus viuh LFkkuh; Mqdk esa
ns[kk fd vaMksa dks cspus ds ckn vaMs ds
dkMZcksMZ nks ckj iz;ksx esa fy;s x;sA ;g
ns[kus ds fy, ;s dgka ls vkrs gSa eSa
lSeqvy] tks vaMksa dh lIykbZ djrk Fkk] ds
lkFk lkbfdy ls x;kA fdyksehVj dh
;k=kk djus ds ckn ge lSeqvy ds
lhekar&’kgj esa fLFkr ?kj ij igqaps vkSj
,d isM+ ds uhps cSBdj mlds ifjokj ds
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vaMs dk vuqlj.k djrs gq,
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

lkFk nksigj dk Hkkstu fd;kA lSeqvy
eqfxZ;k¡ j[krk gS vkSj vius iM+kslh

eqxhZikyd fdlkuksa ls Hkh udn esa vaMs
[kjhnrk gSA og gj ’kke ls vaMs
[kjhnrk gS vkSj vxyh lqcg bUgsa ’kgj esa
cspus ds fy, ys vkrk gSA ml le;]
mlds izfr lIrkg ds rhu pDdj ls gksus
okyk ykHk ,d iw.kZdkfyd [ksr&etnwj
dh U;wure etnwj ls <kbZ xq.kk vf/kd
FkkA ek=kkRed fo’ys"k.k esa ik;k x;k fd
ftl lM+d ij lSeqvy ;k=kk djrk Fkk
mlh ij lkbZfdy ls djhc nl yk[k vaMs
gj lIrkg ’kgj esa yk;s tkrs gSaA ’kgj esa
rktk vaMksa dh lIykbZ djus dk ;g ,d
i;kZoj.k ds vuqdwy rjhdk ,d izeq[k
vkiwfrZ dk rjhdk gS vkSj bldk Hkh ;g
mnkgj.k gS fd gtkjksa yksx vius fy,
dSls mPp xq.korkiw.kZ vkthfodk l‘ftr
djrs gSaA

vkxs ds ’kks/k ls ekywe gqvk fd vaMk
m/kksx dSls O;kid Hkkstu O;oLFkk ds lkFk
,dhd‘r gqvkA lSeqvy vius ikl dh ,d
eqxhZnkuk QSDVjh ls eqxhZnkuk [kjhnrk gS
tgka ls og bls cksfj;ksa esa Hkjdj ?kj ys
tk ldrk gSA eqxhZnkuk QSDVjh LFkkuh;
feyksa tks nkj&,l&lyke esa ls
vf/kd gSa ls eDds dk pkdj izkIr djrh
gSA eqfxZ;ksa dh chaBksa dk mi;ksx ckxokuh
ds fy, fd;k tkrk gS ftlls mxkbZ
lfCt;ka iM+ksfl;ksa vkSj LFkkuh; cktkj esa
csph tkrh gSaA

esjs v/;;u us ’kgj ds vf/kdka’k yksxksa
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ftlesa fdlkuksa ls ysdj [kqnjk foØsrkvksa
rd cM+h la[;k esa NksVs Lrj ds dk;Z djus
okys yksx ’kkfey gksrs gSa tks laxzg.k ds
vykok ,d lkFk fcuk fdlh dkWjiksjsV
vkSj jkT; ds lg;ksx ds ’kgj dks [kk|
miyC/k djkrs gSaA eSa bls ^lgthoh [kk|
iz.kkyh* dgrk gw¡] pwfda vU; ’kCn tSls
^vukSipkfjd* blds lkFk rks U;k; ugha
djrsA lgthoh dk rkRi;Z ;g ugha gS fd
lHkh laca/k leku gksa] ysfdu os ikjLifjd
:Ik ls ykHkdkjh gks vkSj ywVsjs ugha gks
vU;Fkk os LFkkbZ ugha jgsxsaA lapkyudrkZ
lkekftd :Ik ls var LFkkfir vkfFkZd
lEcU/kksa esa dke djrs gSa tgka ij
izfrLi)kZ vkSj lg;ksxkRed dk;Z djus ds
chp ,d ruko mifLFkr jgrk gS]
Lok;rrk ds lkFk&lkFk ,dtqVrk ds Hkh
iz;kl gksrs gSaA dqN ekeyksa esa tSls
uxjikfydk cktkjksa esa] fuokZfpr
lfefr;kas dk ,d vkSipkfjd <+kapk vkSj
?kksf"kr fu;e gksrs gSa tks lkekU; iwy
izca/ku fl)kar esa fQV gksrs gSaA vDlj]
gkykafd] lg;ksx fcuk fdlh ?kksf"kr
fu;eksa] <+kaps ;k vuqca/k ds rgr gksrk gSA
vis{kkd‘r U;k;laxr fLFkfr vkSj leku
lkaLd‘frd izn’kZu ds lkFk] vU;ksU;kfJr
dÙkkZ ,d&nwljs ds lkFk O;kikj vkSj dk;Z
djrs gSa tks de ls de lqifjfpr LFkkfir
ekun.Mksa vkSj laca/kksa ij vk/kkfjr gksrk
gSA ikjLifjdrk bu ekunaMksa dk fgLlk gS
ysfdu og ladh.kZ vkSj izR;{k HkkSfrd
lkexzh fofue; rd gh lhfer ugha gSA
ifjogu vkSj lwpukvksa dk lk>k djus]
cktkj ds O;kikfj;ksa dk ,d&nwljs dk

ftlesa fdlkuksa ls ysdj [kqnjk foØsrkvksa
rd cM+h la[;k esa NksVs Lrj ds dk;Z djus
okys yksx ’kkfey gksrs gSa tks laxzg.k ds
vykok ,d lkFk fcuk fdlh dkWjiksjsV
vkSj jkT; ds lg;ksx ds ’kgj dks [kk|
miyC/k djkrs gSaA eSa bls ^lgthoh [kk|
iz.kkyh* dgrk gw¡] pwfda vU; ’kCn tSls
^vukSipkfjd* blds lkFk rks U;k; ugha
djrsA lgthoh dk rkRi;Z ;g ugha gS fd
lHkh laca/k leku gksa] ysfdu os ikjLifjd
:Ik ls ykHkdkjh gks vkSj ywVsjs ugha gks
vU;Fkk os LFkkbZ ugha jgsxsaA lapkyudrkZ
lkekftd :Ik ls var LFkkfir vkfFkZd
lEcU/kksa esa dke djrs gSa tgka ij
izfrLi)kZ vkSj lg;ksxkRed dk;Z djus ds
chp ,d ruko mifLFkr jgrk gS]
Lok;rrk ds lkFk&lkFk ,dtqVrk ds Hkh
iz;kl gksrs gSaA dqN ekeyksa esa tSls
uxjikfydk cktkjksa esa] fuokZfpr
lfefr;kas dk ,d vkSipkfjd <+kapk vkSj
?kksf"kr fu;e gksrs gSa tks lkekU; iwy
izca/ku fl)kar esa fQV gksrs gSaA vDlj]
gkykafd] lg;ksx fcuk fdlh ?kksf"kr
fu;eksa] <+kaps ;k vuqca/k ds rgr gksrk gSA
vis{kkd‘r U;k;laxr fLFkfr vkSj leku
lkaLd‘frd izn’kZu ds lkFk] vU;ksU;kfJr
dÙkkZ ,d&nwljs ds lkFk O;kikj vkSj dk;Z
djrs gSa tks de ls de lqifjfpr LFkkfir
ekun.Mksa vkSj laca/kksa ij vk/kkfjr gksrk
gSA ikjLifjdrk bu ekunaMksa dk fgLlk gS
ysfdu og ladh.kZ vkSj izR;{k HkkSfrd
lkexzh fofue; rd gh lhfer ugha gSA
ifjogu vkSj lwpukvksa dk lk>k djus]
cktkj ds O;kikfj;ksa dk ,d&nwljs dk

ds fy, egRoiw.kZ vU; [kk| inkFkksZa dk Hkh
vuqlj.k fd;k] tSls eDdk] pkoy] nw/k]
chQ vkSj gjh lfCt;kaA ;|fi [kk|ksa dh
izd‘fr fHkUu Fkh vkSj blds HkkSxksfyd
L=kksr ’kgj ls ysdj ns’k ds dksuksa rd
QSys gq, Fks] [kk| mRiknu ds laxBu vkSj
forj.k esa lekurk,a FkhaA v¡Ms dh rjg gjh
lfCt;k¡ vkSj nw/k ’kgjh vkSj lhekar&
’kgjh bykdksa ls Vªdksa }kjk gtkjksa
fdyksehVj ls vkrk FkkA Hkhrjh bykdksa esa
pkoy vkSj eDdk yk[kksa fdlkuksa }kjk
mxk;s tkrs gSaA blesa ls vf/kdka’k dqN
gSDVs;j Hkwfe esa mRIkknu djrs gSa tks ?kjsyw
miHkksx] cht ds fy, vkSj O;kikfj;ksa dks
cspus ds fy, mRiknu djrs gSA LFkkuh;
,stsaVksa ds lkFk dk;Z djus okys O;kikjh]
tks vDlj Lo;a Hkh fdlku gksrs gSa] lqnwj
xkaoksa esa tkdj o NksVh ek=kk esa uxn
Hkqxrku ls lkeku [kjhndj ,df=kr djrs
gSa ;k rks nkj&,l&lyke ds fy, ;k
LFkkuh; cktkjksa esa igq¡pkrs gSaA O;kikjh
[kqnjk nqdku tSls Mqdk vkSj
ihiqYl&ekdsZV ds fy, ifjogu]
izlaLdj.k vkSj forj.k dh O;oLFkk djrs
gSaA fofHkUu ifjogu O;olkf;;ksa ls
t:jr ds vuqlkj Vªdksa dks eaxk;k tkrk
gSA LFkkuh; ehfyax e’khuksa ds O;kikfj;ksa
dks izfr cksjh ;k izfr fdyks dk Hkqxrku
djds vf/kdka’k eDdk fefyax vkSj pkoy
dh Hkwlh rS;kj dh tkrh gSA
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/;ku j[kuk vkSj cPpksa ds ikyu esa
lg;ksx djuk] tSlk lgdk;Z mudh
lalk/kuksa dh deh dks nwj djrk gS vkSj
ewY;oku lkekftd usVodZ rS;kj djrk
gSA ;g fdlh y{;iw.kZ ,dtqVrk ¼gkykafd
blds vH;kl ds ek/;e ls ,dtqVrk
fodflr gksrh gS½ ;k ijksidkfjrk ij
vk/kkfjr ugha gS] vfirq ;g fdlh fo’ks"k
lanHkZ esa D;k dk;Z djrk gSa ij vk/kkfjr
gSA bl lanHkZ esa ratkfu;k esa] VSfjQ vkSj
vU; mik;ksa ls varjkZ"Vªh; izfrLi/kkZ ls
d‘fa"k dk laj{k.k vkSj jkT; ds gLr{ksi ds
bfrgkl ftlls iwath dk lap; dqN yksxksa
ds gkFkksa esa gks tkrk gS] lfEefyr gSA

vkilh lg;ksx dk ,d egRoiw.kZ :i
;g gS fd os u;s fdlku] O;kikjh vkSj
[kqnjk foØsrkvksa ds izos’k dks dSls
izksRlkfgr djrk gSA vkerkSj ij yksx tc
dksbZ viuk O;olk; izkjaHk djrs gSa rks
ifjokj] fe=k vkSj ml O;olk; esa ekStwn
fdlh iwoZ ifjfpr ls lg;ksx ysrs gSaA os
mUgsa dk;Z ds rjhdksa vkSj voljksa ds ckjs esa
ds ckjs esaaa ifjfpr djkrs gSa ,oa ml dk;Z ds
izeq[k dÙkkvksa ls ifjp; djkrs gSaA ladh.kZ
vkfFkZd n‘f"Vdks.k ls os vius Loa; ds
izfrLif/kZ;ksa dks rS;kj djus esa lg;ksx
djrs gSa] ysfdu os Hkfo"; ds lg;ksxh Hkh
rS;kj djrs gSaA lSeqvy us ,d vU;
O;kikjh }kjk ekxksZ vkSj nqdkuksa dks fn[kkus]
tgk¡ og vkiwfrZ dj ldrk Fkk] ds i’pkr~
vaMs dk O;kikj izkjEHk fd;kA pkoy vkSj
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ckgj gks x,A cM+h la[;k esa ;kstukc)
o‘gn iSekus ds d‘f"k fuos’k ftlesa cM+h
Hkwfe lkSns Hkh ’kkfey gSa] ;k rks /oLr gks x,
;k fQj vius y{; izkIr djus esa vlQy
jgs] ftlesa eksalsaVks] ;kjk vkSj ;wfuyhoj
lfgr cgqi{kh; fudk; ¼mnkgj.k ds fy,
th& ] oYMZ cSad] [kk| vkSj d‘f"k laxBu½
lfEefyr gS ftUgs oYMZ bdksuksfed QkWeZ

esa ykWUp fd;k x;kA

bl vlQyrkvk s a d s c kn
nkj&,l&lyke esa vYekfj;ksa esa [kk|
miyC/k gSA ds ckn yk[k
fefy;u tula[;k dh o‘f) ds lkFk ,d
’kgj dk vius vkdkj esa nksxquk gksus ds
lkFk lkeatL; cSBkus ds ckotwn fiNys
ianzg o"kksZa esa ratkfu;k dk NksVs fdlkuksa
}kjk mRikfnr eDdk vkSj pkoy mRiknu
yxkrkj c<+rk jgk gSA mlh Mqdk vkSj
dqN u, yksxksa dks vkiwfrZ ds fy, lSeqvy
dks viuh lIykbZ ¼izfr&lIrkg rhu ls
ikap ckj½ c<+kuh iM+hA
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eDdk O;kikjh mRiknu {ks=k esa dk;Zjr
orZeku O;kikjh ds lkFk ;k=kk djrs gSa vkSj
os u;s O;kikfj;ksa dk vU; O;kikfj;ksa vkSj
fdlkuksa ls ifjp; djokrs gSaA nqdkunkj
lkekU;r% nqdku esa lgk;d ds :i esa
dk;Z izkjaHk djrs gSa] mUgsa nqdku ekfyd
izf’k{kq ds :Ik esa lh[kus vkSj iSls dh cpr
djds viuk O;olk; izkjaHk djus dh
vuqefr nsrs gSaA bl rjg ds ra=k izfrd‘fr
ds LFkkfir ekunaMksa dk foLrkj djrs gSa
vkSj bUgsa U;k; laxr cukrs gq, LFkkfir
ekunaMksa esa u, izos’kdksa dks vuqefr nsrs gSaA

ratkfu;k esa mRikfnr vkSj lgthoh
[kk| iz.kkyh }kjk forfjr [kk| lkexzh
lqij ekdsZV ds ctk; Mqdk vkSj ihiqYl&
ekdsZV esa lLrh gSaA blds vfrfjDr ;s
vkmVysV Hkkstu dks vf/kd lqyHk cukrs
gSa] D;ksafd os yksxksa ds djhc gksrs gS] [kkus
okys vius bPNk ds vuqlkj bUgsa fdruh
Hkh ek=kk esa [kjhn ldrs gSa ¼lkeF;Z
vuqlkj½] nsj jkf=k rd [kqys jgrs gSa vkSj
ifjfpr LFkkbZ xzkgdksa dks C;kt eqDr _.k
iznku djrs gSaA fdlku Hkh lqijekdsZV esa
;k vU; dkWjiksjsV ewY; okyh O;oLFkk esa
tkus ds ctk; bl lgHkkxh [kk| iz.kkyh
ds ek/;e ls vius mRIkknu dk mfpr
ewY; izkIr dj ikrs gSaA

ls ratkfu;k esa rhu varjkZ"Vªh;
lqijekdsZV lewg ;k rks can gks x, ;k fQj

2014
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ekunaMksa esa u, izos’kdksa dks vuqefr nsrs gSaA

ratkfu;k esa mRikfnr vkSj lgthoh
[kk| iz.kkyh }kjk forfjr [kk| lkexzh
lqij ekdsZV ds ctk; Mqdk vkSj ihiqYl&
ekdsZV esa lLrh gSaA blds vfrfjDr ;s
vkmVysV Hkkstu dks vf/kd lqyHk cukrs
gSa] D;ksafd os yksxksa ds djhc gksrs gS] [kkus
okys vius bPNk ds vuqlkj bUgsa fdruh
Hkh ek=kk esa [kjhn ldrs gSa ¼lkeF;Z
vuqlkj½] nsj jkf=k rd [kqys jgrs gSa vkSj
ifjfpr LFkkbZ xzkgdksa dks C;kt eqDr _.k
iznku djrs gSaA fdlku Hkh lqijekdsZV esa
;k vU; dkWjiksjsV ewY; okyh O;oLFkk esa
tkus ds ctk; bl lgHkkxh [kk| iz.kkyh
ds ek/;e ls vius mRIkknu dk mfpr
ewY; izkIr dj ikrs gSaA

ls ratkfu;k esa rhu varjkZ"Vªh;
lqijekdsZV lewg ;k rks can gks x, ;k fQj

2014

(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

[kk| vkiwfrZ iz.kkyh ij izHkko

lHkh i=kkpkj ekdZ lh-,- osxfjQ dks
ij izsf"kr djsaA
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dknfed cglksa esa ftEckCos dh
dgkuh mruh gh fooknkLin gS
ftruh /kzqohd‘rA jkT; dh
izd‘fr Lo;a lansg vkSj fookn

ds ?ksjs esa gS% D;k ftEckCos okLro esa
etcwr vkSj uktqd] vlg;ksxh ;k f’kdkjh
jkT; dk mnkgj.k gS\ uoEcj dks
tc lsuk us yEcs le; ls ’kklu dj jgs
jk"Vªifr jkWcVZ eqxkcs ds f[kykQ fonzksg
fd;k rks yksxksa us bl lSU; gLr{ksi dks
Dykfld ^r[rk iyV* ds :Ik esa of.kZr
fd;kA fQj Hkh] nwljksa ds fy,] tks ’kk;n
yacs le; ls ijs’kku Fks vkSj fdlh Hkh
dher ij jk"Vªifr jkWcVZ eqxkcs ds fudkl
dks ns[kuk pkgrs Fks] var us lk/kuksa dks
mfpr Bgjk;kA bls ijofrZ;ksa us
jpukRed :Ik ls ^lSU; lgk;rk laØe.k*
ds :Ik esa ns[kuk ialn fd;kA

cgqr ls yksx blls lger gksaxs fd
ftEckCos vk’kkoknh turk vkSj eqfDr

15 2017
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

ftEckCos dk
f'kdkjh jkT; %
ikVhZ] lsuk vkSj O;olk;
tcqfly e/;tfoefcf’k ’kqEck] vÝhdk fo’ofo|ky;] ftEckCos ds }kjktcqfly e/;tfoefcf’k ’kqEck] vÝhdk fo’ofo|ky;] ftEckCos ds }kjk

la?k"kZ ds cgqr ls leFkZdksa dh mEehnksa ls
nwj pyk x;k gSA tgka rd eqfDr la?k"kZ dk
var ’osr opZLooknh mifuosf’kd
vYial[drk dh ijkt; esa gqvk] ,d
,sfrgkfld fot; izkIr gqbZA gkykafd lrk
esa eqfDr la?k"kZ u dsoy vius ’kqHkfpardksa
ds fy, cfYd dkuwu ds nk;js esa vkus okys
vf/kdka’k ukxfjdksa ds fy, fujk’kktud
lkfcr gqvkA esa viuh Lora=krk ds
le; ,d cgqr gh gksugkj ;qok jkT;]
ftEckCos dh ds n’kd ds ckn dh
Nfo fgalk] izy;] vkfFkZd foQyrk] xjhch
vkSj nq[k ls tqM+h jgh gSA dbZ iz’uksa ds
mÙkjks dh vis{kk gS% ,slk D;ksa gqvk\ ;g
dSls gqvk\ D;k ’kkld vfHktkR; ;g
tkurs Fks fd mudh vfHk:fp ftEckCos ds
fodkl esa fxjkoV yk;sxha \

ftEckCos dk f’kdkjh jkT; % ikVhZ] lsuk
vkSj O;olk; esa esjk rdZ gS fd ftEckCcs
jkT; vU; rjhdksa ds ctk; f’kdkjh jkT;
ds :i esa lcls vPNh rjg ls ifjHkkf"kr
gksrk gSA fQj Hkh f’kdkjh jkT; dh
vo/kkj.kk ,d ek;koh vo/kkj.kk cudj jg
xbZ gSA eSa bl vo/kkj.kk ds vU; i{k/kjksa
tks bls fodklkRed jkT; ds fojks/k esa gksus
dh /kkj.kk ds :i esa ns[krs gSa] ls fHkUu er
j[krk gw¡( vijk/khdj.k dk ,d fo’ks"k
izdkj ;k uoik"kk.kokn dk ,d :iA
okLro esa] mrj&vkSifuosf’kd vÝhdk dh
jktuhfrd vFkZ’kkL=k dh vf/kdka’k
/kkj.kk,a dsanzh; ’kfDr dh vuqifLFkfr ij
cy nsrh jgh gSaA foMEcuk ;g gS fd
^f’kdkjh* ’kCn vius vkarfjd Lo:Ik esa
rkdr rks n’kkZrk gS ;kfu fd ;g vius
y{; ij f’kdkj djus ds fy, fgald
f’kdkfj;ksa dks izsfjr djrk gS] ftlesa mUgsa
ihfM+rksa dks vius v/khu djus ds fy,
’kfDr dh vko’;drk gksrh gSA jkT;ksa ds
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL=

fy, okLro esa bl ’kfDr dsaanzh; izkf/kdj.k
dh vuqifLFkfr dh ctk; mldh mifLFkfr
dks fu;af=kr djus dh jkT; dh ;ksX;rk esa
fufgr gSA

esjs vkuqHkkfod v/;;u ds vk/kkj ij
esjk lq>ko gS fd f’kdkjh jkT; ,d
’kkld oxZ dh fodkl fojks/kh lap;u vkSj
iqu:Riknu ifj;kstuk gS ftldh
fo’ks"krk,a gSa & jkT; esa ikVhZ vkSj lSU;
izHkqRo] jkT;&O;kikj laca/kksa dks izHkqRo
vkSj dCts }kjk vkdkfjr djuk( vkSj
fgalk vkSj laj{k.k }kjk jkT;&lekt ds
laca/k dks vkdkfjr djukA gkykafd]
^vf/kuk;doknh fodkloknh jkT;* vkSj
f’kdkjh jkT; ds e/; varj Li"V djuk
vko’;d gSA vleku fodklkRed
iz{ksioØ dks le>kus ds fy, lajpukRed
fHkUurkvksa dh le> cukus ds fy, ge
nksuksa ds e/; jkT; <kaps vkSj lekt ds
lkFk lEcU/k ds lanHkZ esa dSls vUrj dj
ldrs gSa\

esjk rdZ gS fd vf/kuk;doknh
fodkloknh jkT; vkSj f’kdkjh jkT; nksuksa
ds izkjafHkd :iksa esa izkf/kdkj vkSj
O;fDrxr usVofdZax dh i;kZIr Hkwfedk
FkhA mnkgj.k ds fy,] nf{k.k dksfj;k ds
mPp vkS/kksfxd fodkl ds nkSjku ikdZ
pqax&gh us ns’k ds nks izeq[k O;olk; gqaMbZ
vkSj nk,oks ds lkFk ds O;fDrxr laca/kksa
dk vkuan fy;kA bl izdkj ls O;fDrxr
ykHk ds y{; ls vkSj Øksuh dSfiVfyTe ls
tu y{; dh o‘f) }kjk jkT; dh Hkwfedk
dk fu/kkZfj.k eqf’dy gks tkrk gSA gkykafd
jkT; ges’kk deku esa Fkk( mlus fu/kZfjr
y{;ksa dks izkIr djus esa viuh
vuq’kklukRed fu;a=k.k dh ’kfDr dks
dHkh ugha [kks;kA mnkg.k ds fy, tc

1-
2-

3-

fy, okLro esa bl ’kfDr dsaanzh; izkf/kdj.k
dh vuqifLFkfr dh ctk; mldh mifLFkfr
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fufgr gSA
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iqu:Riknu ifj;kstuk gS ftldh
fo’ks"krk,a gSa & jkT; esa ikVhZ vkSj lSU;
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vkSj dCts }kjk vkdkfjr djuk( vkSj
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fHkUurkvksa dh le> cukus ds fy, ge
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esjk rdZ gS fd vf/kuk;doknh
fodkloknh jkT; vkSj f’kdkjh jkT; nksuksa
ds izkjafHkd :iksa esa izkf/kdkj vkSj
O;fDrxr usVofdZax dh i;kZIr Hkwfedk
FkhA mnkgj.k ds fy,] nf{k.k dksfj;k ds
mPp vkS/kksfxd fodkl ds nkSjku ikdZ
pqax&gh us ns’k ds nks izeq[k O;olk; gqaMbZ
vkSj nk,oks ds lkFk ds O;fDrxr laca/kksa
dk vkuan fy;kA bl izdkj ls O;fDrxr
ykHk ds y{; ls vkSj Øksuh dSfiVfyTe ls
tu y{; dh o‘f) }kjk jkT; dh Hkwfedk
dk fu/kkZfj.k eqf’dy gks tkrk gSA gkykafd
jkT; ges’kk deku esa Fkk( mlus fu/kZfjr
y{;ksa dks izkIr djus esa viuh
vuq’kklukRed fu;a=k.k dh ’kfDr dks
dHkh ugha [kks;kA mnkg.k ds fy, tc

1-
2-

3-

O;olk; vius y{; izkIr djus esa vlQy
gq, rks mUgs izksRlkgu dks okil ysdj
nafMr fd;k x;kA jkT; dh vfuok;Zrk
O;kid vkSj okLrfod FkhA

jkT; ds ;s nks izdkj jkT; ds O;olk;
vkSj lsuk ds lkFk ds laca/kksa dh izd‘fr ds
Lrj ij Hkh dkQh fHkUu gSaA chloha lnh
dk lrkoknh fodkloknh jkT; us O;kikj
ds lkFk mRIkknd xBca/kuksa dks c<+kok nsus
ds fy, mi;ksx esa fy;s tkus okyh
vuq’kklukRed ’kfDr dk dsanzhdj.k
fd;kA tcfd f’kdkjh jkT; ds O;kikj ds
lkFk laca/k mRIkknu dsafnzr gksus dh ctk;
ijthoh gSa( blfy, os fodkl ds foijhr
ifj.kke iznku djrs gSaA

lsuk ds lkFk laca/kksa dh izd‘fr bl
ckr esa fHkUu gS fd chloha lnh ds
fodklkUeq[k jkT; }kjk lsuk dk mi;ksx
jk"Vªh; ifj;kstuk dh rjQ mUeq[k jgk gS
u fd O;fDrxr lap;u dh rjQA
mnkgj.k ds fy, ,f’k;kbZ Dykfldy
fodkloknh jkT; ekWMy esa lsuk m|ksx
izfrLinkZ esa mRIkknu ykxr dks de j[kus
ds fy, ?kjsyw Jfedksa ds fu;a=k.k vkSj
neu djus esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrh FkhA
f’kdkj jkT; esa lsuk dk fgald mi;ksx
rkdroj vfHktkR; yksxksa ds O;fDrxr
lap;u dks n’kkZrk gSA

lap; ds rjhdksa ds lanHkZ esa fofuekZ.k
{ks=k dh Li"V vuqifLFkfr fn[kkbZ nsrh gSA
;g ,d f’kdkjh jkT; dh fdjk;k
vk/kkfjr izd‘fr dks fn[kkrk gS % vFkkZr ;g
lalk/kuksa ds fofuekZ.k dh ctk; muds
fu"d"kZ.k dks vf/kd egRo nsrk gSA
ftEckCos dh vFkZO;oLFkk dk ifjofrZr
<+kapk] tks vius mrj&vkSIfuosf’kd
egRoiw.kZ fofuekZ.k {ks=k ls nwj gksdj
lalk/kuksa ds fu"d"kZ.k dh rjQ c<+ jgk gS]
bl f’kdkjh izo‘fr ds nkSj ls tqM+k gqvk gSA

O;olk; vius y{; izkIr djus esa vlQy
gq, rks mUgs izksRlkgu dks okil ysdj
nafMr fd;k x;kA jkT; dh vfuok;Zrk
O;kid vkSj okLrfod FkhA

jkT; ds ;s nks izdkj jkT; ds O;olk;
vkSj lsuk ds lkFk ds laca/kksa dh izd‘fr ds
Lrj ij Hkh dkQh fHkUu gSaA chloha lnh
dk lrkoknh fodkloknh jkT; us O;kikj
ds lkFk mRIkknd xBca/kuksa dks c<+kok nsus
ds fy, mi;ksx esa fy;s tkus okyh
vuq’kklukRed ’kfDr dk dsanzhdj.k
fd;kA tcfd f’kdkjh jkT; ds O;kikj ds
lkFk laca/k mRIkknu dsafnzr gksus dh ctk;
ijthoh gSa( blfy, os fodkl ds foijhr
ifj.kke iznku djrs gSaA

lsuk ds lkFk laca/kksa dh izd‘fr bl
ckr esa fHkUu gS fd chloha lnh ds
fodklkUeq[k jkT; }kjk lsuk dk mi;ksx
jk"Vªh; ifj;kstuk dh rjQ mUeq[k jgk gS
u fd O;fDrxr lap;u dh rjQA
mnkgj.k ds fy, ,f’k;kbZ Dykfldy
fodkloknh jkT; ekWMy esa lsuk m|ksx
izfrLinkZ esa mRIkknu ykxr dks de j[kus
ds fy, ?kjsyw Jfedksa ds fu;a=k.k vkSj
neu djus esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrh FkhA
f’kdkj jkT; esa lsuk dk fgald mi;ksx
rkdroj vfHktkR; yksxksa ds O;fDrxr
lap;u dks n’kkZrk gSA

lap; ds rjhdksa ds lanHkZ esa fofuekZ.k
{ks=k dh Li"V vuqifLFkfr fn[kkbZ nsrh gSA
;g ,d f’kdkjh jkT; dh fdjk;k
vk/kkfjr izd‘fr dks fn[kkrk gS % vFkkZr ;g
lalk/kuksa ds fofuekZ.k dh ctk; muds
fu"d"kZ.k dks vf/kd egRo nsrk gSA
ftEckCos dh vFkZO;oLFkk dk ifjofrZr
<+kapk] tks vius mrj&vkSIfuosf’kd
egRoiw.kZ fofuekZ.k {ks=k ls nwj gksdj
lalk/kuksa ds fu"d"kZ.k dh rjQ c<+ jgk gS]
bl f’kdkjh izo‘fr ds nkSj ls tqM+k gqvk gSA

fofuekZ.k {ks=k dh vuqifLFkfr dk izHkko gS
fd og mRiknu j.kuhfr;ksa dh
vizHkkfodrk dks Li"V djrk gSA ;g lHkh
vleku {ks=kksa dh ,d leku fo’ks"krk cu
xbZ gSA okLro esa uhfr dk eq[; y{;
¼tSls fd Lons’khdj.k vkSj l’kfDrdj.k
ds dk;ZØe½ lrk/kkjh vfHktkr oxZ ds
lnL;ksa dks fdjk;s nsus ds iz.kkyh ls
lacaf/kr gSA varr% jkT; dks vius
vko’;d ljdkjh dk;ksZa ds lapkyu ds
leFkZu ds fy, dj jktLo vkSj fons’kh
eqnzk iSnk djus ds fy, ¼bl ekeys esa phu
vkSj nf{k.k vfÝdk½ fons’k iwath ds lkFk
lkeatL; cukus dh vko’;drk gksrh gSA
blfy, fons’k iwath ds lkFk nksLrh esa mUgsa
lalk/kuksa dks fdjk;s ij mi;ksx djus dh
Hkkxhnkjh dh NwV ns nh tkrh gSA

bl v/;;u dk dsanzh; fu"d"kZ flQZ
;g ugha gS fd ’kfDr’kkyh vfHktkR; ds
vius oxhZ; fgr] ftUgksaus vkfFkZd ifjorZu
vkSj fodkl dks ckf/kr fd;k cfYd ;g Hkh
fd lap; vkSj jktuhfrd iqu:RIkknu ds
blds izpaM rjhds cny x;s vkSj mUgksusa
ftEckCos dh f’kdkjh fLFkfr dks cuk;s
j[kkA blds fufgrkFkZ nwjxkeh gksaxsA o"kksZa
ls ns’k dh fodkl dh {kerkvksa dks
f’kdkjh vfHktkR; }kjk de dj fn;k x;k
tks lrk dks cuk;s j[kus vkSj /ku lap;u
djus ds fy, fgalk vkSj laj{k.k ij fuHkZj
FkkA ;gka ij lq/kkj jktuhfrd dher
pqdkdj vk;sxk D;ksafd ;g xgjkbZ ls
,EcsMM laj{k.k ds usVodZ dks detksj
djrk gSA ds lSU; gLr{ksi ds ckn
ikVhZ] lsuk vkSj O;kikj dk xBtksM+ iqu%
toku gks x;k gS vkSj vkus okys o"kksZa esa
bldks Hkqxruk gksxkA
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fofuekZ.k {ks=k dh vuqifLFkfr dk izHkko gS
fd og mRiknu j.kuhfr;ksa dh
vizHkkfodrk dks Li"V djrk gSA ;g lHkh
vleku {ks=kksa dh ,d leku fo’ks"krk cu
xbZ gSA okLro esa uhfr dk eq[; y{;
¼tSls fd Lons’khdj.k vkSj l’kfDrdj.k
ds dk;ZØe½ lrk/kkjh vfHktkr oxZ ds
lnL;ksa dks fdjk;s nsus ds iz.kkyh ls
lacaf/kr gSA varr% jkT; dks vius
vko’;d ljdkjh dk;ksZa ds lapkyu ds
leFkZu ds fy, dj jktLo vkSj fons’kh
eqnzk iSnk djus ds fy, ¼bl ekeys esa phu
vkSj nf{k.k vfÝdk½ fons’k iwath ds lkFk
lkeatL; cukus dh vko’;drk gksrh gSA
blfy, fons’k iwath ds lkFk nksLrh esa mUgsa
lalk/kuksa dks fdjk;s ij mi;ksx djus dh
Hkkxhnkjh dh NwV ns nh tkrh gSA

bl v/;;u dk dsanzh; fu"d"kZ flQZ
;g ugha gS fd ’kfDr’kkyh vfHktkR; ds
vius oxhZ; fgr] ftUgksaus vkfFkZd ifjorZu
vkSj fodkl dks ckf/kr fd;k cfYd ;g Hkh
fd lap; vkSj jktuhfrd iqu:RIkknu ds
blds izpaM rjhds cny x;s vkSj mUgksusa
ftEckCos dh f’kdkjh fLFkfr dks cuk;s
j[kkA blds fufgrkFkZ nwjxkeh gksaxsA o"kksZa
ls ns’k dh fodkl dh {kerkvksa dks
f’kdkjh vfHktkR; }kjk de dj fn;k x;k
tks lrk dks cuk;s j[kus vkSj /ku lap;u
djus ds fy, fgalk vkSj laj{k.k ij fuHkZj
FkkA ;gka ij lq/kkj jktuhfrd dher
pqdkdj vk;sxk D;ksafd ;g xgjkbZ ls
,EcsMM laj{k.k ds usVodZ dks detksj
djrk gSA ds lSU; gLr{ksi ds ckn
ikVhZ] lsuk vkSj O;kikj dk xBtksM+ iqu%
toku gks x;k gS vkSj vkus okys o"kksZa esa
bldks Hkqxruk gksxkA
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f’kdkjh jkT; cuke vf/kuk;doknh
fodkloknh jkT;
f’kdkjh jkT; cuke vf/kuk;doknh
fodkloknh jkT;
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ij izsf"kr djsaA
lHkh i=kkpkj tcqfly e/;tfoefcf’k ’kqEck dkslHkh i=kkpkj tcqfly e/;tfoefcf’k ’kqEck dks



dh ygj ls iszfjr gksdj fujarj uokpkj ds
ek/;e ls blus vius pkjksa vksj dh nqfu;k
dks cny fn;k gSaA ;g tksgkUlcxZ ij ljkg
U;wVkWy vkSj vfpy ,echescs ds fucU/k
laxzgksa esa izcy :i ls fn[kkbZ nsrk gS tgka os
’kgj dks vrafeZJ.k vkSj rkRdkfyd izn’kZu
ds LFkku ds :i esa fpf=kr djrs gS] ,d
’kgj tks egkuxjh; laLd‘fr dk viuk gh
czkaM fodflr dj jgk gSA

dh ygj ls iszfjr gksdj fujarj uokpkj ds
ek/;e ls blus vius pkjksa vksj dh nqfu;k
dks cny fn;k gSaA ;g tksgkUlcxZ ij ljkg
U;wVkWy vkSj vfpy ,echescs ds fucU/k
laxzgksa esa izcy :i ls fn[kkbZ nsrk gS tgka os
’kgj dks vrafeZJ.k vkSj rkRdkfyd izn’kZu
ds LFkku ds :i esa fpf=kr djrs gS] ,d
’kgj tks egkuxjh; laLd‘fr dk viuk gh
czkaM fodflr dj jgk gSA

(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL= % QksVks fucU/k

tksth% vfLFkj Lo.kZ 'kgj
,ysfDl;k oscLVj] ,MoMZ oscLVj]QksVksxzkQj ,oa foV~okVjlSaM fo’ofo|ky;] nf{k.k vÝhdk]
vkbZ-,l-,- dh Je vkanksyuksa ij ’kks/k lfefr ¼vkj-lh- ½ ds lnL; vkSj iwoZ v/;{k }kjk44
,ysfDl;k oscLVj] ,MoMZ oscLVj]QksVksxzkQj ,oa foV~okVjlSaM fo’ofo|ky;] nf{k.k vÝhdk]
vkbZ-,l-,- dh Je vkanksyuksa ij ’kks/k lfefr ¼vkj-lh- ½ ds lnL; vkSj iwoZ v/;{k }kjk44

tksgkUlcxZ ds ckgjh bykds esa ,d R;Dr lksus dh
[kku ’kk¶V tks vukSipkfjd [kfudksa }kjk fQj
ls dke esa yh tk jgh gSA
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVksA

tksgkUlcxZ ds ckgjh bykds esa ,d R;Dr lksus dh
[kku ’kk¶V tks vukSipkfjd [kfudksa }kjk fQj
ls dke esa yh tk jgh gSA
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVksA

xHkx o"kksZa ls vÝhdk ds
vkfFkZd dsUnz ds :i esa]
tksgkUlcxZ ftls izse ls tksth

ds :i esa tkuk tkrk gS & nqfu;k dk lcls
cM+k ’kgj gS tks fdlh unh ds fdukjs ;k
cM+s canjxkg ds ikl ugha clk;k x;k gSA
blds ctk; bls Lo.kZ ij fufeZr fd;k x;k
gSA vius izkjaHk ls lksus ds [kuu us iwjs {ks=k
vkSj okLro esa nqfu;k Hkj ls vk;s izokfl;ksa

125xHkx o"kksZa ls vÝhdk ds
vkfFkZd dsUnz ds :i esa]
tksgkUlcxZ ftls izse ls tksth

ds :i esa tkuk tkrk gS & nqfu;k dk lcls
cM+k ’kgj gS tks fdlh unh ds fdukjs ;k
cM+s canjxkg ds ikl ugha clk;k x;k gSA
blds ctk; bls Lo.kZ ij fufeZr fd;k x;k
gSA vius izkjaHk ls lksus ds [kuu us iwjs {ks=k
vkSj okLro esa nqfu;k Hkj ls vk;s izokfl;ksa

125y ysfdu tksgkUlcxZ dk ,d vkSj i{k
gS] u flQZ ekuoh; thou dk fouk’kdkjh
i{k cfYd Lo;a izd‘fr dk HkhA tkslQ
’kqEihVj ds ’kCnksa esa] tksgkUlcxZ
ÞjpukRed fouk’kÞ dk ,d ekeyk gSA
dqN dk ekuuk gS fd ’kgj ds ckgjh
bykdks esa R;Dr [knkuksa esa voS/k [kuu
lksus ds ’kgj dks u"V dj ldrk gSA

ysfdu tksgkUlcxZ dk ,d vkSj i{k
gS] u flQZ ekuoh; thou dk fouk’kdkjh
i{k cfYd Lo;a izd‘fr dk HkhA tkslQ
’kqEihVj ds ’kCnksa esa] tksgkUlcxZ
ÞjpukRed fouk’kÞ dk ,d ekeyk gSA
dqN dk ekuuk gS fd ’kgj ds ckgjh
bykdks esa R;Dr [knkuksa esa voS/k [kuu
lksus ds ’kgj dks u"V dj ldrk gSA

vukSipkfjd [kfudksa ,oa muds cPpkas dh
Qyrh&Qwyrh cLrh turk ls vNwrh vkSj fNih gqbZ
gSA grk’k fcuk nLrkost okys lhek&ikl izoklh
vius lkFk vius ifjokjkas dks yk, gS vkSj flVh
ls.Vj ls T;knk nwj ugha fNis gq, LFkkukas ij ,d
vfuf’pr ftUnxh dk fuokZg dj jgs gSA
,yksfDl;k oscLVj }kjk QksVksA

vukSipkfjd [kfudksa ,oa muds cPpkas dh
Qyrh&Qwyrh cLrh turk ls vNwrh vkSj fNih gqbZ
gSA grk’k fcuk nLrkost okys lhek&ikl izoklh
vius lkFk vius ifjokjkas dks yk, gS vkSj flVh
ls.Vj ls T;knk nwj ugha fNis gq, LFkkukas ij ,d
vfuf’pr ftUnxh dk fuokZg dj jgs gSA
,yksfDl;k oscLVj }kjk QksVksA
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esa j[kk x;kA mUgsa ifjokjksa dks vius lkFk
ykus dh vuqefr ugha FkhA ifjokj dk dk;Z
Je ’kfDr dk iqu:Riknu djuk vkSj
muds chekj] ?kk;y ;k o‘) gksus ij mudh
?kj ij ns[kHkky djuk FkkA bl rjg ls
bl {ks=k dh fo’kky d‘"kd vkcknh] fo’ks"k
:i ls efgykvksa us [knku ekfydksa dks
lfClMh iznku djh ftlls os ,dy O;fDr
dks cuk;s j[kus dh ykxr dk Hkqxrku
djus esa l{ke cusaA

esa j[kk x;kA mUgsa ifjokjksa dks vius lkFk
ykus dh vuqefr ugha FkhA ifjokj dk dk;Z
Je ’kfDr dk iqu:Riknu djuk vkSj
muds chekj] ?kk;y ;k o‘) gksus ij mudh
?kj ij ns[kHkky djuk FkkA bl rjg ls
bl {ks=k dh fo’kky d‘"kd vkcknh] fo’ks"k
:i ls efgykvksa us [knku ekfydksa dks
lfClMh iznku djh ftlls os ,dy O;fDr
dks cuk;s j[kus dh ykxr dk Hkqxrku
djus esa l{ke cusaA

tksth esa lksus ds [kuu dks le>us ds
dsUnz esa bldh vR;Ur laosnu’khy ykxr
lajpuk gSA izkajfHkd lksus dh [kkus [kkstus
okyksa ds lkeus pqukSrh lksuk <wW<us dh ugha
Fkh cfYd mldks Hkqxrku dh ek=kk esa <wW<us
dh FkhA nks dkj.kksa ls ykHk de mRiknu
ykxr ij fuHkZj FksA izFke] pwafd v;Ld esa
vkSlr lksus dh ek=kk de gksrh gS vkSj ;g
xgjs Hkwfexr esa ik;k tkrk gSA nwljk] lksus
dh varjkZ"Vªh; Lrj ij fu/kkZfjr dher

tksth esa lksus ds [kuu dks le>us ds
dsUnz esa bldh vR;Ur laosnu’khy ykxr
lajpuk gSA izkajfHkd lksus dh [kkus [kkstus
okyksa ds lkeus pqukSrh lksuk <wW<us dh ugha
Fkh cfYd mldks Hkqxrku dh ek=kk esa <wW<us
dh FkhA nks dkj.kksa ls ykHk de mRiknu
ykxr ij fuHkZj FksA izFke] pwafd v;Ld esa
vkSlr lksus dh ek=kk de gksrh gS vkSj ;g
xgjs Hkwfexr esa ik;k tkrk gSA nwljk] lksus
dh varjkZ"Vªh; Lrj ij fu/kkZfjr dher

(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL= % QksVks fucU/k

[kuu~ m|ksx dh mRifÙk
[kuu daifu;ksa dks dk;Z’khy ykxr esa
dksbZ Hkh o‘f) dks miHkksDrkvksa ij
LFkkukarfjr djus ls jksdrh gSaA blds
ifj.kkeLo:i] ladh.kZ :i ls lhfer bl
ykxr lajpuk ds vUrxZr ykxr dks de
ls de djus dk {ks=k etnwjh gSA fQj
[knku ekfydksa dk ,sfrgkfld dk;Z lLrs
vÝhdh Je dh O;kid vkiwfrZ dk fuekZ.k
vkSj mls lekfgr djuk FkkA

Hkwfe ls csn[kyh ,oa vfuok;Z djk/kku
us iq:"kksa dks etnwjh djus ds fy, etcwj
fd;kA mUgsa HkhM okys ,dy&fyax gkWLVy

[kuu daifu;ksa dks dk;Z’khy ykxr esa
dksbZ Hkh o‘f) dks miHkksDrkvksa ij
LFkkukarfjr djus ls jksdrh gSaA blds
ifj.kkeLo:i] ladh.kZ :i ls lhfer bl
ykxr lajpuk ds vUrxZr ykxr dks de
ls de djus dk {ks=k etnwjh gSA fQj
[knku ekfydksa dk ,sfrgkfld dk;Z lLrs
vÝhdh Je dh O;kid vkiwfrZ dk fuekZ.k
vkSj mls lekfgr djuk FkkA

Hkwfe ls csn[kyh ,oa vfuok;Z djk/kku
us iq:"kksa dks etnwjh djus ds fy, etcwj
fd;kA mUgsa HkhM okys ,dy&fyax gkWLVy

U;wure gsM+ Lisl vkSj vfuf’pr lg;ksxh O;oLFkkvksa ds lkFk xgjs
Hkwfexr esa] v’osr [kfud foLQksV djus dh rS;kjh djrs gq,A dbZ o"kksZa
ds rRi’pkr] muds dk;Z ds vuqHkoksa us muds LokLF; dks izHkkfor fd;kA
muesa ls vf/kdka’k dh ’okl dh chekfj;ksa ds pyrs tYnh nnZukd ekSr
gqbZA QksVks% vKkr QksVksxzkQj] ywuh dSyhfudksl ds laxzg lsA

U;wure gsM+ Lisl vkSj vfuf’pr lg;ksxh O;oLFkkvksa ds lkFk xgjs
Hkwfexr esa] v’osr [kfud foLQksV djus dh rS;kjh djrs gq,A dbZ o"kksZa
ds rRi’pkr] muds dk;Z ds vuqHkoksa us muds LokLF; dks izHkkfor fd;kA
muesa ls vf/kdka’k dh ’okl dh chekfj;ksa ds pyrs tYnh nnZukd ekSr
gqbZA QksVks% vKkr QksVksxzkQj] ywuh dSyhfudksl ds laxzg lsA

,d ifjlj esa daØhV ds pcwrjksa ij vkjke djrs [knku etnwjA
HkaMkj.k] izdk’k O;oLFkk vkSj ghfVax ds cgqr lk/kkj.k izko/kku ds lkFk
,d ’k;ukxkj ftlesa iq:"k jg ldrs FksA
QksVks % ;w MCkY;w lh jkscsu }hi laxzgky;] esbcqb vfHkys[kkxkjA

40

,d ifjlj esa daØhV ds pcwrjksa ij vkjke djrs [knku etnwjA
HkaMkj.k] izdk’k O;oLFkk vkSj ghfVax ds cgqr lk/kkj.k izko/kku ds lkFk
,d ’k;ukxkj ftlesa iq:"k jg ldrs FksA
QksVks % ;w MCkY;w lh jkscsu }hi laxzgky;] esbcqb vfHkys[kkxkjA

40

1907

75 A

esa ,d vuqHkoh v’osr [kfud ds ikl nks ;qok ’osr [kfudA
v’osr [kfud ’osr [kfud dk eksVs rkSj ij nlokW fgLlk dekrs FksA
QksVks % vKkr QksVksxzkQj] ywyh dSyhfudksl ds laxzg&Lo.kZ vkSj
dkexkj ls] i‘"B la[;k

1907

75 A

esa ,d vuqHkoh v’osr [kfud ds ikl nks ;qok ’osr [kfudA
v’osr [kfud ’osr [kfud dk eksVs rkSj ij nlokW fgLlk dekrs FksA
QksVks % vKkr QksVksxzkQj] ywyh dSyhfudksl ds laxzg&Lo.kZ vkSj
dkexkj ls] i‘"B la[;k

?kj dh rjQ pyrs gq,A ,d o"kZ ds yacs vuqca/k ds ckn lafonk [kfud
Jfed ifjokjksa ds fy, HksaV ls yns gq, ?kj dh rjQ ;k=kk djrs gq,A
QksVks % uhos vÝhdkuk laxzg] laxzgky; vÝhdk vfHkys[kkxkjA

?kj dh rjQ pyrs gq,A ,d o"kZ ds yacs vuqca/k ds ckn lafonk [kfud
Jfed ifjokjksa ds fy, HksaV ls yns gq, ?kj dh rjQ ;k=kk djrs gq,A
QksVks % uhos vÝhdkuk laxzg] laxzgky; vÝhdk vfHkys[kkxkjA
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL= % QksVks fucU/k

?kj okilhA esa eqnqnqek esa vius ifjokj
ds fy, migkjksa ls ynk gqvk ,d izoklh ykSV
jgk gSA
QksVks% ,l , fjO;w fiDVksfj;y]

1933

1935&36

?kj okilhA esa eqnqnqek esa vius ifjokj
ds fy, migkjksa ls ynk gqvk ,d izoklh ykSV
jgk gSA
QksVks% ,l , fjO;w fiDVksfj;y]

1933

1935&36

mRiknu dks cuk;s j[kus ds fy,]
[knkusa i‘Foh ds Hkhrjh Hkkx esa xgjh vkSj
xgjh xbZaA lksus dh [kkuksa esa mPp nq?kZVuk
nj Lo.kZ dh fudklh okyh vlk/kkj.k
xgjkbZ;ksa ds lkFk tqM+h gqbZ gSA vkSlr
xgjkbZ ehVj ls vf/kd gS] lcls
vf/kd xgjkbZ Hkwfexr ehVj ls Hkh
vf/kd rd igqWprh gSA nq?kZVukvksa dk ,d
izeq[k dkj.k pV~Vkukas dk VwVuk vkSj
pV~Vkuksa dk fxjuk gSA ] ftl o"kZ
geus viuk ’kks/k izkjEHk fd;k] esa
[kfud pVVkuksa ds fxjus ds dkj.k ekjs
x;sA vkSj ds e/;]
[kfud Hkwfexr ej x;s vkSj ,d yk[k ls
Hkh vf/kd xaHkhj :i ls ?kk;y gq, FksA
pV~Vku fxjus ls dbZ iq:"k LFkk;h :i ls
viax gks x;s FksA mUgksaus viuk ckdh
thou Oghy psa;j ;k i{kkikr ls xzflr
yksxksa ds fy, cus vLirkyksa esa fcrk;kA

Lo.kZ ,oa ÞviO;;h ifjlaifrÞ gSA
le; ds lkFk] tksgUlcxZ ds uhps ns; lksus
dh ek=kk lekIr gks xbZA ’kgj dh vkcknh
pj?kkrkadh rjhds ls c<+h vkSj bldh
}Srh;d vFkZO;oLFkk QyQwy dj ns’k ds
lcls cMs+ foÙkh; dsUnz ds :i esa fodflr
gqbZA [knkuksa us vkSipkfjd mriknu can
dj fn;k vkSj lkbVksa dks R;kx fn;k x;kA

fQj Hkh] flVh ls.Vj ls T;knk nwj
ugha] vki lhek ikj ds izokfl;ksa dks] tSlk
tsusV equdEos us viuh MkDVksjy Fkhfll
esa fn[kk;k gS] [kuu {ks=k dh ifjf/k ij
voS/k vkthfodk dekus dk iz;kl djrs
gq, ns[k ldrs gSaA mUgsa tektek ds :i esa
tkuk tkrk gSaA os gj lqcg jkfLl;ksa vkSj
vius eksckby Qksu ij VkWpZ dk bLrseky
djrs gq, vkfne midj.kksa ds lkFk uhps
tkrs gSaA os pV~Vkuksa dh rjQ lk/kkj.k
gFkkSMh] dqnkyh@ [kqjih vkSj Nsuh ysdj
tkrs gS vkSj pV~Vku dks rksMrs gSa vkSj
v;Ld dks ,df=kr djrs gSaA

1600
4000

1983
371

1900 1985 66000

mRiknu dks cuk;s j[kus ds fy,]
[knkusa i‘Foh ds Hkhrjh Hkkx esa xgjh vkSj
xgjh xbZaA lksus dh [kkuksa esa mPp nq?kZVuk
nj Lo.kZ dh fudklh okyh vlk/kkj.k
xgjkbZ;ksa ds lkFk tqM+h gqbZ gSA vkSlr
xgjkbZ ehVj ls vf/kd gS] lcls
vf/kd xgjkbZ Hkwfexr ehVj ls Hkh
vf/kd rd igqWprh gSA nq?kZVukvksa dk ,d
izeq[k dkj.k pV~Vkukas dk VwVuk vkSj
pV~Vkuksa dk fxjuk gSA ] ftl o"kZ
geus viuk ’kks/k izkjEHk fd;k] esa
[kfud pVVkuksa ds fxjus ds dkj.k ekjs
x;sA vkSj ds e/;]
[kfud Hkwfexr ej x;s vkSj ,d yk[k ls
Hkh vf/kd xaHkhj :i ls ?kk;y gq, FksA
pV~Vku fxjus ls dbZ iq:"k LFkk;h :i ls
viax gks x;s FksA mUgksaus viuk ckdh
thou Oghy psa;j ;k i{kkikr ls xzflr
yksxksa ds fy, cus vLirkyksa esa fcrk;kA

Lo.kZ ,oa ÞviO;;h ifjlaifrÞ gSA
le; ds lkFk] tksgUlcxZ ds uhps ns; lksus
dh ek=kk lekIr gks xbZA ’kgj dh vkcknh
pj?kkrkadh rjhds ls c<+h vkSj bldh
}Srh;d vFkZO;oLFkk QyQwy dj ns’k ds
lcls cMs+ foÙkh; dsUnz ds :i esa fodflr
gqbZA [knkuksa us vkSipkfjd mriknu can
dj fn;k vkSj lkbVksa dks R;kx fn;k x;kA

fQj Hkh] flVh ls.Vj ls T;knk nwj
ugha] vki lhek ikj ds izokfl;ksa dks] tSlk
tsusV equdEos us viuh MkDVksjy Fkhfll
esa fn[kk;k gS] [kuu {ks=k dh ifjf/k ij
voS/k vkthfodk dekus dk iz;kl djrs
gq, ns[k ldrs gSaA mUgsa tektek ds :i esa
tkuk tkrk gSaA os gj lqcg jkfLl;ksa vkSj
vius eksckby Qksu ij VkWpZ dk bLrseky
djrs gq, vkfne midj.kksa ds lkFk uhps
tkrs gSaA os pV~Vkuksa dh rjQ lk/kkj.k
gFkkSMh] dqnkyh@ [kqjih vkSj Nsuh ysdj
tkrs gS vkSj pV~Vku dks rksMrs gSa vkSj
v;Ld dks ,df=kr djrs gSaA

1600
4000

1983
371

1900 1985 66000

,d ubZ iqu% [kksyh R;Dr [kku ij cPpksa dks ihB ij ykns v;Ld dks ihlrs gq, efgyk,WA
,yfDl;k oscLVj }kjk QksVksA
,d ubZ iqu% [kksyh R;Dr [kku ij cPpksa dks ihB ij ykns v;Ld dks ihlrs gq, efgyk,WA
,yfDl;k oscLVj }kjk QksVksA

,d [kfud Hkwfexr pVVku dks rksM+us ds fy,
dke esa ysus okys gFkkSMs dks idMs gq,A
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks

,d [kfud Hkwfexr pVVku dks rksM+us ds fy,
dke esa ysus okys gFkkSMs dks idMs gq,A
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks
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(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL= % QksVks fucU/k

;g ,d tksf[ke Hkjk O;olk; gS]
,atsyk dfj;qdh fy[krh gS% ^^Hkwfery esa
Hkkstu [kRe gksus dh cgqr gh okLrfod
laHkkouk gS] fo’ks"kdj tc ,d lkFk dbZ
lIrkg ¼dHkh dHkh eghuksa rd½ rd dke
pyrk gSA os gok dh deh dh ckr djrs gSa
tgkW¡ ok;q&lapkyu ;a=k vc dke ugha dj
jgs gSA os ;g Hkh fjiksVZ djrs gSa fd dqN
ykssxks dk ne ?kqV x;k gS] fo’ks"k :i ls
tc os ;k rks Lo;a dks BaMh Hkwfexr
ifjfLFkfr;ksa esa xeZ j[kus ds fy, ;k dBksj
pV~Vkuh {ks=k dks uje cukus ds fy, vkx
tykrs gSaA vkSj os Nkrh ds laØe.k]
ftn~nh [kkalh vkSj vDlj pV~Vkukssa ds
fxjus] ;k vU; nq?kZVukvksa] V[kuksa dks
cpko djus okys lqj{kk twrs dh deh ds
dkj.k gksus okyh ’kkjhfjd pksVksa ds ckjs esa
cksyrs gSaA

LFkkfir ;wfu;u vkanksyu dh
mnklhurk dk lkeuk djrs gq,] ;s [kfud
lks’ky ehfM;k ds lgkjs ls lekftd
usVodksZ ds ek/;e ls Lo;a laxBu cukus
yxs gSaA buesa ls cgqr de Je la?kksa ls
lEcfU/kr gSa ysfdu izfrfuf?kRo ,ao
Hkkxhnkjh ds u;s Lo:i mHkj jgs gS tSls
fd dkexkj lykg dk;kZy;] ’kok/kku
lekt vkSj izoklh vf/kdkj la?kA

;g ,d tksf[ke Hkjk O;olk; gS]
,atsyk dfj;qdh fy[krh gS% ^^Hkwfery esa
Hkkstu [kRe gksus dh cgqr gh okLrfod
laHkkouk gS] fo’ks"kdj tc ,d lkFk dbZ
lIrkg ¼dHkh dHkh eghuksa rd½ rd dke
pyrk gSA os gok dh deh dh ckr djrs gSa
tgkW¡ ok;q&lapkyu ;a=k vc dke ugha dj
jgs gSA os ;g Hkh fjiksVZ djrs gSa fd dqN
ykssxks dk ne ?kqV x;k gS] fo’ks"k :i ls
tc os ;k rks Lo;a dks BaMh Hkwfexr
ifjfLFkfr;ksa esa xeZ j[kus ds fy, ;k dBksj
pV~Vkuh {ks=k dks uje cukus ds fy, vkx
tykrs gSaA vkSj os Nkrh ds laØe.k]
ftn~nh [kkalh vkSj vDlj pV~Vkukssa ds
fxjus] ;k vU; nq?kZVukvksa] V[kuksa dks
cpko djus okys lqj{kk twrs dh deh ds
dkj.k gksus okyh ’kkjhfjd pksVksa ds ckjs esa
cksyrs gSaA

LFkkfir ;wfu;u vkanksyu dh
mnklhurk dk lkeuk djrs gq,] ;s [kfud
lks’ky ehfM;k ds lgkjs ls lekftd
usVodksZ ds ek/;e ls Lo;a laxBu cukus
yxs gSaA buesa ls cgqr de Je la?kksa ls
lEcfU/kr gSa ysfdu izfrfuf?kRo ,ao
Hkkxhnkjh ds u;s Lo:i mHkj jgs gS tSls
fd dkexkj lykg dk;kZy;] ’kok/kku
lekt vkSj izoklh vf/kdkj la?kA

,d cMs crZu ds lkFk ÞtektekÞ ckYVh esa Ly’k dks Mkyrs gq,A
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks
,d cMs crZu ds lkFk ÞtektekÞ ckYVh esa Ly’k dks Mkyrs gq,A
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks

v;Ld ds VqdM+ksa dks lkQ djrs gq, efgyk [kfudA
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVksA
v;Ld ds VqdM+ksa dks lkQ djrs gq, efgyk [kfudA
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVksA

ckyks esa pksVh djrs gq, vkSj cPpksa dks f[kykus ds lkFk v;Ld dks ihlrs
gq,A  ,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks
ckyks esa pksVh djrs gq, vkSj cPpksa dks f[kykus ds lkFk v;Ld dks ihlrs
gq,A  ,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks

Je ds ?kaVks dk vafre mRikn lkus dk ,d NksVk lk Myk gSA
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks
Je ds ?kaVks dk vafre mRikn lkus dk ,d NksVk lk Myk gSA
,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks
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vrhr dh vkSipkfjd [kuu iz.kkyh ds foijhr] vukSipkfjd [kkusa efgykvksa vkSj
iq:"kksa nksuksa vkSj muds ifjokjksa dks ’kkfey djrh gSaA ,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks
vrhr dh vkSipkfjd [kuu iz.kkyh ds foijhr] vukSipkfjd [kkusa efgykvksa vkSj
iq:"kksa nksuksa vkSj muds ifjokjksa dks ’kkfey djrh gSaA ,ysfDl;k oscLVj }kjk QksVks

(nf{k.k) vÝhdk ls lekt'kkL= % QksVks fucU/k

ysfdu vfu;fer [kuu us ,d
ukVdh; eksM+ fy;k tc tksgkUlcxZ ds
es;j] geZu e’kkck us ?kks"k.kk dh fd ’kgj
ÞlaHkkfor rckghÞ dk lkeuk dj jgk gS
¼laMs vkbEl] uoEcj ½A mUgksaus
dgk fd voS/k [kuudrkZvksa us ’kgj dks
vizR;kf’kr vkink ds dxkj ij [kM+k dj
fn;k gS D;ksafd tksgkUlcxZ ds uhps
vR;f/kd Toyu’khy xSl vkSj bZa/ku
ykbuksa ds dqN gh ehVj nwj tektek
foLQksV dj jgs FksA mUgksaus ,syku fd;k
fd ;fn bu esa ,d Hkh ykbu u"V gks xbZ
rks ehVj ds nk;js esa lc dqN ÞHkLeÞ
gks tk;sxkA flVh dkmafly ds ,d
vf/kdkjh us laMs VkbEl dks crk;k fd
’kgj ds izeq[k fgLls Hkh voS/k [kuudrkZvksa
}kjk ’kgj ds uhps ubZ vkSj ekStwnk laqjxksa
ds fd-eh- ds tky esa [kqnkbZ ;k

25 2018

300

140

ysfdu vfu;fer [kuu us ,d
ukVdh; eksM+ fy;k tc tksgkUlcxZ ds
es;j] geZu e’kkck us ?kks"k.kk dh fd ’kgj
ÞlaHkkfor rckghÞ dk lkeuk dj jgk gS
¼laMs vkbEl] uoEcj ½A mUgksaus
dgk fd voS/k [kuudrkZvksa us ’kgj dks
vizR;kf’kr vkink ds dxkj ij [kM+k dj
fn;k gS D;ksafd tksgkUlcxZ ds uhps
vR;f/kd Toyu’khy xSl vkSj bZa/ku
ykbuksa ds dqN gh ehVj nwj tektek
foLQksV dj jgs FksA mUgksaus ,syku fd;k
fd ;fn bu esa ,d Hkh ykbu u"V gks xbZ
rks ehVj ds nk;js esa lc dqN ÞHkLeÞ
gks tk;sxkA flVh dkmafly ds ,d
vf/kdkjh us laMs VkbEl dks crk;k fd
’kgj ds izeq[k fgLls Hkh voS/k [kuudrkZvksa
}kjk ’kgj ds uhps ubZ vkSj ekStwnk laqjxksa
ds fd-eh- ds tky esa [kqnkbZ ;k

25 2018

300

140

djus ds fy, usVodksZ dk xBu fd;k gSA
D;k ;s iz;kl iksykU;h }kjk lksps x;s
izfrdkjh vkanksyu ds cht gksxsa] ,slk
vlaHko yxrk gS] ysfdu ;g vo’; gh
ftls ekbdy cqjkos ,oa dkyZ oku gksYMV
viuh ÞdUojls’kUl fon cksnZ;wÞ esa dgrs
gS] ÞtksgkUlcxZ {k.kÞ dk leFkZu djrs gSA
os fy[krs gSa fd tksgkUlcxZ {k.k ,d
jaxHksn i’pkr dk le;] jktuSfrd QwVko
vkSj Þlekt dh O;kid vO;oLFkkÞ dk
le; Hkh gSA

djus ds fy, usVodksZ dk xBu fd;k gSA
D;k ;s iz;kl iksykU;h }kjk lksps x;s
izfrdkjh vkanksyu ds cht gksxsa] ,slk
vlaHko yxrk gS] ysfdu ;g vo’; gh
ftls ekbdy cqjkos ,oa dkyZ oku gksYMV
viuh ÞdUojls’kUl fon cksnZ;wÞ esa dgrs
gS] ÞtksgkUlcxZ {k.kÞ dk leFkZu djrs gSA
os fy[krs gSa fd tksgkUlcxZ {k.k ,d
jaxHksn i’pkr dk le;] jktuSfrd QwVko
vkSj Þlekt dh O;kid vO;oLFkkÞ dk
le; Hkh gSA

foLQksV ds dkj.k <gus ds [krjs easa gSA

vr% og ’kgj tks lksus ds [kuudrkZvksa
dh ihB ij fufeZr gqvk] vc tksth dh
R;Dr lksus dh [kkuksa essa ÞvoS/k [kuudrkZÞ
ds :i esa vkthfodk izkIr djus dk la?k"kZ
djrsa gq, grk’k efgykvksa vkSj iq:"kksa ds
izHkko ls <gus ds dxkj ij gSA tgkW dqN
yksx ÞeqDr cktkjÞ vkSj bu cgknqj
[kfudksa ds m|e dk t’u euk ldrs gSa]
tSlk dkyZ iksykU;h us dbZ n’kdksa iwoZ dgk
Fkk] vfu;fer cktkj ^^fdlh Hkh yacs le;
rd lekt ds ekuoh; vkSj izkd‘frd
okLrfodrk dks [kRe fd;s fcuk vfLRkRo
esa ugha jg ldrk gS**A

i;kZoj.kh; fouk’k ls izHkkfor [kuu
leqnk;ksa us bu vfuf’pr leqnk;ksa dh j{kk

foLQksV ds dkj.k <gus ds [krjs easa gSA

vr% og ’kgj tks lksus ds [kuudrkZvksa
dh ihB ij fufeZr gqvk] vc tksth dh
R;Dr lksus dh [kkuksa essa ÞvoS/k [kuudrkZÞ
ds :i esa vkthfodk izkIr djus dk la?k"kZ
djrsa gq, grk’k efgykvksa vkSj iq:"kksa ds
izHkko ls <gus ds dxkj ij gSA tgkW dqN
yksx ÞeqDr cktkjÞ vkSj bu cgknqj
[kfudksa ds m|e dk t’u euk ldrs gSa]
tSlk dkyZ iksykU;h us dbZ n’kdksa iwoZ dgk
Fkk] vfu;fer cktkj ^^fdlh Hkh yacs le;
rd lekt ds ekuoh; vkSj izkd‘frd
okLrfodrk dks [kRe fd;s fcuk vfLRkRo
esa ugha jg ldrk gS**A

i;kZoj.kh; fouk’k ls izHkkfor [kuu
leqnk;ksa us bu vfuf’pr leqnk;ksa dh j{kk

lHkh i=kkpkj
,ysfDl;k oscLVj dks
,MoMZ oscLVj dks

lHkh i=kkpkj
,ysfDl;k oscLVj dks
,MoMZ oscLVj dks
ij izsf"kr djsaA
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[kqyk vuqHkkx

,dtqVrk ifjis{; ls
nf{k.k&iaFkh yksdyqHkkouokn

cksxZ ¶ysdj
dfjuk vkWYVªkbVj] bLroku xSTtj lLdktk f’kaMyj

] fo;uk fo’ofo|ky;] vkfLVª;k vkSj dk;Z dk lekt’kkL=k ij vkbZ,l,] ’kks/k lfefr
¼vkj-lh- ½ dh lnL;] ,oa vkSj ] fo;uk
fo’ofo|ky;] vkfLVª;k ds }kjk

30
cksxZ ¶ysdj

dfjuk vkWYVªkbVj] bLroku xSTtj lLdktk f’kaMyj
] fo;uk fo’ofo|ky;] vkfLVª;k vkSj dk;Z dk lekt’kkL=k ij vkbZ,l,] ’kks/k lfefr

¼vkj-lh- ½ dh lnL;] ,oa vkSj ] fo;uk
fo’ofo|ky;] vkfLVª;k ds }kjk

30

jksi esa ds vkfFkZd vkSj forh; ladV ds lkFk
lkoZtfud laLFkkuksa ij Hkjkslk de gksus ls iSnk gq;s
rhoz lkekftd&vkfFkZd cnyko dk ykHk lqnwj dh
nf{k.kiaFkh ikfVZ;ksa us mBk;k gSA lnh ds bl ifjorZu

ds ckn dbZ jktuhfrd nyksa us vius jktuhfrd ,stsaMs esa
lkekftd iz’uksa dks j[kkA izokl dks ges’kk ,d dsanzh; iz’u ds
:Ik eas j[kus ls] bu jktuhfrd nyksa us esa cM+h la[;k esa
igqaps ’k.kkfFkZ;ksa dk mi;ksx turk esa xqLls vkSj fojks/k dks iSnk
djus ds fy;s lQyrkiwoZd fd;kA bl izdkj ls dY;k.k
#<+hokn dk mudk VªEi dkMZ dY;k.kdkjh&fe=krkiw.kZ&jkT; ds
vkMEcj vkSj vf/kd vkØked tsuksQsfcd #[k ij vk/kkfjr gSA
bl izfØ;k esa] vfr nf{k.kiaFk us ,dtqVrk dh vo/kkj.kk ij nkok
fd;k vkSj okeiaFkh jktuhfr ds fy, ugha NksM+kA mnkgj.k ds
fy, gaxjh ds iz/kkuea=kh foDVj vkWcZu us ;wjksih; ,dtqVrk
fn[kkrs gq, ’kj.kkfFkZ;ksa ds fy, gaxjh dh lhekvksa dks iwjh rjg
can djus ds is’kd’k dhA

^lksfyMsfjVh bu Vkbe vkWQ Økbfll* ¼,lvkslhvkjvkbZ,l½
ij ’kks/k izkstsDV vius izkjafHkd fcanq ds :i esa izrhdkRed la?k"kZ

2008

2015

1

jksi esa ds vkfFkZd vkSj forh; ladV ds lkFk
lkoZtfud laLFkkuksa ij Hkjkslk de gksus ls iSnk gq;s
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djus ds fy;s lQyrkiwoZd fd;kA bl izdkj ls dY;k.k
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tqykbZ ls flrEcj ds e/; fd;k x;k ,lvkslhvkjvkbZ,l
losZ dk;Z’khy vk;q ds izfrfuf/kRoiw.kZ fun’kZu ij vk/kkfjr FkkA
vkadMksa dk fo’ys"k.k bl ckjs esa ,d xgjh le> izLrqr djrk gS
fd yksx fdlds lkFk ,dtqVrk iznf’kZr djrs gSa vkSj dc vkSj
D;ksa nwljksa dh en~n djus ds fy, ftEesnkj eglwl djrs gSa vkSj
D;k os fofHkUu lkekftd lewgksa ds fy, dY;k.kdkjh jkT;
leFkZu d i{k esa gSaA

,d egRoiw.kZ ’kks/k iz’u ;g Fkk % xgjkbZ rd foHkkftr gks
pqds ns’kksa esa D;k vyx ,dtqVrk dh vo/kkj.kk,a gks ldrh gSa]
mnkgj.k ds :Ik esa ’kj.kkFkhZ lgk;rk] lk/ku ds eqn~ns] tkap gq;s
lkekftd ykHk ;k jkT; }kjk jksek vYila[;d leqnk; dk
leFkZu\ ,dtqVrk ds izfr muds fopkjksa ds vk/kkj ij yksxksa dks
lewgksa esa foHkkftr djus gsrq losZ ds vkadM+ksa dk lkaf[;dh;
DyLVj fo’ys"k.k fd;k x;k ftlesa izfr ns’k lewg FksA
vk’p;Ztud :Ik ls dqN lewg nksuksa ns’kksa esa ,dtqVrk dh leku
vo/kkj.kk;sa n’kkZrs gSaA mnkgj.k ds fy, ^xSj&,dtqV vkSj
fuf"Ø;* lewg dks dY;k.kdkjh jkT; ds fy, de leFkZu ds :i
esa ns[kk x;kA os ifjokj vkSj iM+ksl ds fy, ,dtqVrk dks lhfer
djus vkSj ukxfjd lekt dh xfrfof/k;ksa esa Hkh deh dh fo’ks"krk
n’kkZrs gSaA ,dtqVrk dj fujarjrk ds nwljs /kqzo ij ge nksuksa ns’kksa
esa ^,dtqV vkSj lfØ;* lewg ikrs gSa] vFkkZr] dY;k.k jkT; dk
etcwr leFkZu vkSj ukxfjd lekt laxBuksa esa mPp Lrj dh
xfrfof/k;ksa dh fo’ks"krk okys ,dtqVrk ds iSVuZ fn[kkrs yksxA
fQj Hkh bl lewg dh ,dtqVrk nksuksa ns’kksa esa fHkUu gks ldrh gS %
tgka ij vkfLVª;k ds yksxksa esa lEiw.kZ ekuo tkfr ds izfr fpark gS
rks gaxjh ds yksxksa dh fpark jk"Vªh; Lrj rd lhfer gSA

gkykafd tula[;k dk cgqr cM+k Hkkx bu nksuksa pje lhekvksa
ds e/; fLFkr gks ldrk gSA ogka] ge ,sls dbZ lewgksa dh Hkh
igpku dj ldrs gSa tks uhao ds fofHkUu izdkj ds feJ.k vkSj
,dtqVrk dh laHkkouk ds lkFk&lkFk xfrfof/k;ksa ds Lrj Hkh
fn[kkrs gSA ,d ns’k esa fdlh ,d :Ik dk vfLrRo gks ldrk gS
ysfdu fof’k"V :iksa dk varj lewgksa ds vkdkj ls lacaf/kr gSA
vxj ge lewgksa dks ysrs gSa ;k la;qDr ,dtqVrk ds izdkjksa dks
ns[krs gSa vkSj dsoy leksof’krk vkSj fof’k"Vrk ds chp varj djrs
gSa vFkkZr D;k yksx ltkrh; vkSj jk"Vªoknh ?ksjs ds i{k esa gksa ;k
lkoZHkkSfed ,dtqVrk n’kkZrs gksa] rks ge ns[krs gSa fd vkfLVª;k esa

izfr’kr fdlh izdkj dh lekos’kh ,dtqVrk gS tcfd gaxjh esa
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esa ns[kk x;kA os ifjokj vkSj iM+ksl ds fy, ,dtqVrk dks lhfer
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n’kkZrs gSaA ,dtqVrk dj fujarjrk ds nwljs /kqzo ij ge nksuksa ns’kksa
esa ^,dtqV vkSj lfØ;* lewg ikrs gSa] vFkkZr] dY;k.k jkT; dk
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rks gaxjh ds yksxksa dh fpark jk"Vªh; Lrj rd lhfer gSA

gkykafd tula[;k dk cgqr cM+k Hkkx bu nksuksa pje lhekvksa
ds e/; fLFkr gks ldrk gSA ogka] ge ,sls dbZ lewgksa dh Hkh
igpku dj ldrs gSa tks uhao ds fofHkUu izdkj ds feJ.k vkSj
,dtqVrk dh laHkkouk ds lkFk&lkFk xfrfof/k;ksa ds Lrj Hkh
fn[kkrs gSA ,d ns’k esa fdlh ,d :Ik dk vfLrRo gks ldrk gS
ysfdu fof’k"V :iksa dk varj lewgksa ds vkdkj ls lacaf/kr gSA
vxj ge lewgksa dks ysrs gSa ;k la;qDr ,dtqVrk ds izdkjksa dks
ns[krs gSa vkSj dsoy leksof’krk vkSj fof’k"Vrk ds chp varj djrs
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izfr’kr fdlh izdkj dh lekos’kh ,dtqVrk gS tcfd gaxjh esa

2017

7

62

blds i{k esa flQZ izfr’kr mrjnkrk gSaA blds foijhr ;g
’kks/k n’kkZrk gS fd izfr’kr gaxfj;u yksx tkrh; vkSj
jk"Vªh;rk ds lanHkZ esa lhfer ,dtqVrk ds i{k esa gSa tcfd
vkfLVª;k esa blds i{k esa flQZ izfr’kr mrjnkrk gSaA

nksuksa ns’kksa esa tsuksQkfcd vkSj dY;k.kdkjh va/kjk"Vªoknh
nyksa ds dkj.k ge ;g Hkh ns[kus ds bPNqd Fks fd D;k ,dtqVrk
ds rjhds nyksa dh izkFkfedrk ls esy [kkrs gSa ;k ughaA
vis{kkuqlkj bu nksuksa ns’kksa esa pjeiaFkh vkSj yksdyqHkkou
nf{k.kiaFkh nyksa dk lcls etcwr leFkZu xSj&,dtqV vkSj
jk"Vªh;&fof’k"V ,dtqV lewgksa ds chp ik;k x;kA gkykafd gesa
;g Hkh Kkr gS fd bu nyksa dk i;kZIr leFkZu mu lekos’kh
bykdksa ¼gaxjh esa izfr’kr vkSj vkfLVª;k esa izfr’kr ds
vklikl½ ls Hkh gqvk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd dqN yksx vius
nyksa dks tsuksQsfcd vkSj dY;k.kdkjh&va/kjk"Vªoknh :[k ds
ckotwn er nsrs gSA gesa ;g Hkh lpsr :Ik ls ekuuk pkfg, fd
pje nf{k.k iaFk flQZ vkcknh esa mifLFkr n‘f"Vdks.k dk
izfrfuf/kRo djrk gS D;ksafd yksx fofHkUu dkj.kksa ls blds izfr
vkdf"kZr gSaA

nf{k.kiaFkh yksdyqHkkousokn ij ekStwnk cglksa ds ,d cM+s
fgLls ds foijhr ,lvkslhvkjvkbZ,l ifj;kstuk ds ifj.kke
n’kkZrs gSa fd ;g flQZ ,d fo’ks"k lkekftd lewg ugha gS] tSls fd
oafpr Cyw&dkWyj dk;ZdrkZ] ftudk ernku O;ogkj
vfr&nf{k.kiaFkh ikfVZ;ksa dh lQyrk dh O;k[;k djrk gSA tgka
fuEu izfLFkfr] oapu vkSj jktuSfrd ’kfDrghurk dh Hkkouk
okLro esa egRoiw.kZ dkjd gS] vk’p;Ztud ckr ;g gS fd
vkfLVª;kbZ vkSj gaxsfj;u vfr&nf{k.kiaFkh ikfVZ;ksa ds leFkZdksa dk
,d cM+k fgLlk /kuh gS] vkHkkj ekurs gSa vkSj gky gh ds
lkekftd&vkfFkZd ifjorZuksa ls ykHkkfUor gq, gSaA

,dtqVrk dh vo/kkj.kk lekt dh njkjksa dh gekjh le> esa
;ksxnku nsrh gSa vkSj vfrnf{k.kiaFkh dk leFkZu djrh gSA ;gka ij
nyksa dh izkFkfedrkvksa vkSj ,dtqVrk dh vo/kkj.kk esa ,d
fuf’pr lkE;rk gSA fQj Hkh] dY;k.kdkjh&:<+hokfnrk ds egRo
ds mijkra ge bu nyksa dh lQyrk dks flQZ ^fof’k"V ,dtqVrk*
ds :Ik esa ugha ns[k ldrs gSaA ,d rjQ vius gh oDrO; ds
foijhr ikfVZ;k¡ jk"Vªh; Lrj ds lewg esa fodflr dY;k.kdkjh&
jkT; dk leFkZu ugha djrh gSA blesa vf/kd D;k gS fd ,dtqVrk
ds izdkj vDlj tfVy gksrs gSa vkSj vkxkeh vfuf’prrk;sa vkSj
fojks/kkHkkl fuf’pr gh fofHkUu i{kksa esa ,d jktuhfrd xksycanh
ds fy, fuf’pr [kqykiu iznku djrs gSaA

39
40

27

20 15

blds i{k esa flQZ izfr’kr mrjnkrk gSaA blds foijhr ;g
’kks/k n’kkZrk gS fd izfr’kr gaxfj;u yksx tkrh; vkSj
jk"Vªh;rk ds lanHkZ esa lhfer ,dtqVrk ds i{k esa gSa tcfd
vkfLVª;k esa blds i{k esa flQZ izfr’kr mrjnkrk gSaA

nksuksa ns’kksa esa tsuksQkfcd vkSj dY;k.kdkjh va/kjk"Vªoknh
nyksa ds dkj.k ge ;g Hkh ns[kus ds bPNqd Fks fd D;k ,dtqVrk
ds rjhds nyksa dh izkFkfedrk ls esy [kkrs gSa ;k ughaA
vis{kkuqlkj bu nksuksa ns’kksa esa pjeiaFkh vkSj yksdyqHkkou
nf{k.kiaFkh nyksa dk lcls etcwr leFkZu xSj&,dtqV vkSj
jk"Vªh;&fof’k"V ,dtqV lewgksa ds chp ik;k x;kA gkykafd gesa
;g Hkh Kkr gS fd bu nyksa dk i;kZIr leFkZu mu lekos’kh
bykdksa ¼gaxjh esa izfr’kr vkSj vkfLVª;k esa izfr’kr ds
vklikl½ ls Hkh gqvk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd dqN yksx vius
nyksa dks tsuksQsfcd vkSj dY;k.kdkjh&va/kjk"Vªoknh :[k ds
ckotwn er nsrs gSA gesa ;g Hkh lpsr :Ik ls ekuuk pkfg, fd
pje nf{k.k iaFk flQZ vkcknh esa mifLFkr n‘f"Vdks.k dk
izfrfuf/kRo djrk gS D;ksafd yksx fofHkUu dkj.kksa ls blds izfr
vkdf"kZr gSaA

nf{k.kiaFkh yksdyqHkkousokn ij ekStwnk cglksa ds ,d cM+s
fgLls ds foijhr ,lvkslhvkjvkbZ,l ifj;kstuk ds ifj.kke
n’kkZrs gSa fd ;g flQZ ,d fo’ks"k lkekftd lewg ugha gS] tSls fd
oafpr Cyw&dkWyj dk;ZdrkZ] ftudk ernku O;ogkj
vfr&nf{k.kiaFkh ikfVZ;ksa dh lQyrk dh O;k[;k djrk gSA tgka
fuEu izfLFkfr] oapu vkSj jktuSfrd ’kfDrghurk dh Hkkouk
okLro esa egRoiw.kZ dkjd gS] vk’p;Ztud ckr ;g gS fd
vkfLVª;kbZ vkSj gaxsfj;u vfr&nf{k.kiaFkh ikfVZ;ksa ds leFkZdksa dk
,d cM+k fgLlk /kuh gS] vkHkkj ekurs gSa vkSj gky gh ds
lkekftd&vkfFkZd ifjorZuksa ls ykHkkfUor gq, gSaA

,dtqVrk dh vo/kkj.kk lekt dh njkjksa dh gekjh le> esa
;ksxnku nsrh gSa vkSj vfrnf{k.kiaFkh dk leFkZu djrh gSA ;gka ij
nyksa dh izkFkfedrkvksa vkSj ,dtqVrk dh vo/kkj.kk esa ,d
fuf’pr lkE;rk gSA fQj Hkh] dY;k.kdkjh&:<+hokfnrk ds egRo
ds mijkra ge bu nyksa dh lQyrk dks flQZ ^fof’k"V ,dtqVrk*
ds :Ik esa ugha ns[k ldrs gSaA ,d rjQ vius gh oDrO; ds
foijhr ikfVZ;k¡ jk"Vªh; Lrj ds lewg esa fodflr dY;k.kdkjh&
jkT; dk leFkZu ugha djrh gSA blesa vf/kd D;k gS fd ,dtqVrk
ds izdkj vDlj tfVy gksrs gSa vkSj vkxkeh vfuf’prrk;sa vkSj
fojks/kkHkkl fuf’pr gh fofHkUu i{kksa esa ,d jktuhfrd xksycanh
ds fy, fuf’pr [kqykiu iznku djrs gSaA

39
40

27

20 15

1- ;g izkstsDV 2698& 27
120360

vkLVªhu lkbal QkWeZ ¼,u-vkj- A th ½ vkSj n gaxjh;u
lkbafVfQd fjlpZ QaM vksdVk }kjk for iksf"kr gSA ¼,u-vkj- ,-,u-,u ½
1- ;g izkstsDV 2698& 27

120360
vkLVªhu lkbal QkWeZ ¼,u-vkj- A th ½ vkSj n gaxjh;u

lkbafVfQd fjlpZ QaM vksdVk }kjk for iksf"kr gSA ¼,u-vkj- ,-,u-,u ½

ij izsf"kr djsaA

thMh vad 9 #@9 #@ 2@vxLr 2019

lHkh i=kkpkj cksxZ ¶ysdj dks

ekpaZ 2019 esa fo;uk] vkfLVª;k esa tkfrokn ds fojks/k essa izn’kZuA
QksVks % cksxZ ¶ysdj
ekpaZ 2019 esa fo;uk] vkfLVª;k esa tkfrokn ds fojks/k essa izn’kZuA
QksVks % cksxZ ¶ysdj

[kqyk vuqHkkx




